
@��தக� தகவல க்ள��ய�:

ஒ� ஏ�கர ப்ர��ல ந்ா�� ���ைக சா�ப� ெச�ய
ம�யரா� ெசால�்� தகவலக்ள இ்�ேக!!!

   �ல�ைத�த�ல ச்���கல�ைபயால ஒ்� சால உ்ழ�
ெச��, 15 நாள க்ாய�ட ேவ���. �ற� ��லல்ரால ஒ்�
உழ� ெச�� அ��த நாள ெ்ச��� ெச�20அ�
இைடெவ��ல,் ஓர அ்� ஆழ��ல �்� எ��க
ேவ���.ஏ�க��� 100 ��கள வ்ைர
எ��கலா�.���ைகைய ேபா�தாக நட� ெச�தால்
�ைரவாக மக����வ��.

   நனற்ாக வளர�்த ���ைக மர��ல இ்���, ஒனற்ைர
அ� உயர��ல ே்பா��கைள ெவ�� ைவ���ெகாளள்
ேவ���. ஒ� பா��ர��ல ்100 ��டர்
த��ர ்3 ��டர ்ப�சக�யா கல�� ெகாளள்
ேவ���. ேபா��க�ல,் எ�த �ைனைய ம����ள்
நட� ெச�யேபா�ேறாேமா, அைதஅைரஅ� அள���
ப�சக�யா கைரச�ல ந்ைன�� எ��� ப�� ��ட�
�ழ�ல ை்வ�� �ற�, ����ள ந்ட� ெச�ய
ேவ���. இதனால ே்வர வ்ளர�்�
தைடபடாம��, ேவர�்ப��



அ�காம�� இ����. நட�� ����ள அ்ைர �ேலா
அள� ம��ய சாண�ைத� ேபா�� அ�ல ே்பா��
பா�யள� ����ள �்ழ�்மா� நட� ெச�� ம�
அைண�� �தல �்ர �்ட ேவ���. �ன ம்��ன்
ஈர�பத�ைத� ெபா��� த��ர ப்ா���வ�தால ே்பா��.

   நட� ெச�த அ��த நாள ப்��சாண�ைத ம�தா�
ைவ�ப� ேபால ே்பா���க�ன �்��ல ஒ்�இ��
அள��� �ற�்��ைவ�க ேவ���. 10 �தல ்15-�
நா�ல த்�ர ெ்த���. 30-� நா�ல ்10 ��டர்
த����� 300 �ல�் ப�சக�யாஎனற் கண��ல்
கல�� ெத��க ேவ���. �ற� ஒ�ெவா� 15 நாள்
இைடெவ����இேதஅள�ல ப்�சக�யாைவ
ெத��க ேவ���.

���� ேநர��ல �்�ணா�� கைரசல!்

  6-� மாத��ல �் ��கஆர�����.அ�த ேநர��ல்
பா��பய� 5 �ேலா,த�ைட�பய� 5 �ேலா, ெகாள�்�பய
�5 �ேலா, ெகா�ைட�கடைலஆ�யவறை்ற மாவாக
���� இத�டன க்டைல�



��ணா�� 80 �ேலா, ேவ�ப���ணா�� 10 �ேலா
ஆ�யவறை்ற 200��டர ெ்காளள்ள�ளள் �ர��ல்
ேபா�� த��ர ஊ்ற�் நனற்ாக கல����� �ர�
�ர���அள��� த��ர ஊ்றற் ேவ���இைத
இர��நாள வ்ைர ைவ�����, ஒ����� 2��டர்
அள� ��ல ஊ்ற�் ம�அைண�க ேவ���. இதனால்
� உ�ராமல க்ா� ���� நன�் வள��.

க�ப�� ��� தா��த���வச��ெபா� கைரசல!்

   ��ர க்ால��ல க்�ப����� தா��தல இ்����. அ�த
ேநர��ல ்10��டர த்���ல ்100 �ல�் ேவ�ப
எ�ெண�, 200 �ரா� வச��� ெபா� கல��
ைக�ெத��பானால ெ்த��க ேவ���. வ�ட�
ஒ��ைற மைழ ேநர��ல,் மர��ல இ்��ப�ேலேய
உயரமான க�ைப ெவ�ட ேவ���.அ�ல க்�ைட
கா�களத்ான வ்��.கா�கள உ்����� ேபானால ப்��க
��யா�. த�ர அ�க காற�் ���ேபா� மர���ய
வா��� உளள்�. எனேவ,உயரமான �ைளகைள கவா��
ெச�ய ேவ���. இதனால,் �ைளகள வ்ளர�்� அ�க �
��� கா������. நலல்�ைற�ல்
பராம��தால ்8 ஆ��கள வ்ைர�ட நலல் மக�ல்



பார�்கலா�…
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�உ��யல்

���ைக ��கள ெ்வளை்ள�ற��ல ம்ண�ைடயதாக��
��கா��கள �்ளமாக�� படர�்�� காண�ப��.
��ைல� கா��கள ஐ்�� இ����.அைவமட����
�ரை்ம�ைடயதாக�� ெவ���ற��ல �்ழல ே்பான�்
வைள��� காண�ப��. � மடலக்ள ஐ்�� காண�ப��



அைவத�ேய��� மடல ே்பான�் காண�ப��.

மகர�த�தாள ம்�சள �்ற��ல ஐ்�� காண�ப��.
மகர�த�கா��கள �்�� காண�ப��. க�வைறகள �்ன�்
காண�ப��. கா�கள 3்0�தல 1்20 ெச.�
�ள�ைடயதா��.��ேகாணவ��ல �்�� 13�தல 2்2
�ைதகள உ்ைடயதாக காண�ப��.

� மல�தல்

���ைக�ல அ்�காைல 4.30�தல 6்.30வைர ��கள்
மல��.�க���யமாக 530 ம���அ�க�ப�யான
வளர�்�இ����. ெப�ய�ள� ேதா�ட�கைல�
கல�்◌ா� மற�்�ஆரா����ைலய��ல ஆ்ரா���கள்
ேமறெ்காளள்�ப�ட�ல �் மல�� ேநர�அ�காைல 5.00
ம� �தல 9்.00 ம�வைர என�்�, 27.3° ெச - 29.3°ெச.
மற�்� காற�்ன ஈ்ர�பத� 68�தல 7்8 சத�த� �
மலர�்��� ெப����ைணெச��ற� என�்�
க�ட���ளள்னர.் மகர�த� தா�ல �்க�� �ளமான
மகர�த�தாள �்த�ல ம்லர�்ற�. மகர�த��◌ாள்
��ர�்�யைட�த �ைல�ல ப்�ைச கல�த ம�சள �்ற��ல்



இ����.

மலர�்த �ைல�ல ம்கர�த��◌ாள ம்�சள �்ற��ல்
காண�ப��. ஒ� மகர�த�தா�ல �்மார 7்,400
மகர�த��◌ாளக்ள இ்����. � மலரவ்தற�் ஒ�நாள்
�ன�்�, மலர�்த நாள அ்ன�்� ஏற�்�தனை்ம உைடயதா�
இ����.

அதனால அ்யலம்கர�த�ேசர�்ைக ேத�"�கள ம்ற�்�
ஈ�க�னால ந்ைடெப��ற�. �மார 7்2 சத�த� மகர�த�
உ��டன இ்����

.இதன �்ேராேமாேசா� எ���ைக 28ஆ��.

மகர�த�ேசர�்ைக

���ைக�ல ெ்ப��பா��அயலம்கர�த�ேசர�்ைகேய
நைடெப��ற�. ஈ�கள,் ���கள,் ெகா�
அயலம்கர�த�ேசர�்ைக�� ெப����ைண���னற்ன. �
மலரவ்தற�்�தல ந்ாள �்��ளள் மகர�த� தா�ைன



��க� ெச�யேவ���.�னன்ர ம்�நாள க்ாைல�ல 1்1
ம����னன்ர ஆ்�மர������ மகர�த�ைத
ேசக���, மகர�த�தாள �்��ய ெப� தாவர��ன �்�ல்
மகர�த�ேசர�்ைகெச�யேவ���.�னன்ர ை்ப ெகா��
மகர�த� ேசர�்ைக நைடெபறற் மல�ைன ���ட
ேவ���. 4-5 நா�கள க்��� ������ ���
ெவ�வ�த�டன ை்ப�ைன ���அ�ைட�னால்
அைடயாள�இடேவ���. ேமற�்�ய �ைற�ல அ்�க
எ���ைக�ல �்�ய ஒ�� கா�கைளஉ�வா�கலா�.

ெபா�வாக���ைக�ல ஜ்னவ��தல ஏ்�ரல ம்ாத��ல்
��கள ே்தான�்�.அ�க�ப�யான ��கள �்�ரவ�
மாத��ல ே்தான�்�. ��கள ெ்வ�ைம�ற��ல இ்����.
��தழக்ள ஒ்ேர மா��யான உயர��ல இ்����.
������ ஒ��தவாசைன உ�டா��. காைல 6.00
ம� �தல 1்2.00 ம� வைர ��கள ம்ல��அதன�்னன்ர்
மகர�த�தாள ெ்வ���� மற�்� ேதன �்ர�ப�
ஆர�����. ெவ��த மகர�த�தா����� ெகா��
ெகா�தாக மகர�த��◌ாளக்ள ெ்வ�ேய��இைவ
���க�னால க்வர�ப�� மகர�த�ேசர�்ைக
நைடெப��ற�. ���க�ல ை்சேலாேகா�பா என�்னற்
����ன க்ாலக்�ல ம்கர�த� �◌ாள அ்�கள�ல்
ஒ���ெகா��மகர�த�ேசர�்ைக நைடெப��ற�.இைவ



த�ர த������ஒ��த எ���கள ம்ற�்�
ெல��டா��ரா வைகைய சார�்த ���க��
மகர�த�ேசர�்ைக�� ெப��� உத��னற்ன. � மல��
த�ண��ல ம்கர�த�தாள உ்யர��ேலேயஇ����
ஆனால �்னன்ர �்�� ��தாக வளர�்� மகர�த�தாைள
�ட அ�க உயர��ல க்ாண�ப��. ����� ஒ� �ல
ம� ேநர�க�ேலேயஇ�வளர�்� காண�ப�வதால்
மகர�த�ேசர�்ைக��அ��ய கார�க�ல ே்தைவ
���ைக மர��ற�் காண�ப��ற�.

���ைக�ல �் உ��யல ப்ற�்ய ஆரா���

காலட்ா� (2000) எனற் அ�ஞர �்��ைக�ல்
மகர�த�ேசர�்ைக���அதன �்ல� கா� உறப்�����
ெவ���ற கார�களான ���கள ம்ற�்� காற�்
ேபானற்ைவ�கஅவ�ய� என�் கணட���ளள்ார.்
�சாக�ப��ன��ல �்��ைக�ல இ்ர��ப�வ�க�ல்
�மலர�்�உ�டா�ற� என�் ேஜா� மற�்� ���னர்
(1990) க�ட���ளள்னர.்அைவ�ைறேய��ரவ�
�தல ே்ம மாத���ய மற�்� ெச�ட�பர ம்ாத��தல்
நவ�பர ம்ாத���ய என�்� காரெ்ப�டர ஈ்�கள்
மகர�த�ேசர�்ைக�� ெப��� உத� ெச��னற்ன என�்�
க�ட���ளள்னர.் பா� மற�்� ராஜன எ்னப்வரக்ள (்1996)



���ைக மர��ல �்��� ப�வ� மகர�த��ன்
தனை்மகள ப்ற�்ஆக�� 1995�தல ஜ்னவ� 1996வைர
ஆரா��� ெச�� ���கைளெவ����ளள்னர.்
அதனப்� ���ைக மர�ஆக�� �தல ெ்ச�ட�பர வ்ைர
�த�ல �்��ற� �னன்ர �்ச�பர �்தல ஜ்னவ�வைர
���ற�. ��க�ல ம்கர�த��◌ாளக்ள �்த�ல்
��ர�்�யைட�னற்ன �னன்ர �் மலர�்� நைடெப��ற�.
��கள 1்4.30�தல 9்.00 ம� ��ய மலர�்னற்ன ஆக��
�தல ெ்ச�ட�பர ம்ாத� வைர ���� ��க�ல்
மகர�த�தாள அ்�க� ெவ��ப�லை்ல ஏென�ல �்�ர்
அ�க� �ல�வதால ம்கர�த�தா�ல ஈ்ர�தனை்ம
காண�ப��ற�.இதனால ம்கர�த�ேசர�்ைகெப���
பா��க�ப��ற�.ஆனால க்��� எ���கள ம்ற�்�
வ��கள ம்கர�த�ேசர�்ைக�� உத� ெச��னற்ன.

���ைக�ல �்�னர த்�ைமகள்

��ன ்தனை்மகள்

கண�ெக���



���� ப�வ�

ஜனவ��தல ஏ்�ரல வ்ைர

��ன வ்ைக

ஒ��கறற்�

��ன �்ற�

ெவளை்ள�ற��ல அ்��ப�� ப�ைச�ற��டன்
காண�ப��

��ன ம்ண�

உ��

ேத� �ர��



உ��

�மல�� ேநர�

காைல 6.00 ம� �தல 1்2.00 ம� வைர

மகர�த�தாள ெ்வ���� ேநர�

700 ம� �தல 1்3.00 ம� வைர

ஒ����ளள் மகர�தத�தா�ன  ்எ���ைக

5

ஒ� மகர�த�தா��ளள்



மகர�த��களக்�ன எ்���ைக

4705

ஒ����ளள் மகர�த��களக்�ன எ்���ைக

23525

 

ஒ��க��ளள்�ளக்�ன எ்���ைக

523

 

மகர�த��◌ா�ன வ்ைக



�ன�்

மகர�த��◌ா�ன வ்�வ�

வ�ட வ�வ�

மகர�த��◌ா�ன அ்ள�

- 47.25 x 41.28

�க�ன வ்ைக

ஈர�ைடய�

மலர�்த ��ல இ்யறை்க�ல க்ா� ���� சத�த�

1028



 

வைல�ல உ்ளள் மர�க�ல க்ா� ���� சத�த�

1

 

ைப��ள க்ா� ���� சத�த�

இலை்ல

 

���ைக�ல ்மகர�த� ேசர�்ைக கார�கள்



வ�� ெசல�்� ����ன ெ்பயர்

வ�ைக ேநர�

உண�ன த்னை்ம

ைதசனா��ரா

 

 

ேக�ேளா���� ைசேலா��க�

பகல ம்ற�்� இர�

 



மகர�த� மற�்� ேதன்

ைதசனா��ரா

 

 

ைம�ேரா ெசபாேலா���� அ�ேடா�னா��

பகல ம்ற�்� இர�

 

மகர�த� மற�்� ேதன்



 

க

ை◌�ேனா��ரா

 

 

ைசேலாேகா�பா

பகல்

மகர�த� மற�்� ேதன்

ஏ���



பகல்

மகர�த� மற�்� ேதன்

ெவ�பா

பகல்

மகர�த� மற�்� ேதன்
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பகல்

ேதன்

ஆதார� : ேதா�ட�கைல கல�்� மற�்�ஆரா���
�ைலய�

சா�ப� வைககள்

CONTENTS���ைக�ல ஊ்�ப�ர்
சா�ப�இைடெவ��ல ப்�ர ச்ா�ப����ைக ப����
�ைறகள�்ல��ல ே்நர� �ைத���ைற�த அள�
உறப்����ேவளா� - வன�யலே்கள�் ப�லக்ள்

�ற�த ப�����ைற எனப்�

இயறை்கவள�கைள�ற�பாக பயனப்���தல�்ைல�த,
���த வ�மான�ைத ெப�தல�்ற�்��ற �ழ�்ைலகைள



பா��காமல இ்��தல ே்பானற்ைவயா��.

ெபா�வாக ப�ர ச்ா�ப� �ைற எனப்� �னவ்�மா�
இ��க ேவ���.

ஒ������ட இட��ல அ்�க உறப்��
தர���யதாக��, இயறை்கவள�கைள�ற�பாக
பயனப்��த� ��யதாக��இ��க ேவ���.எ�தெவா�
த�பெவ�ப �ழ�்ைல���, ���ேநா� தா��தல்
இலல்ாமல �்ைலயான உறப்��ைய தர���யதாக��
இ��க ேவ���.�வசா�க�ன ே்தைவகைள�ர�்�
ெச�ய� ��யதாக இ��தல ே்வண��.�ல��ன்
வள�கைள சமஅள�ல �்��� வ�மான�ைத
அ�க�ப���வதாக இ��தல ே்வ���.

���ைக�ல ஊ்�ப�ர ச்ா�ப�

���ைக ஒ�வற��ைய தா�� வளர� ��ய
ப�ராதலால,் �க� �ைற�த �ேர ப�ர வ்ளர�்���
ேதைவ�ப��ற�. ெபா�வாக மணறப்ா�கான மற�்�
ெச��ைர ம�இதற�் உக�த�.���ைக�ல்



ஊ�ப�ராக சா�ப� ெச�ய���ய ப�ரக்ைள ெத��
ெச��� ெபா�� அவற�்ற�்அ�க �ரே்தைவஇலல்ாத
மா����, �ைர�ல வ்ளர���ய ப�ராக��
ெத��ெத��க ேவ���.

���ைக�ல ப்ாகல,் �டைல, �ர�்�, ெகா�வைக, �ன�்
ேபானற்வறை்றஊ�ப�ராக ப���டால �்��ைக மர�
�◌ாணாக பயனப்��ற�.���ைக�ல ஊ்�ப�ராக
�ழைல தா�� வளர���ய கா�க�கைள ப��டலா�.
ெச����ைக ெபா�வாக த�யாகேவ சா�ப�
ெச�ய�ப��ற�.���ைக�ல ஆ்�ேவர்
அ�கமாக��, சல�்ேவர �்ைறவாக�� காண�ப�வதால்
ஊ�ப��டன ச்���க��� ேபா����வ�லை்ல.
�க��வள��ைற�த ம����ப��ட ���ைக மர�
உக�த�.

ெதன�்��யா�ல �்��ைக�ல ெ்வ�ேவ� ப�ரக்ைள
ஊ�ப�ராக சா�ப� ெச��றாரக்ள.்���ைகைய மா,
ெதனை்ன�ல ஊ்�ப�ராக சா�ப� ெச��னற்னர.்
ெப�க���ல உ்ளள்இ��ய ேதா�ட�கைலஆரா�ச�
இய�கக��ல ப்லே்வ� ேசாதைனகள்
ேமறெ்காளள்�ப�ட�ல �்��ைக�ல க்ா�க��



ப�ரக்ளான ெவ�காய�, �ளகா�, ெகா�தவைர
ேபானற்வற�்ைன ப��டலா�

த�ழந்ா��ல �்��ைகைய �ல��ைன �ற�்
ப����னற்னர,் �ளகா� மற�்� க�த� வயலக்�ல்
கல��� ப�ராக�� சா�ப� ெச��னற்னர (்காதர்
�ைக�ன ம்ற�்� ச��கேவ�, 1982) /150�தல 2்00
அ� உயர�ைடய ���ைக மர� �மார 6்�தல 1்0 �ேலா
வைர கா����.

���ைகைய ம�கா�ேசாள� மற�்� ��யகா�� ப��ல்
ஊ�ப�ராக சா�ப� ெச�யலா�.இதனால க்ைளவளர�்�
க���ப��த�ப��ற�.

�வசா�கள �்ழ�்க�ட கா�க�� ப�ரக்ைள சா�ப�
ெச�வதற�் ப���ைர ெச��னற்னர.் த�கா�, �ளகா�,
�ன�், க�ேவ��ைல, ெகா� வைக கா�க�� ப�ரக்ள்
மற�்� ஏைனய இைல� கா�க�கள.் மர� வளர�்�
�ைற�ல ே்த��, ேவ��ைல, �பா�ல ே்பானற்வற�்ைன
�ல��ன ஒ்ர�க�ல ச்ா�ப� ெச�யலா�.



இைடெவ��ல ப்�ர ச்ா�ப�

இ��ைற�ல ம்ர�கைள���ய வ�ைச�ல ப்��ட
ேவ���.இதனால ம்ர�க���ைடய ��டஇைடெவ�
�ைட���.இவற�்ல க்ா�க�கைள சா�ப� ெச�யலா�.
இவற�்ல �்ழ�ைன தா�� வளர���ய இைல�
கா�க�கைள ப��ட ேவ���. ஏென�ல இ்��ைற�ல்
மர�கள உ்டன வ்ள�� தாவர�க�ன வ்ளர�்�ைய
ம���ப����னற்ன.���ைக இைலக�ல �்ரத�ச��
���� காண�ப�வதால இ்ைடெவ� சா�ப��ல அ்�க
இைலகைளஉறப்��ைய ெச�யலா�.

இ��ைற�ல ச்ா�ப� ெச�ய ���ைக �க�� உக�த
ப�ரா��.இைடெவ� சா�ப� ெச���ேபா� ப�ரக்ைள
நன�் ெவ�� �டேவ���.

இைலஉறப்���காக ெந���ய �ைற�ல �்��ைகைய
ப���தல்

உல�ன ெ்வ�ேவ� நா�க�ல �்��ைக இைல�காக
ப��ட�ப�� பயனப்��த�ப��ற�.ஆ���கா�ல இ்�



�வன�ப�ராக பயனப்��ற�. ெந���ய �ைற�ல 1்5 x
15 ெச.�.இைடெவ��ல ச்ா�ப� ெச�வ�னால �்க
அ�கஇைலஉறப்��யாக 43 - 52 ட� / ஒ� எ�ேட���
�ைட���.

ேவளா�ைமப�ரக்ள்

���ைக�ல ம்�கா�ேசாள�, �வன ேசாள�, க��, ரா�,
பய�வைகள, எள,் கடைல ேபானற்வற�்ைன ஊ�ப�ராக
சா�ப� ெச�யலா�.இ��ைற�ல ச்ா�ப� ெச�வ�னால்
மானாவா��ல �்ட அ�க லாப� �ைட�பதாக
க�ட�ய�ப��ளள்�.

ப�ர ே்வ�

���ைகைய ேவ��ப�ராக ப���டால �்ல�க���
ேவ�யாக��அ����� �ைட��� பலே்வ�
ெபா��கள ல்ாபகரமாக���ள���ற�

���



ைக ப�����ைறகள்

���ைக மர��ைன �ைத�ன �்லமாகேவாஅலல்�
க�ன த�����க�ன �்லமாகேவா வளர�்கலா�.
�ைதகைள�ல��ல ே்நர� �ைத�� ெச�யலா�அலல்�
நாற�்�கைளவளர�்� நட� ெச�யலா�.�ல��ல த்��ர்
பறற்ா��ைறஇலல்ாத ப�ச��ல ே்நர� �ைத�� ெச��
�ர�்பா��சலா�. மைழ�கால�க����னன்ர �்ைத��
ெச�தால �்ைத எ��ல �்ைள�� வ��ற�. நாற�்
��� நட� ெச�வ�னால �்� ஆ�க�ன ே்தைவ
அ�கமா�ற� ஆனால ந்ாற�்��� ந�வ�னால்
�ல��ல ெ்ச�க�ன வ்ளர�்�ஒேர மா��யாக இ����.
���ைக�ல த்��� ���கள �்ல� ப�ர�்ெப��க�
ெச�ய�ப��ற�.

�ல��ல ே்நர� �ைத��

���ைக�ெகன தயா��க�ப�ட �ல��ல ஒ்� ���ல 5்
ெச.�.ஆழ��ல இ்ர��அலல்� �ன�் �ைதகைள
�ைத�க ேவ���.�தல ஐ்�� நா�க����க��



அ�க�ப�யான �ர�்பா���தல ே்தைவ�லை்ல.அ�க�
�ர ே்த��வ�னால அ்�கல ே்நா� ஏறப்�� ேம��
�க��வற�ட�ைல�ல �்ைள����றன �்ைறவாக
காண�ப��.

நாறற்ா�கால ்நட��ைறகள்

நாற�்�கைள���த��க�ேலா, பா���ன ை்பக�ேலா
நாறற்ா�கா�ேலாஅலல்� ெதா��க�ேலா
வளர�்கலா�.த��த�பா���ன ை்பக�ல ந்ாற�்�கைள
வளர�்ப� �க�� �ற�த�.இதனால ந்ாற�்�கள அ்�க�
ேசதமைடவைத த�ர�்கலா�நாற�்�கைள�ழல்
ப��க�ல வ்ளர�்க ேவ���.பா���ன ை்ப �மார 1்8
ெச.�. உயர�� 12 ெச.�.��ட��. உளள்தாக ெத��
ெச�ய ேவ���.ைபக�ல 3் சத�த ம�மற�்� 1 சத�த
மணல க்ல�த கலைவ�னால �்ர�ப ேவ���.ஒ�ெவா�
ைப���இர��அலல்� �ன�் �ைதகைள 2 ெச.�.
ஆழ��ல �்ைத�க ேவ���.�ைத�த 5�தல 1்2
நா�க�ல �்ைள�� ஏறப்��.�ைத�ைள�த�டன்
கா�பர ஆ்���ேளாைர� எனற் ம���னால ந்ைன�க
ேவ���.இதனால அ்�கல ே்நா� ஏறப்�வைத�
த�ர�்கலா� ந�வதற�்�ன ப்ா���ன ை்ப��ளள்



ஏைனய நாற�்�கைள���� �ட ேவ���.நாற�்
ந�வதற�்�ன �்ர�்பா���தைல த�ர�்க ேவ���
நாற�்�கள �்மார 6்0�தல 9்0 ெச.�. உயர� வளர�்த�டன்
�ல��ல ந்டலா�.நாற�்�கைள ந�தல ந்ாற�்�கைள
�ல��ல ந்�வதற�்�ன �்�க�ல �்ர ப்ா��ச
ேவ���.மைழ வ�� ப�வ��ல ந்ட� ெச�தால்
இன�்� �ற�பாக ெச�கள வ்ளர�்�யைட��.அ�க�
மைழ ெப���இட�க�ல ந்ாற�் ந�ட�டன ந்ாற�்�கைள
�ற�் ேம�அைம�ப�னால �்ர ெ்ச�க�ன அ்��ல்
ேத��வைத� த�ர�்கலா�.நாற�்�கள ச்ா��� �டாமல்
இ��பதற�் 40 ெச.�. உயர ���க�னால ந்ாற�்�கைள
க�டலா�.

���க�ன �்ல�வளர�்தல்

�க�� க�னமான ���கைள ெத�� ெச�தால அ்ைவகள்
எ��ல வ்ள��.கா�கள உ்றப்�� த�த�டன �்��கைள
தயா��கலா�.இ����கள �்�ய தைழகைள
ெகா���னற்ன.இைவ�ைத�ல�வளர�்க� ��ய
ெச�கைள� கா�����ைர�ல வ்ளர�்னற்ன.ஆனால்
இவற�்ல ே்வ�ன ஆ்ழ��ைறவாகேவ
காண�ப��.���க�ன உ்யர� 45�தல 1்80 ெச.� �ள�



உைடயதாக�� 4�தல 1்6 ெச.�.��ட� உைடயதாக��
ெத�� ெச�ய ேவ���.���கைள ேநர�யாக �ல��ல்
ஊனற்லா�அலல்� நாறற்ா�கா�ல வ்ளர�்��னன்ர்
நடலா�. ந�வதற�் 3 நா�க��க�னன்ர �்��கைள
தயா��� �ழ�ல ை்வ�க ேவ���.

���கைள�ல��ல ஊ்ன�்தல்

ஒ���டர ஆ்ழ�� ஒ� ��டர அ்கல�� உைடய
��கைள�ல��ல ஏ்றப்��த ேவ���.���கைள
இ���க�ல ந்�வதற�்�ன ம்�, மணல ம்ற�்� எ�
கல�த கலைவ�னால �்�ைய �ர�� �னன்ர்
நடேவ���.����ன அ்��ப���ல உ்ளள் ம�ைண
நன�் அ����டேவ���.இதனால �்ர வ்�தல்
�ற�பாக இ����. ம��ன த்னை்மைய� ெபா��� �ர்
பா��ச ேவ�������ன ே்மல�்ற�ைத கா�பர ஆ்��
�ேளாைர� ம���னால த்டவ ேவ���.�கஅ�க
உறப்���� ெச��� ெச� 3��டர இ்ைடெவ�
�டேவ���. மர��ற�் இைட�ல உ்ளள்
இைடெவ��ல க்ைளவளராமல ப்ார�்�� ெகாளள்
ேவ���.



*ைதவா��ளள்ஆ�யா�ன க்ா�க� ஆரா��� மற�்�
அ����� ைமய�, ���ைக நட�றக்ான
ப���ைரகைளஅ���ளள்ன.அதனப்� �னவ்��
இைடெவ�கைள�னப்றற்லா�.

கா� உறப்���� - 2 ��டர (்ெச��� ெச�) X3�தல 5்
��டர (்வ�ைச��)இைலஉறப்���� - 60 ெச.�. (ெச���
ெச�) X 100 ெச.�. (வ�ைச��) (சாதாரணமாக)இைல
உறப்�� - 10�தல 2்0 ெச.� (ெச��� ெச�) x 30 to 50
ெச.�. (வ�ைச��) (அயர ந்ட�)

�ைற�த அள� உறப்����

நகர �்ற�க�ல �்��ய இட�க�ல அ்�க�ப�யான
���ைக இைலஉறப்���� 0.75 ��டர x் 1 ��டர்
இைடெவ��ல ச்ா�ப� ெச�வ� �க� �ற�ததா��.
�க� ���ய இைடெவ��ல ந்ட� ெச�வ� அ�க
உறப்��ைய ெகா��தா���ைத�பதற�்அ�கஅள�
�ைதகள ே்தைவ�ப��. ேமற�்�ய இைடெவ�யல்
சா�ப� ெச���



ேபா� க�சமான அள� கா� உறப்���� �ைட���.

ேவளா� - வன�யல்

���ைகைய இர��மர�க�ன இ்ைடெவ��ல்
ப��டலா�.இர��மர�க����இைடேய ��ட�த�ட
2�தல 4் ��டர இ்ைடெவ����ன�் �ழ��
ேமறக்ாக��அைம�தால ஊ்�ப�ரக்ள அ்�கஅள�
��ய ஒ�ைய� ெப��.

அ�க தைழ�ச�� ேதைவ�ப�� ம�கா�ேசாள� மற�்�
மரவள�்��ழ�� ேபானற்வறை்ற���ைக��ள்
ஊ�ப�ராக ப���வதற�்�ன �்ல��ற�்அ�க
அள�ல ச்���கைளஅ��க ேவ���. ேசாள� மற�்�
�� தா�ய�கைள���ைக��ள ஊ்�ப�ராக சா�ப�
ெச�தால �்�ய ஒ��� ேபா�����வா��� உளள்�.
எனேவ பய�வைக�ப�ரக்ள ம்ற�்� �ல�கடைலைய
���ைக��ள ஊ்�ப�ராக சா�ப� ெச�யலா�.�ைத
உறப்���� சற�்அ�கஇைடெவ��ல (்3 x 3 �)
�ைத�க ேவ���.வ�ைச��வ�ைச மற�்�
ெச��� ெச� இைடெவ�ைய ஒேர �ராகஅைம�பதறக்ாக
கய� மற�்�அள� ���கைள பயனப்���



இைடெவ�ைய ேநரா�க ேவ���.இதனால ெ்ச�
வளர�்த�டன ஒ்ேர மா��யாக இ����.

ேகள�் ப�லக்ள்

ெச� ���ைக�ல உ்ளள்இரக�கைள�ற��?

�ேகஎ�-1 & 2

நான ஒ்� எ�டர ெ்ச����ைக சா�ப� ெச�ய
�����னே்றன.்அதற�் எ�வள� �ைத ேதைவ?

500 �ரா�

என� ���ைக ப��ல அ்�கஅள�ல க்�ப�
���க�ல த்ா��தல உ்ளள்�.அதைன எ�வா�
க���ப��த ேவ���?



�ேளா�ைப�பா� (அ) ��னாலப்ா� 2��/�
த���ல க்ல�� ெத��க ேவ���

ஆதார� : ேதா�ட�கைல�கைல�கல�்� மற�்�
ஆரா����ைலய�

�வசாய� நா�� ���ைக சா�ப�ǄǄ


