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ஒற்ைற நாற்ᾠ நடᾫ ᾙைற - ேநபாளத்திᾤம் ெவற்றிக்ெகாᾊ ! 
 

 

ைககளால் கைள எᾌப்பதால் ெசலᾫ இரட்ᾊப்பாகிறᾐ. ேராட்டாி கைள நீக்கிக் கᾞவிக் ெகாண்ᾌ, கைள 
நீக்கும் ேபாᾐ வழக்கத்ைத விட ெசலᾫ குைறகிறᾐ. ᾚன்ᾠ ᾙைற கைள நீக்கிைய உᾞட்ᾊக் கைள 
எᾌக்கும் ேபாᾐ ஏக்கᾞக்கு 800 கிேலா விைளச்சல் கூᾌதலாகக் கிைடக்கிறᾐ. ᾙதல் மாதத்தில் வயᾢல் 
கைள இல்லாᾐ இᾞந்தால் விைரவாக சிம்ᾗ (கிைள) ெவᾊக்கிறᾐ. கதிர் ெபாிதாக இᾞக்கிறᾐ.மண்ணில் 
காற்ேறாட்டம் இᾞப்பᾐ விைளச்சைலக் கூட்ᾌகிறᾐ. அதிகம் ெதாᾨ எᾞ இடப்பட்ட நிலத்தில் நிலம் 
ெவᾊக்கும் வைர நீைர வᾊப்பᾐ நல்ல விைளச்சைலத் தᾞகிறᾐ.  
ஒற்ைற நாற்ᾠ ᾙைறயில் நாட்ᾌ இரக ெநல்ைலப் பயிாிᾌம் ேபாᾐ விைளச்சல் கூᾌவᾐ பளிச்ெசன்ᾠ 
ெதாிகிறᾐ. ஒற்ைற நாற்ᾠ நடᾫ ᾙைற ேநபாளத்தில் உணᾫப்பற்றாக்குைறைய ᾙᾊᾫக்குக் ெகாண்ᾌ 
வᾞம். இதன் ᾚலம் அாிசி இறக்குமதிக்காக ெசலவிடப்பᾌம். அந்நியச் ெசலாவணி அதிக அளவில் 
மிச்சமாகும்.விைத, இராசயன உரம், ᾘச்சிக்ெகால்ᾢ, தண்ணீர்த் ேதைவ குைறவதால் உழவர்கள் ஆர்வம் 
மிகுதியாகிறᾐ. சுற்ᾠச்சூழல் மாசுபᾌவᾐ தவிர்க்கப்பᾌகிறᾐ என்கிறார். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு  
ராேஜந்திர உப்ெரட்ᾊ, 
ேவளாண் விாிவாக்க அᾤவலர், 
மாவட்ட ேவளாண் வளர்ச்சி அᾤவலகம், 
ெமாராங்க் 
ேநபால் 
மின்னஞ்சல் : dadomorang@wink.com.np 
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ெதாᾨ எᾞᾫம் இல்லாமல் பசுந்தாள் உரங்கைள பயன்பᾌத்தி ெநல் சாகுபᾊ  

 

இவற்ᾠக்கு மாற்றாக, ெநல் வயᾢல் இᾞᾙைற பசுந்தாள் உரங்கைள வளர்த்ᾐ மடக்குகிறார். ெநல் 
நடᾫக்கு ᾙன்ᾗ பசுந்தாள் உரச் ெசᾊகைள வளர்த்ᾐ, ᾘ ᾘக்கும் பᾞவத்தில் ேசற்றில் மடக்கி உᾨᾐ 
விᾌகிறார். ெநல் அᾠவைடக்கு ᾙன்ᾗ தைழ உரச் ெசᾊகைள விைதக்கிறார். ெநல் அᾠவைட ᾙᾊந்த பிறகு, 
தைழ உரச்ெசᾊகளின் விைத ᾙற்ᾠம் ேபாᾐ விைதகைள அᾠவைட ெசய்ᾐ ெகாண்ᾌ, ேமᾤம் வளர 
விᾌகிறார்.  
 
தக்ைகப்ᾘண்ᾌ ெசᾊ 14 உயரம் வளர்கிறᾐ. பிறகு மடக்கி உழப்பᾌகிறᾐ.14 ᾙதல் 18 நாள் வயᾐைடய 
நாற்ைற நᾌகிறார். ஏக்கᾞக்கு 25 குவிண்டால் விைளச்சல் எᾌக்கிறார். 
 
“மண்வளம் காத்ᾐ உற்பத்திையக் கூட்ட நீர் நிர்வாகᾙம் உயிர் வழி ைநட்ரஜன் இᾞப்ᾗம் ᾙக்கியம்” என்ᾠ 
கᾞᾐம் நந்தீஷ் கர்நாடகத்ைதச் ேசர்ந்தவர். 
 
ᾙகவாி 
பி.என். நந்தீஷ், 
சிக்கரᾗரா தாᾤக், 
சிேமாகா மாவட்டம், 
சர்ச்ச் கண்ᾊ - 577214 
கர்நாடகா மாநிலம் 
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வாயில் ேபாட ஒᾞ கம்மல் 

 

கம்மல் பாசி மிக எளிதாக வளர்க்கப்பᾌம் உர உயிாி. ெநல் வயᾢல் மிக விைரவாகப் பரᾫகிறᾐ. ஒᾞ ஏக்கர் 
நிலத்தில் 24 கிேலா தைழச்சத்ᾐ வைர (ைநட்ரஜைன) நிைல நிᾠத்த வல்லᾐ. பச்ைசக் கம்பளம் ேபால 
படᾞம் இப்பாசி, கைளகைளக் கட்ᾌப்பᾌத்ᾐவதால் விைளச்சல் கூᾌகிறᾐ. ெநல் வயல்களில் நீர் 
ஆவியாவைதக் குைறத்ᾐ தண்ணீைரச் ேசமிக்கிறᾐ. 
அேசாலாவில் ᾗரதம், ெகாᾨப்ᾗ, அமிேனா அமிலங்கள் உள்ளதால் மாட்ᾌக்கு, ேகாழிக்கு, மீᾔக்கு, 
ᾙயᾤக்கு உணவாகப் பயன்பᾌத்தலாம்.  மண்ᾗᾨ வளர்ப்பிᾤம் கம்மல் பாசிையப் பயன்பᾌத்தலாம். 
மண்ᾗᾨᾫக்கு மாட்ᾌச் சாணத்ைதக் ெகாᾌப்பதற்கு மாற்றாக சாணத்ைத கம்மல் பாசிக்கு உணவாக்கி 
மண்ᾗᾨᾫக்கு உணவாகக் ெகாᾌக்கலாம். இதன் ᾚலம் குைறந்த நாளில் தரமான மண்ᾗᾨ எᾞ 
கிைடக்கிறᾐ. கம்மல் பாசியில் அைமப்ᾗ, அதன் பயன்கைளப் பார்க்கும்  ேபாᾐ ஷீ ேமக்கர் ‘சிறியேத 
அழகானᾐ’ (Small is beautiful) என்ᾠ ெசான்னᾐ எவ்வளᾫ ெபாᾞத்தமானᾐ என்பைத உணர ᾙᾊகிறᾐ. 
கம்மல் பாசி வளர்ப்பில் சூப்பர் பாஸ்ேபட் ெபாட்டாஷ் உரங்கள் பயன்பᾌத்த ேவண்ᾌம். இᾐ இயற்ைகக்கு 
சாிப்பட்ᾌ வராதᾐ. பாைறத்ᾑள், பாைற பாஸ்ேபட் பயன்பᾌத்ᾐவைத வரேவற்கிேறாம். 

ெதாடர்ᾗக்கு 
ேகா. பாலகிᾞஷ்ணன் 
ேசᾬர் அஞ்சல் 
காட்பாᾊ வட்டம் 
ேவᾥர் மாவட்டம் 
ெதாைலேபசி : 97903-69233, 93444-04186 
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பனிவிᾨம் கடைல வனம் 

 

ேகாயம்ᾗத்ᾑர் மாவட்டம், ெபாள்ளாச்சி அᾞகில் உள்ள ஜக்கார்பாைளயம் கிராமப் பகுதியில் 
“பனிக்கடைல” எனப்பᾌம் ெகாண்ைடக்கடைலையப் பயிர் ெசய்ᾐ வᾞம் விவசாயிகள். 
ேலசான ஈரம் இᾞந்தால் ேபாᾐம். அைத ᾙᾨைமயாக உள்ளிᾨத்ᾐ, நீண்ட ேநரத்ᾐக்கு தன்ᾔள் ேதக்கி 
ைவக்கும் தன்ைமக் ெகாண்டᾐ காிசல் மண், அந்த வைகயில் மார்கழி மாதத்தில் ெகாட்ேடா ெகாட்ᾌ எனக் 
ெகாட்ᾌம் பனிையத் ேதக்கி ைவத்ᾐக் ெகாள்ᾦம் காிசல் ᾘமி, என்ன ெவயில் அᾊத்தாᾤம் ᾙᾨக்க காய்ந்ᾐ 
விடாமல் ேலசாக ஈரம் காத்ᾐக் ெகாண்ேட இᾞக்கும். இᾐ தான் இந்த விவசாயிகᾦக்கு ைகக்ெகாᾌக்கிறᾐ. 
பனிக்கடைல ெவள்ளாைமைய நீண்டகாலமாக ேமற்ெகாண்ᾊᾞக்கும் ஜக்கார்பாைளயத்ைதச் ேசர்ந்த இளம் 
விவசாயி விேவகானந்தன் (அைலேபசி : 99654 63762)  
எனக்குச் ெசாந்த ᾘமி, குத்தைக நிலம் எல்லாம் ேசர்த்ᾐ பதினான்கு ஏக்கர்ல ெகாண்ைடக் கடைல சாகுபᾊ 
ெசய்ேறன். பனிக்கடைல நாட்ᾌ இரகத்ைதச் ேசர்ந்தᾐ. ஒᾞ ஏக்கர் நிலத்ᾐக்கு 45 கிேலா விைதகள்  
ேதைவப்பᾌம். அᾠவைட ெசய்ᾜம் ேபாᾐ நல்ல நிறம் ெகாண்ட ஊக்கᾙள்ள, பிஞ்சுக்கடைல இல்லாத, 
சுத்தமான கடைலகைள தரம் பார்த்ᾐ ேதர்ந்ெதᾌக்க ேவண்ᾌம். அவற்ைற நான்கு அல்லᾐ ஐந்ᾐ நாட்கள் 
நிழᾢல் உலர்த்தி ேசமிக்கேவண்ᾌம். 
பனிக்கடைல விவசாயத்ைதப் ெபாᾠத்தவைர ஒேர பட்டம் தான். இᾐ ஐப்பசி இரண்டாம் வாரத்தில் 
விைதத்ᾐ, ைத இரண்டாம் வாரத்தில் அᾠவைடக்கு வᾞம் 90 நாள் பயிராகும். விைதப்ைபப் ெபாᾠத்ᾐ 
பங்குனியில் கூட அᾠவைட நடக்கும். 
மண் ெபாலெபாலப்பாகும் அளᾫக்கு நன்றாக நான்கு தடைவ உழᾫ ெசய்யேவண்ᾌம். கைடசி உழᾫக்கு 
ᾙன்ᾗ, ேகாழி எᾞைவ இைறத்தால் அᾊᾜரமாக பயன்பᾌம் கூடேவ ஒᾞ ᾚட்ைட தைழ, மணி, சாம்பல் 
சத்ᾐ ெகாண்ட உரம் இᾌவᾐ நலம். பின்னர் உழᾫச்சாᾢல் விைதப்ᾗச் ெசய்யேவண்ᾌம். 
விைதத்த ᾚன்றாவᾐ வாரத்தில் ஒᾞ கைள எᾌக்கேவண்ᾌம் 40ம் நாளில் ெசᾊகள் ᾘெவᾌத்ᾐ நிற்கும். 
60ஆம் நாᾦக்குள் ᾘெவல்லாம் காய்களாகிவிᾌம். இந்தச் சமயத்தில் பச்ைசப் ᾗᾨக்கள் கூட்டம் கூட்டமாக 
ேமயத் ᾐவங்கும். அதனால் 40 மற்ᾠம் 60ம் நாட்கᾦக்குள் இரண்ᾌ தடைவ ᾘச்சிக்ெகால்ᾢ 
ெதளிக்கேவண்ᾌம். வானம் மந்தமாக இᾞந்தால் 70ம் நாᾦக்குள் கூᾌதலாக இன்ெனாᾞ தடைவ 
ᾘச்சிக்ெகால்ᾢ அᾊக்கேவண்ᾌம்.  90ம் நாளில் ெசᾊ ெகாள்ளாத அளᾫக்கு ெசம்மண் ᾘசியᾐ ேபால் 
காய்கள் காட்சி தᾞம். 
அᾌத்ᾐ, அᾠவைட தான். காைல 10.00 மணிக்கு ேமல் ெவயில் எாிக்கத் ெதாடங்கும். இந்த ேநரத்தில் 
அᾠவைட ெசய்தால் ெசᾊகளில் உள்ள காய்கள் அைனத்ᾐம் உதிர்ந்ᾐ விᾌம். எனேவ பனிப்பதம் ெகாண்ட 
அதிகாைல ேநரத்தில் ெசᾊகைளப் பிᾌங்கி அம்பாரம் ேபாᾌவᾐ சிறந்தᾐ. பின்ᾗ அᾠவைட இயந்திரத்ைதக் 
ெகாண்ᾌ அᾊத்ᾐத் தள்ள ேவண்ᾊயᾐ தான். இதற்கு ஒᾞ மணி ேநரத்ᾐக்கு வாடைக ᾟ. 700. 
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ெகாண்ைடக் கடைலைய தரம் பிாிப்பᾐ மிக அவசியம். இதன் ᾚலம் பதர் இல்லாத ஒேர சீரான 
கடைலையத் ேதர்ந்ெதᾌத்ᾐ விற்க ᾙᾊᾜம்.  ஏக்கᾞக்கு சராசாியாக 7 ᾙதல் 10 ᾙட்ைடகள் வைர மகசூல் 
கிைடக்கும் (700 ᾙதல் 1000 கிேலா வைர) கடந்த பங்குனி மாத நிலவரப்பᾊ ஒᾞ கிேலா தடைவ 27 ᾟபாய் 
வைர விைல ேபானᾐ. நான் 700 கிேலா மகசூல் எᾌத்ேதன். இதன் ᾚலம் 18,900 ᾟபாய் வᾞமானம் 
கிைடத்தᾐ. 
விற்பைன என்ᾠ பார்த்தால், இந்தக் கடைலக்கு எப்ேபாᾐேம கிராக்கிதான். ஒᾞ ஆண்ᾌ வைர கூட 
ைவத்திᾞந்ᾐ விற்பைன ெசய்யலாம்.      ஆᾊ மாதம் ெதாடங்கி ைத ᾙᾊய ெதாடர்ந்ᾐ பண்ᾊைக நாட்கள் 
வᾞவதால் கூᾌதல் கிராக்கிதான். விற்பைனக்கு எங்கும் ெசல்லேவண்டாம். களத்ᾐ ேமட்ᾌக்ேக 
வியாபாாிகள் வந்ᾐ ெகாள்ᾙதல் ெசய்ᾐ ேபாகிறார்கள். 
ஒᾞ ஏக்காில் பனிக்கடைல சாகுபᾊ ெசய்ய ெசலᾫ - வரᾫ கணக்கு 

விவரம்  ெசலᾫ வரᾫ 

ெதாᾨ உரம் 2 டன் 1,500  

தைழ, மணி, சாம்பல் உரம் ஒᾞ ᾚட்ைட 500  

ᾙதல் ᾚன்ᾠ உழᾫ 450  

விைத 45 கிேலா 1,300  

விைத ‘சால்’ இᾌம் ெசலᾫ 300  

கைள 500  

3 ᾙைற ᾘச்சிக்ெகால்ᾢ  மᾞந்ᾐ மற்ᾠம் ெதளிப்ᾗ ெசலᾫ (120 
மில்ᾢ) 

800  

அᾠவைடக்கூᾢ 700  

இயந்திர வாடைக 700  

சுத்தம்  ெசய்ᾐ தரம் பிாித்தல் 400  

மகசூல் 700 கிேலா ᾟ. 27 x 700 கிேலா  18,900 

ெமாத்தம் 7,150 18,900 

நிகர லாபம்  11,750 

 அᾠவைட ெமஷினில் ெசᾊங்கைள ேபாட்டா, ᾑள் ᾑளாத்தான் ெவளிய வᾞᾐ. ᾚட்ைடயில பிᾊச்சி 
ெவச்சி, மாᾌங்கᾦக்குக் ெகாᾌக்கிேறாம். இᾐ ஊட்டச்சத்ᾐ நிைறஞ்சிᾞக்கற ஒᾞ கடைல. நம்ம 
இளவட்டங்க.. இைதத் தண்ணியில ஊற ெவச்சி, காைலயில ெவᾠம் வயித்ᾐல ெமன்ᾔ தின்ᾔட்ᾌ 
உடற்பயிற்சி ெசய்றதப் பார்த்திᾞப்பீங்க. அவ்வளᾫ சத்ᾐ இᾐல நிைறஞ்சிᾞக்கு என்ᾠ கூᾌதல் 
சிறப்ᾗகைள ெசான்னார்.ைத மாதப் பனியில் தைல நᾌங்கும், மாசிப் பனியில மரம் நᾌங்கும் என்பார்கள் 
அப்பᾊப்பட்ட ேநரத்திᾤம் ெசழித்ᾐ வளர்ந்ᾐ ைக ெகாᾌக்கும் பனிக்கடைல ேபான்ற பழைமயான 
ேவளாண் ᾜத்திகள் இன்ᾔம் ஜீவᾔடன் இᾞப்பᾐ ஆச்சர்யேம !. 
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பாசக்கார பᾞத்திᾪரன்கள் 

 

வில்ᾢப்ᾗத்ᾑர் அᾞேக அச்சன்குளத்தில் சிவக்குமார் (அைலேபசி : 98429 99363) மற்ᾠம்  அவாின் 
அண்ணன் பிச்ைச ᾙᾞகன் (அைலேபசி : 94871 80905) ஆகிேயாாின் வயல்ெவளி இᾞக்கிறᾐ. 
இயற்ைகக்கு இᾨத்த பசுைம 
இᾞபᾐ ஏக்கர் ேதாட்டத்தில், பன்ெனண்ᾌ ஏக்கᾞல பᾞத்தி, ெநல், வாைழன்ᾔ ெவள்ளாைம நடக்குᾐ. 
எனக்கு ᾚᾢைகையப் பத்தி ெதாிஞ்சுக்கறᾐல ஆர்வம் அதிகம். அதனால ᾗளியங்குᾊ, ேகாமதிநாயகம், 
தஞ்சாᾬர்-சித்தர், ெகாᾌᾙᾊ, நடராஜன் மாதிாியான இயற்ைக விவசாய ஆர்வலர்கள்கிட்டᾜம் அᾊக்கᾊ 
ேபசுேவன். அப்பᾊத்தான் இயற்ைக விவசாயத்ᾐ ேமல ஆர்வம். ஆனா, எங்க  ேதாட்டத்ᾐல மாᾌக 
இல்லாததால எனக்கு அᾐ சாத்தியப்படல. இைடயில ேவைலக்காக மᾐைரக்குப் ேபாக  
ேவண்ᾊயதாயிᾌச்சி. தம்பிᾜம், அம்மாᾫம்  தான் விவசாயத்ைதப் பாத்ᾐக்கிறாங்க. ெரண்ᾌ மாᾌகள் 
வாங்கி, இயற்ைக விவசாயம் ெசய்ன்ᾔ அᾊக்கᾊ ெசால்ேவன்என். ஆனா, தம்பி ேகக்கேவ இல்ல. பசுைம 
விகடன்ல வர்ற கட்ᾌைரகைளப் பᾊக்க பᾊக்க இயற்ைக விவசாயத்ᾐல ஆர்வம் அதிகமாகிக்கிட்ேட 
ேபாச்சி பிச்ைச ᾙᾞகன் என்ᾠ கூறினார். 

இயற்ைக விவசாயத்தால கிைடக்கிற தன்ைமைய கண் ᾙன்ன நிᾟபிச்சிக் காட்ᾊனா நிச்சயம் தம்பி 
நம்ᾗவான்ᾔ நிைனச்ேசன். அᾐக்குப் பிறகு தான் ஆᾦக்கு ெரண்ᾌ ஏக்கᾞல விவசாயம் ெசய்ேவாம்ன்ᾔ 
ேபசிக்கிட்ேடாம். எங்க ேதாட்டத்ᾐலேய ெராம்ப வᾞசமா ெபாியவர் ஒᾞத்தர் ேவைல பாக்குறாᾞ. அவைர 
ெவச்சிக்கிட்ேட ேவைலகைள ஆரம்பிச்ேசன். 

பஸ்ᾭல் பயணப்பட்ட சாணம் 
தம்பிᾜம் நாᾔம் ஒேர நாள்ல ஆᾦக்கு ெரண்ᾌ ஏக்கᾞல பக்கத்ᾐ, பக்கத்ᾐ வயல்ல பᾞத்திைய 
(எஸ்ஆர்விபி2) நட்ேடாம். மᾐைரயில நான் ேவைல பாக்குற இடத்ᾐக்கு பக்கத்ᾐல ஒᾞ அம்மா, நாᾤ 
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மாᾌகள் ெவச்சிக்கிட்ᾌ பால் வியாபாரம் ெசய்றாங்க. பத்ᾐ ᾢட்டர் ேகாமியத்ᾐக்கு ஒᾞ பᾊ அாிசின்ᾔ 
ெகாᾌத்ᾐ ேகாமியத்ைத வாங்கிக்குேவன். சாணத்ᾐக்கு காசு வாங்க மாட்டாங்க. அப்பᾊ வாங்கின 
எல்லாத்ைதᾜம் பஸ் ᾚலமா எங்க ஊᾞக்கு ெகாண்ᾌ வந்ᾐ, ேதாட்டத்ᾐல ெவச்சி பஞ்சகாவ்யா, ᾚᾢைகப் 
ᾘச்சிவிரட்ᾊ, அᾙதக் கைரசல் எல்லாத்ைதᾜம் தயாாிச்ேசன். உள்ᾧᾞல யாᾞம் பிᾊச்சித் தர்றதில்ைல. 
அதனால தான் ெவளியிᾢᾞந்ᾐ வாங்கிட்ᾌ வந்ேதன். பᾞத்திைய நட்டᾐம் ஒண்ணைர மாசத்ᾐல ஆட்ᾌச் 
சாணத்ைத வயல் ᾙᾨக்க ேபாட்ேடன். ெரண்டாவᾐ மாசத்திᾢᾞந்ᾐ பதிைனஞ்சி நாைளக்ெகாᾞ ᾙைற 
அᾙதக் கைரசைலத் ெதளிச்ேசன். நாᾔம் தம்பிᾜம் ஒேர நாள்ல தான் நட்ேடாம். ஆனா, அவைன விட ஒᾞ 
மாசத்ᾐக்கு ᾙன்னாᾊேய என் வயல்ல பᾞத்தி ெவᾊச்சிᾞச்சி. 

இᾐவைரக்கும் பதினாᾤ குவிண்டால் 
பஞ்சகாவ்யா, அᾙதக் கைரசல், மீன் அமிலம் இைதெயல்லாம் தண்ணியிலக் கலந்ᾐ விᾌறᾐக்காக ஒᾞ 
பிளாஸ்ᾊக் ᾊரம்ல குழாைய ெவச்சி தயார் பண்ணி ெவச்சிᾞக்ேகன். வாய் மைட வரப்ᾗ ேமல அைத ெவச்சி 
ெகாஞ்சமா திறந்ᾐ விட்டா தண்ணியில கலந்ᾐ வயல் ᾙᾨக்கப் ேபாயிᾞம். இந்தப் பகுதியில மாᾫப்ᾘச்சி 
அதிகம் பாதிச்சிᾞக்கு. அதனால பᾞத்தி ேபாட்டவங்க ெராம்ப ேபாᾠ நட்டமாகிட்டாங்க. ஆனா, 
என்ேனாட வயல்ல மாᾫப்ᾘச்சி தாக்குதல் இல்ைல. மாசி ஒண்ணாம் ேததி நட்ட ெசᾊ இᾐவைரக்கும் 
ெரண்ᾌ ஏக்கᾞல பதினாᾤ குவிண்டால் மகசூல் ெகாᾌத்திᾞக்கு. இன்ᾔம் நாᾤ குவிண்டாᾤக்கு 
குைறயாம கிைடச்சிᾞம். ெமாத்தம் 18 குவிண்டால் ஆனா, இராசயன உரம், ᾘச்சி மᾞந்ᾐன்ᾔ ஏகப்பட்ட 
ெசலᾫ ெசஞ்சும் ெரண்ᾌ ஏக்கர்ல ெவᾠம் அஞ்சி குவிண்டால் தான் இᾐவைரக்கும் தம்பிக்கு 
கிைடச்சிᾞக்கு. 
ஆக, ஒᾞ ஏக்கர்ல எனக்கு 9 குவிண்டால்.. தம்பிக்கு 3.5 குவிண்டால் வித்தியாசம் 5.5 குவிண்டால் 
இைதெயல்லாம் பாத்தப் பின்னாᾊ தான் மனசு மாறி இயற்ைக விவசாயம் ெசய்ய அவᾔம் ᾙᾊᾫ 
ெசஞ்சிᾞக்கான்.  

மடக்கிப்ேபாட்ட மாᾫப்ᾘச்சி 
ᾝாியா ᾊஏபி ெபாட்டாஷ்ன்ᾔ எல்லாத்ைதᾜம் ேபாட்ேடன். ஒᾞ ᾘச்சிையப் பாத்தாᾤம் உடேன 
மᾞந்தᾊச்சிᾌேவன். உரம் ேபாட்டதால என் ெசᾊக, உயரமா வளந்ᾐச்சி. ஆனா, அண்ணேனாட ெசᾊக 
சராசாி உயரந்தான் இᾞந்திச்சு. ஆனா, நான் எவ்வளேவா மᾞந்தᾊச்சும் ேகக்காம என்ேனாட வயல்ல வந்ᾐ 
உக்கார்ந்த மாᾬப்ᾘச்சி, அவேராட வயைல எட்ᾊப் பார்க்கைல. அப்பேவ எனக்கு ஆச்சர்யம் தாங்கல. 
அைதவிட ஆச்சர்யம்.. மகசூல் ெரண்ᾌ வயல்லᾜம் ஒேர ஆᾦக தான் பᾞத்தி எᾌக்கிறாங்க. என் வயல்ல 
அஞ்சி ேபᾞ ஒᾞ நாைளக்கி நாப்பᾐ கிேலா எᾌத்தா, அவேராட வயல்ல எᾨபᾐ கிேலா வைரக்கும் 
எᾌத்தாங்க. அேதாட பᾞத்திைய எᾌக்க ெராம்பக் கஷ்டப்படேவண்ᾊயிᾞந்தᾐ. எைடᾜம் கம்மிதான். 
அᾐக்குப் பிறகு தான் இயற்ைக விவசாயத்தில் என்னேமா இᾞக்குன்ᾔ ᾙᾊᾫ பண்ணிேனன். 

நம்மாழ்வார் அய்யா பயிற்சிக்குப் பிறகு, நாம இᾞக்கிற இடத்ᾐேலேய இவ்வளᾫ ஆதாரம் இᾞந்ᾐம், காசு 
ெகாᾌத்ᾐ எᾐக்காக விஷத்ைத வாங்கி நிலத்ᾐக்கு ேபாட்ேடாம்ன்ᾔ ெநைனச்சி ேவதைனயாயிᾌச்சி. ᾙதல் 
ேவைல நாட்ᾌமாᾌங்க வாங்குறᾐ தான் ᾙᾨைமயான இயற்ைக விவசாயியா மாறி, நஞ்சில்லா உணைவ 
உற்பத்தி ெசய்யப்ேபாேறன். அேதாட நாங்க எங்க பண்ைணைய இயற்ைக விவசாயத்ᾐல ஒᾞ மாதிாி 
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பண்ைணயாᾫம் மாத்தப் ேபாேறாம்.  
இப்பᾊத்தான் இயற்ைக சாகுபᾊ 
இந்தப் பகுதியில் மாசிப் பட்டத்தில் தான் அதிகமாக பᾞத்தி நடᾫ இᾞக்கும். நிலத்ைதக் கட்ᾊயில்லாமல் 
ᾗᾨதியாக உழᾫ ெசய்ᾐ, தண்ணீர் வசதி அதிகம் இᾞந்தால் 20 அᾊக்கு 10 அᾊ என்ற அளவிᾤம், 
குைறவாக இᾞந்தால் 10 அᾊக்கு 10 அᾊ இைடெவளியிᾤம் பார் அைமக்கலாம். பிறகு கயிᾠ பிᾊத்ᾐ, 
இரண்ᾌக்கு ஒன்றைர அᾊ இைடெவளியில் விைதைய நடᾫ ெசய்ᾐ (ஏக்கᾞக்கு நான்கு கிேலா விைதகள்), 
தண்ணீர் பாய்ச்சேவண்ᾌம். ஆறாவᾐ நாளில் ᾙைள விடத் ெதாடங்கி, ᾚன்ᾠ மாதங்களில் நன்கு 
வளர்ந்ᾐவிᾌம். இதற்கிைடயில் இரண்ᾌ தடைவ கைள எᾌக்கேவண்ᾌம். வாரம் ஒᾞ தண்ணீர் அவசியம். 
நான்காவᾐ மாதத்தின் ᾙᾊவில் பᾞத்தி ெவᾊக்கத் ெதாடங்கும். அதிᾢᾞந்ᾐ நான்கு மாதங்கள் வைர பᾞத்தி 
எᾌக்கலாம். 

ᾙைள விட்டதிᾢᾞந்ேத ேநாய்த் தாக்குதல் ெதாடங்கிவிᾌம். ேவர்ப்ᾗᾨ, காய்ப்ᾗᾨ, மாᾫப் ᾘச்சி, 
ேதன்ேநாய், இைலச்சுᾞட்ᾌப் ᾗᾨ ஆகியைவ தான் அதிகம் தாக்கும். ெதாடர்ந்ᾐ ஒேர நிலத்தில் பᾞத்தி 
பயிாிட்டால் மாᾫப்ᾘச்சி அதிகளᾫ தாக்கும். இராசயனம் பயன்பᾌத்தி விவசாயம் ெசய்பவர்கள் இதற்கு 
விதவிதமான ெபயர்களில் உரங்கைளᾜம், மᾞந்ைதᾜம் வாங்கி வயᾢல் ெகாட்ᾌகிறார்கள்.  ஆனால். 
இயற்ைக ᾙைறக்கு நடᾫ ெசய்த ᾙப்பதாவᾐ நாளில் ஏக்கᾞக்கு ஒன்பᾐ ேடங்க் பஞ்சகாவ்யாைவ 
ைகத்ெதளிப்பான் ᾚலமாக ெதளித்தால் ேபாᾐம். 45ம் நாளில் இரண்டாவᾐ சுற்ᾠக்கு அேத அளᾫ 
பஞ்சகாவ்யா 60ம் நாளில் ᾚᾢைகப் ᾘச்சி விரட்ᾊ ஒன்பᾐ ேடங்க் : 75ம் நாள் இஞ்சி, ᾘண்ᾌ கைரசல், 90ம் 
நாள் அᾙதக் கைரசல்: 100ம் நாள் பதினாᾠ வைகயான ᾚᾢைககைள ேகாமியத்தில் ஊறைவத்த கைரசல் 
என்ᾠ ᾙைறயாகத் ெதளிக்கேவண்ᾌம். (இந்த ேநரத்தில் பக்கத்ᾐ வயல்களில் அᾞம்ᾗ ெகாட்டத் 
ெதாடங்கியிᾞக்கிறᾐ ஆனால், பிச்ைசᾙᾞகன் வயᾢல்  அᾞம்ᾗ ெகாட்டாமல், எல்லாப் ᾘᾫம் காயாகி 
ெவᾊத்திᾞக்கிறᾐ). இைதெயல்லாம் ெசய்ᾐ வந்தால் காய்ப்ᾗᾨ தாக்குதல், மாᾫப்ᾘச்சி தாக்குதல் சுத்தமாக 
இᾞக்காᾐ. 

ஒᾞ ஏக்காில் பᾞத்திச் சாகுபᾊ ெசலᾫ - வரᾫ கணக்கு 

விவரம்  இயற்ைக வழி சாகுபᾊ இராசயன வழி சாகுபᾊ 

ெசலᾫ வரᾫ ெசலᾫ வரᾫ 

உழᾫ 1,000   1,000   

பார் அைமக்க 800   800   

விைத 240   240   

நடᾫ 400   400   

கைள (2 x 600) 1,200   1,200   

இᾌெபாᾞட்கள் 1,650   1,650   

அᾠவைடக்கூᾢ 3,000   3,000   

ெமாத்த மகசூல்         
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ᾟ. 29 x 900 கிேலா   26,100     

ᾟ. 29 x 350 கிேலா       10,150 

ெமாத்தம் 8,290 26,100 10,440 10,150 

நிகர லாபம்   17,810   -290 

      பᾞத்தி ஒᾞ கிேலா ᾟபாய் ᾙதல் 32 ᾟபாய் வைர விைல ேபாகிறᾐ. சராசாியாக 29 ᾟபாய் ᾪதம் 
இங்ேக கணக்கிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. இயற்ைக வழி விவசாயம் ெசய்ᾜம் வயᾢல் ஒᾞ ஆள், ஒᾞ நாளில் 15 
கிேலா பᾞத்தி எᾌக்கிறார். அந்த வைகயில் 900 கிேலாᾫக்கு 60 ஆட்கᾦக்கு 50 ᾟபாய் ᾪதம் ெமாத்தம் 3 
ஆயிரம் ᾟபாய் சம்பளம் இராசயன விவசாய வயᾢல் 10 கிேலா பᾞத்திேய ஒᾞ ஆள் எᾌக்கிறார். அந்த 
வைகயில் 700 கிேலாᾫக்கு 70 ஆட்கᾦக்கு 50 ᾟபாய் ᾪதம் 3,500 ᾟபாய் சம்பளம். கூᾢச்ெசலᾫம் 
கூᾌகிறᾐ இரசாயன விவசாயத்தில் இைதப் பார்க்கும் ேபாᾐ, தம்பிக்கு நஷ்ட கணக்ேக வᾞகிறᾐ. 
இவᾞக்கு மட்ᾌமல்ல.. விᾞᾐநகர் மற்ᾠம் திᾞெநல்ேவᾢ பகுதிகளில் இந்தத் தடைவ பᾞத்தி விைதத்த  
ெபᾞம்பாேலாᾞக்கு நஷ்டேம ஏற்பட்ᾊᾞக்கிறᾐ. 

இயற்ைக மற்ᾠம் இராசயன ᾙைறகளில் விைளந்த பᾞத்தியின் விற்பைன விைளந்த பᾞத்தியின் விற்பைன 
விைல ஒெரா மாதிாியாகேவ இங்ேக கணக்கிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. இதற்ேக, கிட்டத்தட்ட 150 சதவிகிதம் 
அளᾫக்கும் ேமல் கூᾌதல் லாபம் கிைடத்ᾐள்ளᾐ. இᾐேவ இயற்ைக பᾞத்தி என்ᾠ தனியாக விற்பைன 
ெசய்யப்பட்டால் விைல இன்ᾔம் கூᾌதலாகேவ இᾞக்கும். 

  

பசுந்தீவனத்ᾐல பலவைக இᾞந்தாᾤம், மாட்ᾌக்குத் தீவனத்ைதயம் விவசாயிக்கு வᾞமானத்ைதᾜம் 
தர்றᾐல இந்த ேகாஎஃப்எஸ்-29 தீவனச் ேசாளத்ᾐக்கு இைண எᾐᾫேம இல்லீங்க. பால் மாᾌ வச்சிᾞக்கற 
விவசாயிக ஒᾞᾙைற இைத சாகுபᾊ ெசஞ்சுட்டா அஞ்சு வᾞஷம் வைரக்கும் கவைலயில்லாம இᾞக்கலாம். 
வᾞஷத்ᾐக்கு 60 டன் தீவனᾙம், தானியம் ᾚலமா வᾞஷத்ᾐக்கு குைறஞ்சபட்டசம் 45 ஆயிரம் ᾟபாய் 
வᾞமானத்ைதᾜம் பாத்ᾐக்கிட்ேட இᾞக்கலாம்” என்ᾠ அᾔபவப்பாடம் ெசால்கிறார் திᾞச்சி மாவட்டம், 
ெதாட்ᾊயம் வட்டம், உண்ணிᾝர் விவசாயி ᾙத்ᾐசாமி 
மாᾌக கழிக்காம திங்கறᾐ 
ெதாடர்ந்ᾐ ேபசியவர் “பசுந்தீவனத்ᾐல ᾗல் வைக, தானிய வைக, பயிர் வைக, மர வைகᾔ நாᾤ 
வைகயானத் தீவனங்கள் இᾞக்கு. இந்த ேகா.எப்.எஸ்-29 தீவனம் தானிய வைகையச் ேசர்ந்தᾐ. கம்ᾗ, 
ேசாளம் மாதிாியான தானிய வைகத் தீவனங்கள்ல இᾐதான் அᾞைமயானத் தீவனம். தமிழ்நாᾌ 
ேவளாண்ைமப் பல்கைலக்கழகம் 2001-ம் வᾞஷம் ெவளியிட்ட இந்த ரகத்ைத, 2003-ம் வᾞஷத்திᾢᾞந்ᾐ 
நாமக்கல் கால்நைடக் கல்ᾥாியில் விவசாயிகᾦக்கு ெகாᾌத்ᾐகிட்ᾌ இᾞக்காங்க. இேதாட தண்ᾌ 
ெமல்ᾢசாᾫம், இைலகள் (ேசாைக) அதிகமாகᾫம் இᾞக்குறதால, மாᾌக ெகாஞ்சம்கூட கழிக்காம 
ெமாத்தத்ைதᾜம் தின்ᾔᾌᾐங்க. இᾐல ᾗரதச்சத்ᾐ அதிகமா இᾞக்குறதால வழக்கமான பால் 
உற்பத்திையவிட,ᾚᾎ ᾢட்டர் கூᾌதலா பால் கிைடக்குᾐ” என்ᾠ ஆச்சாியத் தகவல் ெசான்னவர், இந்த 

இேதா ஒᾞ தானியத் தீவனம்-பால் உற்பத்திைய அதிகாிக்கும் பேல ேகா.எஃப் எஸ் 29 
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தீவனச் ேசாளத்ைதப் பயிாிᾌம் ᾙைறகைளப் பற்றிச் ெசால்லத் ெதாடங்கினார். 
45 நாைளக்கு ஒᾞ அᾠவைட 
“ேகா எஃப் எஸ் -29 வᾊகால் வசதிᾜள்ள அைனத்ᾐ நிலத்திᾤம் வளᾞம். நிலத்ைத ᾗᾨதியாக உᾨᾐ, 
கைடசி உழᾫக்கு ᾙன்பாக அᾊᾜரமாக 5 டன் ெதாᾨᾫரத்ைதப் ேபாட்ᾌ, மீண்ᾌ்ம் ஒᾞ உழᾫ ெசய்ய 
ேவண்ᾌம். ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு 5 கிேலா விைத 10 கிேலா மணᾤடன் கலந்ᾐ விைதத்ᾐ, மீண்ᾌம் ேலசாக ஒᾞ 
உழᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். இப்பᾊச் ெசய்வதால் விைத மண்ᾎக்குள் ேபாய்விᾌம். உழᾫக்குப் பின், பாசன 
வசதிக்கு ஏற்ப பாத்தி அைமத்ᾐ தண்ணீர் பாய்ச்ச ேவண்ᾌம். 
ஒᾞ வார இைடெவளியில் ெதாடர்ந்ᾐ பாசனம் ெசய்ய ேவண்ᾌம். விைத்த 25 ᾙதல் 30 நாட்கᾦக்குள் 
ேமᾤரமாக 18 கிேலா தைழச்சத்ᾐ (ᾝாியா 40 கிேலா)  ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம். விைதத்த 70 நாட்களில் ᾙதல் 
அᾠவைட. அைதயᾌத்ᾐ 45 நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற ெதாடர்ந்ᾐ அᾠவைட ெசய்ᾐ ெகாண்ேட இᾞக்கலாம். 
ᾘட்ᾌ (கதிர்) ெவளிேய வᾞவதற்கு ᾙன் அᾠவைட ெசய்ய ேவண்ᾌம். 
ெசலᾫ 7 ஆயிரம் வரᾫ 45 ஆயிரம் ᾙதல் ᾚன்ᾠ அᾠவைட வைர, ஒவ்ெவாᾞ அᾠவைட ᾙᾊந்தᾐம் 18 
கிேலா தைழச்சத்ᾐ (ᾝாியா 40 கிேலா) ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம். நான்காவᾐ அᾠவைடக்கு பின், 18 கிேலா 
தைழச்சத்ᾐ, 16 கிேலா மணிச்சத்ᾐ (சூப்பர் பாஸ்ேபட் 100 கிேலா), 8 கிேலா சாம்பல்சத்ᾐ (ெபாட்டாஷ் 14 
கிேலா) ஆகியவற்ைற கலந்ᾐ ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம் 
ஒᾞ வᾞடத்தில் குைறந்தபட்சம் ஐந்ᾐ அᾠவைட ᾚலம், ஏக்கᾞக்கு 60 டன் தீவனம் கிைடக்கும். 
இத்தீவனத்ைத கறைவ மாᾌகᾦக்கு நாள் ஒன்ᾠக்கு 15 கிேலாᾫம், ஆᾌகᾦக்கு அதன் எைடையப் 
ெபாᾠத்ᾐ 5 கிேலா வைர தீவனமாகக் ெகாᾌக்கலாம். விைத ேதைவப்பட்டால், 45-ம் நாளில் அᾠவைட 
ெசய்யாமல்விட்ᾌ, 70-ம் நாளில் ேசாளக் கதிைர மட்ᾌம் அᾠவைட ெசய்ᾐ, தானியங்கைளப் பிாித்ᾐக் 
ெகாள்ளலாம். கதிர் அᾠவைட ெசய்தபின், தட்ைடைய அᾠத்ᾐ தீவனமாகக் ெகாᾌக்கலாம். 
ஒᾞ ஏக்காில் ேகா.எப்.எஸ். 29 சாகுபᾊ ெசய்ய அதிகபட்சம் ஏழாயிரம் ᾟபாய் ெசலவாகும். ஆனால், 
ஆண்ᾌேதாᾠம் 60 டன் தீவனம் கிைடக்கும். சந்ைதயில் ஒᾞ டன் பசுந்தீவனம் ஆயிரம் ᾟபாய்க்கு 
விற்பைனயாகுᾐ. அப்பᾊ பார்த்தா இதன் மதிப்ேப 60 ஆயிரம் ᾟபாய் இᾞக்கும். இைதத் தவிர, விைதக்காக 
விட்ᾌ ைவத்தால், ஒᾞ அறவைடயிேலேய குைறந்தபட்சம் 150 கிேலா விைதச்ேசாளம் கிைடக்கும். இந்த 
விைதச்ேசாளம் ஒᾞ கிேலா 300 ᾟபாய்க்கு விற்பைனயாகிறᾐ. இைத ெவளியில் விற்றால், 45 ஆயிரம் 
ᾟபாய் வᾞமானமாகக் கிைடக்கும். 
எனேவ, எப்பᾊப் பார்த்தாᾤம் பால் மாᾌ வளர்க்கும் விவசாயிகᾦக்கு இந்த தீவனச் ேசாளம்நிச்சயம் ஒᾞ 
வரப்பிரசாதம்தான் “ என்றார் மகிழ்ச்சிᾜடன். 
ெதாடர்ᾗக்கு :  
ᾙத்ᾐச்சாமி 
அைலேபசி 93671-82899 
உண்ணிᾝர், ெதாட்ᾊயம் வட்டம் 
திᾞச்சி மாவட்டம், விவசாயி ᾙத்ᾐசாமி  
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ெசன்ைனயில் பணியாற்றி வᾞம் மாவட்ட நீதிபதி சைடயாண்ᾊ மற்ᾠம் அவᾞைடய ᾐைணவியார் சுசீலா 
ஆகிேயார், பணி காரணமாகᾫம் ேபாᾐமான நீராதாரம் இல்லாைமயாᾤம் விவசாயத்ைத விட்ᾌ 
விலகியிᾞந்தவர்கள். ெசாந்த ஊரான மᾐைர மாவட்டம், எᾨமைல கிராமத்திᾢᾞக்கும் தங்கᾦைடய 
நிலங்களின் மீᾐ பார்ைவையத் திᾞப்பி, தற்ேபாᾐ தீவர விவசாயியாகேவ மாறியிᾞக்கின்றனர். 
குதிைரவாᾢ, கம்ᾗ, ᾐவைர, ெமாச்ைச, கல்ᾤப்பயிᾠ (அழிவின் விளிம்பில் இᾞக்கும் பயிᾠ வைககளில் 
ஒன்ᾠ), பல்லாண்ᾌத் ᾐவைர, ெவற்றிைல வள்ளி, ெநல், காய்கறிகள் என இயற்ைக ᾙைறயில் விவசாயம் 
ெசய்ᾐ வᾞகின்றனர். 
சித்திைரயில் உழᾫ ேபாட்டா நிலத்தில் ெபான்ᾔ விைளᾜம் என்ᾠ ெசால்வார்கள். அந்த அளவிற்கு ஒᾞ 
சிறப்ᾗ இᾞக்கு. 
எங்க பகுதியில் ேபாᾐமான தண்ணீர் வசதியில்ைல. சாியா தண்ணீர் கிைடத்தால், இᾐ ெபான்ᾔ 
விைளயிற ᾘமிதான். இந்த நிலங்களில் ஒᾞ காலத்தில் குதிைரவாᾢ, சாைம, கம்ᾗ, ேசாளத்ைதத்தான் 
விைதப்பார்கள்.  
எங்ககிட்ட ெபᾞம்பாᾤம் மானாவாாி நிலம் தான். அதில் ᾚன்ᾠ வᾞடமாக ெவள்ளாைம ெசய்யேவ 
இல்ைல. இப்பத்தான் 20 ஏக்காில் மட்ᾌம், சட்ᾊ கலப்ைபயால் ெகாத்தி விட்ᾌ, 5 கலப்ைபயால் இரண்ᾌ 
உழᾫ ேபாட்ᾌ விட்ᾌட்ேடாம். பிறகு ஆᾊயில் நான்கு உழᾫ ேபாட்ᾌ விைதத்ேதாம்.  
குதிைரவாᾢ மானாவாாி நிலங்கᾦக்கு ஏற்ற பயிர். கிட்டத்தட்ட ᾓᾠ நாளில் அᾠவைடக்கு வந்ᾐவிᾌம். 
ஒன்றிரண்ᾌ மைழ கிைடத்தாேல நல்ல மகசூல் கிைடக்கும். நாங்கள் ெமாத்தம் ஐந்ᾐ ஏக்காில் குதிைரவாᾢ 
விைதத்ேதாம். ஏக்கᾞக்கு ஐந்ᾐ கிேலா விைதகள் ᾪதம் ெமாத்தம் 25 கிேலா விைதகள் ேதைவப்பட்டன. 
‘சால்’ பயிராக ஏக்கᾞக்கு ᾐவைர நான்கு கிேலா, ெமாச்ைச, தட்ைட, கல்ᾤப் பயிᾠ எல்லாம் கலந்ᾐ நான்கு 
கிேலாᾫம் விைதத்ேதாம். ஆᾠ உழᾫ ேபாட்டதாᾤம், மைழ சாியாக ெபய்யாததாᾤம் அதிகமாக கைள 
இல்ைல. அதனால் நாங்கள் கைள எᾌக்கவில்ைல. நடᾫக்குப் பிறகு ஒᾞᾙைற மட்ᾌம் ஏக்கᾞக்கு 100 
கிேலா மண்ᾗᾨ உரத்ைத ᾑவியேதாᾌ சாி, அᾌத்தᾐ அᾠவைடதான். 
தட்ைடைய நிலத்திேலேய விட்ᾌவிட்ᾌ கதிைர மட்ᾌம் மார்கழி ᾙதல் வாரத்தில் அᾠவைட ெசய்ேதாம். 
எங்கள் பகுதியில் தானியத்ைததான் கூᾢயாக வாங்குகிறார்கள். 5 ஏக்கர் குதிைரவாᾢ அᾠவைட ெசய்ᾐ, 
ᾊராக்டர் விட்ᾌ நசுக்கி, ᾑற்றி எᾌத்ததில் கூᾢ ெகாᾌத்தᾐ ேபாக 23 குவிண்டால் மகசூல் கிைடத்தᾐ. 
குவிண்டால் 1,650 ᾟபாய் விைலயில் விற்பைன ெசய்ேதாம். ெசலᾫ ேபாக 5 ஏக்காில் 25 ஆயிரம் ᾟபாய் 
கிைடத்தᾐ. சால் பயிராக விைதக்கப்பட்ட ᾐவைர உள்ளிட்ட மற்ற பயிᾠகளின் வᾞமானம் தனி. 
ெதம்ᾗ ெகாᾌத்த கம்ᾗ! 
குதிைரவாᾢக்கு ெசய்தᾐ ேபாலேவ உழᾫ ேபாட்ᾌ, ெமாத்தம் 15 ஏக்காில் கம்ᾗ விைதத்ேதாம். இᾐᾫம் 
100 நாள் பயிர் தான். ஏக்கᾞக்கு ஐந்ᾐ கிேலா விைதகள் ᾪதம், ெமாத்தம் 75 கிேலா விைதகள் 
ேதைவப்பட்டன. சால் பயிராக ஏக்கᾞக்கு ᾐவைர நான்கு கிேலா, ெமாச்ைச, தட்ைட, கல்ᾤப் பயிᾠ 
எல்லாம் கலந்ᾐ 4 கிேலா விைதத்ேதாம். இைடயில் ஒᾞ ᾙைற 100 கிேலா மண்ᾗᾨ உரம் மட்ᾌேம 
ெகாᾌத்ேதாம். ேவᾠ எந்த பண்ᾌதᾙம் இல்லாமல் ஏக்கᾞக்கு சராசாியாக ஆᾠ குவிண்டால் கம்ᾗ 
கிைடத்தᾐ. ெமாத்தம் 15 ஏக்காில் கூᾢ ேபாக, 87 குவிண்டால் மகசூல் கிைடத்தᾐ. குவிண்டால் 820 

குஷி தந்த குதிைரவாᾢ.. கலகலப்பாக்கிய கம்ᾗ 
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ᾟபாய் ᾪதம் விற்பைன ெசய்ேதாம். ெசலᾫ ேபாக 15 ஏக்காில் 50 ஆயிரம் ᾟபாய் லாபமாகக் கிைடத்தᾐ. 
சால் பயிராக விைதத்த பயிᾠ வைககளின் வᾞமானம் தனி. 
பேல பல்லாண்ᾌ ᾐவைர! 
ெமாச்ைச 2 டன் மகசூல் கிைடத்தᾐ. ᾐவைரைய இன்ᾔம் அᾠவைட ெசய்யவில்ைல. காய் நல்லா பிᾊச்சு 
இᾞக்கு. அᾠவைட ᾙᾊஞ்சᾐம் தான் எவ்வளᾫ கிைடக்கும் என்ᾠ ெதாிᾜம். எங்கᾦக்கு தண்ணீர் 
வசதிேயாᾌ சிறிᾐ இடம் இᾞக்கு. ஐந்ᾐ ெசன்ட்ᾊல் 100 கிராம் பல்லாண்ᾌத் ᾐவைர விைதைய ᾚன்ᾠ 
அᾊ இைடெவளியில் நட்ᾌ அதில் ஊᾌபயிராக ெவங்காயம், ெவற்றிைல, வள்ளிக் கிழங்கு, அகத்தி, கீைர, 
பாசிப் பயிᾠ நடᾫ ெசய்ேதாம். பல்லாண்ᾌத் ᾐவைர, ெசᾊேய ஒᾊந்ᾐ விᾨவᾐ ேபால் காய் பிᾊத்திᾞந்தᾐ. 
50 ெசன்ᾊல் மண்ணச்சநல்ᾥாி ெபான்னிைய நட்ᾊ இᾞக்ேகாம். ேவப்பிைல, ெகாழிஞ்சி, ஆவாைர 
தைழகைள நிலத்தில் ேபாட்ᾌ மிதிச்சுதான் நாத்ᾐ நட்ேடாம். நடᾫக்குப் பிறகு ஒᾞ தடைவ 50 கிேலா 
மண்ᾗᾨ உரம், ஒᾞ மாதத்தில் 50 கிேலா ேவப்பம் ᾗண்ணாக்கு, 50 கிேலா கடைலப் ᾗண்ணாக்கு, என்ᾠ 
இைவ அைனத்ைதᾜம் சிறிᾐ சிறிதாகக் ெகாᾌத்ேதாம். கதிர் ைவத்த பின்ᾗ மீன் அமிேனா அமிலம் ஒᾞ 
தடைவ அᾊத்ேதாம். பயிᾠ ெதளிவாக இᾞக்கிறᾐ. 
உழᾫ மட்ᾌம் ேபாட்ᾌ விைதத்தாேல மகசூல் தᾞகிற இந்த மாதிாி சிᾠதானியங்கைளத்தான் இனிேம 
ெதாடர்ந்ᾐ விைளவிக்கப்ேபாகிேறாம். குதிைரவாᾢ மாதிாியான சிᾠதானியங்கᾦக்கு அதிக விைல 
கிைடக்கிறᾐ. அதற்கு ேதைவᾜம் ஏற்பட்ᾊᾞக்கிறᾐ.  
ெதாடர்ᾗக்கு: 
திᾞமதி. சுசீலா, 
எᾨமைல கிராமம்,  
மᾐைர மாவட்டம். 
அைலேபசி: 94423 - 63064 

 

  

 

வழக்கமாக மானாவாாி விவசாயம் என்றாேல குைறந்த மகசூல், குைறந்த லாபம் மட்ᾌம்தான் கிைடக்கும் 
என்ᾠ ெசால்ᾤம் விவசாயிகள் தான் அதிகம். இவர்கᾦக்கு நᾌேவ ஒேர பயிைர சாகுபᾊ ெசய்யாமல் 

கூᾌதல் வᾞமானம் தᾞம் கூட்ᾌப் பயிர்.. மானாவாாியிᾤம் மனம் நிைறந்த மகசூல்! 
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ெகாஞ்சம் மாற்றி, பல பயிர் சாகுபᾊ ெசய்தால் நல்ல வᾞமானத்ைத எᾌக்கலாம் என்கிறார் அாியᾥர் 
மாவட்டம், கீழபᾨᾞக்கு அᾞகில் உள்ள ேகாக்குᾊையச் ேசர்ந்த ேதவசகாயம். 
 
ெசாந்த நிலம் ஒᾞ ஏக்கர், குத்தைக நிலம் ஒᾞ ஏக்கர் என்ᾠ ெமாத்தம் இரண்ᾌ ஏக்காில் ெவள்ளாைம 
ெசய்கிேறன். ெசாந்த நிலத்தில் தண்ணீர் வசதி இᾞப்பதால் ெநல், ெசண்ᾌமல்ᾢ, காக்கரட்டான் 
ᾚன்ைறᾜம் சாகுபᾊ ெசய்ᾐ ெகாண்ᾊᾞக்கிேறன். குத்தைக நிலம் மானாவாாி ᾘமி என்பதால் ஒᾞ ேபாகம் 
மட்ᾌம்தான் விவசாயம் ெசய்ய ᾙᾊᾜம். அதில் ெவள்ைளச் ேசாளம், ᾐவைர, ெசண்ᾌமல்ᾢ ᾚன்ைறᾜம் 
சாகுபᾊ ெசய்ᾐ ெகாண்ᾌ இᾞக்ேகன். சின்ன இடமாக இᾞந்தாᾤம், ᾚன்ᾠ பயிர் ெவள்ளாைம என்பதால் 
நல்ல வᾞமானத்ைதப்பார்க்க ᾙᾊகிறᾐ.  
 
ெவள்ைளச் ேசாளம், ᾐவைர, ெசண்ᾌமல்ᾢ ᾚன்றிற்கும். ெவம்மண், காிசல் மண் வைககள் ஏற்றᾐ. 
மானாவாாி சாகுபᾊக்கு ஆᾊப் பட்டம்தான் சிறந்தᾐ. ஆᾊ, ஆவணி, மாதங்களில் மைழ ெபய்ᾐ நிலம் 
ஈரமான பிறகு, சட்ᾊக் கலப்ைப ᾚலம் உᾨᾐ மண்ணின் இᾠக்கத்ைதக் குைறக்க ேவண்ᾌம். பின் கைளகள் 
நீங்கும் அளவிற்கு ᾚன்ᾠ உழᾫ ேபாட ேவண்ᾌம். பின் 9 கிேலா ெவள்ைளச் ேசாளம், 4 கிேலா ᾐவைர 
இரண்ைடᾜம் ேசர்த்ᾐ விைதத்ᾐ மண் ᾚᾌமாᾠ ஒᾞ உழᾫ ேபாட ேவண்ᾌம். நிலத்தின் ஈரப் பதத்ைதப் 
ெபாᾠத்ᾐ, ஒᾞ வாரத்தில் ᾙைளவிட்ᾌ விᾌம். 
 
ெசண்ᾌமல்ᾢக்கு நாற்ᾠ நடᾫ என்பதால் ேசாளம், ᾐவைர விைதகைள விைதக்கும் சமயத்திேலேய 15 
அᾊக்கு 10 அᾊ அளவில் தனியாக நாற்ᾠக்காகப் பாத்தி அைமத்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். அதில் 4 கூைட 
எᾞைவக் ெகாட்ᾊ கைலத்ᾐ விட்ᾌ, பின் ெசண்ᾌமல்ᾢ விைதையத் ᾑவி (ஏக்கᾞக்கு அைர கிேலா 
விைதகள்) எᾞைவᾜம் மண்ைணᾜம் கலந்ᾐ விைதகள் மீᾐ ᾑவி ᾚᾌமாᾠ ெசய்ய ேவண்ᾌம். பின் தினᾙம் 
ᾘவாளியால் தண்ணீர் ெதளித்ᾐ வர ேவண்ᾌம். இᾞபᾐ நாட்களில் அᾐ ᾙைளத்ᾐ வந்ᾐவிᾌம். 
 
இந்த சமயத்தில் ேசாளம், ᾐவைர இரண்ᾌம் ஒᾞ அᾊ உயரத்திற்கு வளர்ந்திᾞக்கும். இதில் ஒᾞ ᾙைற கைள 
எᾌத்ᾐ, 50 கிேலா 20 : 0 : 15 என்ற கலப்ᾗ உரத்ைத பரவலாகத் ᾑவ ேவண்ᾌம். இந்த சமயத்தில் ஒᾞ 
மைழ ெபய்திᾞந்தால் தான் ெசண்ᾌமல்ᾢ நாற்ைற நடᾫ ெசய்ய ᾙᾊᾜம். எப்பᾊயாவᾐ ஒᾞ மைழ 
தவறாமல் கிைடத்ᾐவிᾌம். அந்த மைழ ெபய்த பிறகு ெசᾊக்குச் ெசᾊ இரண்டைர அᾊ இைடெவளி 
இᾞக்குமாᾠ ஒன்றிரண்ᾌ ெசண்ᾌமல்ᾢ நாற்ᾠகைளச் ேசர்த்ᾐ ேசர்த்ᾐ நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம் (ஒᾞ 
ஏக்காில் பத்தாயிரம் ெசᾊகள் வைர நடலாம்) இரண்ᾊரண்டாக நடᾫ ெசய்ᾜம் ேபாᾐ ஏதாவᾐ ஒᾞ ெசᾊ 
கண்ᾊப்பாக ᾙைளத்ᾐ விᾌம். சமயங்களில் இரண்ᾌ ெசᾊகᾦம் கூட நன்றாக வளர்ந்ᾐ ᾘ எᾌக்கும். இதன் 
பிறகு கைளகள் ᾙைளத்தாᾤம் அைதப் பற்றி கவைலயில்ைல. இயற்ைக மனᾐ ைவத்ᾐ மைழ ெபாழிந்தால் 
மட்ᾌம் ேபாᾐம். ெபாிதாக ᾘச்சித் தாக்குதல்கᾦம் இᾞக்காᾐ என்பதால் ᾘச்சிக்ெகால்ᾢகள் அᾊக்க 
ேதைவயில்ைல. 
ேசாளம் நடᾫ ெசய்த 60 – ம் நாள் ᾙதல் 70 நாட்கᾦக்குள் ᾘ எᾌத்ᾐ 90 – 100 நாட்கᾦக்குள் ᾙற்றிவிᾌம். 
அதன் பிறகு ேசாளத்ைத அᾠவைட ெசய்ᾐ குச்சி ைவத்ᾐ தட்ᾊேயா, தார்ச் சாைலயில் ேபாட்ᾌ அᾊத்ேதா 
சுத்தப்பᾌத்திக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். 
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ஒᾞ ஏக்காில் ெவள்ைளச் ேசாளம், ᾐவைர, ெசண்ᾌமல்ᾢ  
சாகுபᾊக்கு ஆகும் ெசலᾫ – வரᾫ கணக்கு  

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

குத்தைக 600   

உழᾫ 2,000   

விைதச் ேசாளம் 120   

ᾐவைர விைத 120   

விைதப்ᾗ 150   

ᾘ விைத 500   

ᾘ நடᾫ 1,000   

உரம் 500   

ᾘ அᾠவைட 560   

ேசாளம் அᾠவைட 800   

ᾐவைர அᾠவைட 400   

ᾘ ᾚலம் வரᾫ   3,000 

ேசாளம் வரᾫ   4,800 

ᾐவைர வரᾫ   8,000 

ெமாத்தம் 6,750 15,800 

நிகர லாபம்   9,050 

ᾘ சராசாியாக கிேலா ᾟ. 30 ᾪதம் 100 கிேலாவிற்கும், ேசாளம் சராசாியாக ᾚட்ைட< 
ᾟ.800 ᾪதம் 6 ᾚட்ைடகᾦக்கும், ᾐவைர கிேலா ᾟ. 40 ᾪதம் 200 கிேலாவிற்கும்  
கணக்கிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. 

ெசண்ᾌமல்ᾢ நடᾫ ெசய்த 60 – ம் நாளில் ᾘ எᾌக்க ஆரம்பித்ᾐவிᾌம். அதிᾢᾞந்ᾐ நான்கு நாட்கᾦக்கு ஒᾞ 
தடைவ என்ற கணக்கில் ஒᾞ மாதத்திற்கு அᾠவைட ெசய்யலாம். ஒᾞ ᾙைறக்கு 10 ᾙதல் 20 கிேலா வைர 
கிைடக்கும். 
 
ᾐவைர நடᾫ ெசய்த நான்கைர மாதத்திற்குப் பிறகு ᾘ எᾌத்ᾐ பிஞ்சுவிᾌம். ஆᾠ மாதத்திற்குப் பின்தான் 
அᾠவைடக்கு வᾞம் அந்த சமயங்களில் ஒᾞேவைள அதிக மைழ ெபய்தால், நிலத்தில் தண்ணீர் ேதங்காமல் 
பார்த்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். ᾐவைர ᾙற்றியᾫடன், அᾠத்ᾐ கட்ᾊக்கட்ᾊ ெசங்குத்தாக நிற்க ைவத்தால், 
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காய்ந்ᾐவிᾌம். பின் அப்பᾊேய தைரயில் அᾊத்தால் ᾐவைர உதிர்ந்ᾐவிᾌம். ᾐவைர அᾠவைட ᾙᾊந்த 
பிறகு எஞ்சியிᾞக்கும் ேசாளத் தட்ைடையᾜம் அᾠத்ᾐ எᾌத்ᾐ ஆᾌ, மாᾌகᾦக்கு உணவாகப் 
பயன்பᾌத்திக் ெகாள்ளலாம். 
 
ேசாளத்ைத சுத்தப்பᾌத்தினால் 600 கிேலா (1 ஏக்காில்) கிைடக்கும். ஒᾞ ᾚட்ைட (100 கிேலா) 700 
ᾟபாயில் இᾞந்ᾐ 1000 ᾟபாய் வைர விற்பைனயாகிறᾐ. ஏᾨ அᾠவைடᾜம் ேசர்த்தால் ெமாத்தம் 100 
கிேலா ெசண்ᾌமல்ᾢ கண்ᾊப்பாக கிைடக்கும். கிேலா 10 ᾟபாயில் இᾞந்ᾐ 50 ᾟபாய் வைரக்கும் 
விற்பைனயாகின்றᾐ. ᾐவைரைய சுத்தப்பᾌத்தினால் 200 கிேலா (1 ஏக்காில்) கிைடக்கும். கிேலா 40 
ᾟபாய் வைர விற்பைன ஆகின்றᾐ. எப்பᾊᾜம் ேதைவயான அளᾫ மைழ ெபய்தால் ᾚன்ைறᾜம் ேசர்த்ᾐ 
9,000 ᾟபாய்க்கு குைறயாமல் லாபம் கிைடக்கும். அந்த சமயத்தில் ᾘ, பᾞப்ᾗ இதற்ெகல்லாம் தட்ᾌப்பாᾌ 
இᾞந்தால் லாபம் இன்ᾔம் கூᾌம். 
மானாவாாி நிலம் என்பதால் குைறந்த நிலத்தில் விவசாயம் ெசய்வᾐதான் நல்லᾐ. அேதேபால் 
ெபᾞம்பாᾤம் ேதைவயில்லாமல் ேவைலக்கு ஆட்கைளக் கூப்பிடாமல் நம் குᾌம்பத்தில் இᾞப்பவர்கேள 
ேவைலைய ெசய்ᾐ ெகாண்டால் இன்ᾔம் நிைறய ெசலைவ மிச்சப்பᾌத்த ᾙᾊᾜம். கால்நைடகᾦக்கு 
உணᾫம் கிைடத்ᾐவிᾌம். மானாவாாி ெவள்ளாைமயில் விைளவைத ெபᾞம்பாᾤம் ᾪட்ᾌத் 
ேதைவக்குதான் ைவத்திᾞப்பார்கள். அᾐ ேபாக மிச்சத்ைததான் விற்பார்கள். அᾐ ேபால தான் நாᾔம் 
ேதைவக்குப் ேபாக மிச்சத்ைததான் விைலக்குக் ெகாᾌப்ேபன். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
ேதைவசகாயம், 
கீழபᾨᾞக்கு அᾞகில், 
அாியᾥர் மாவட்டம். 
அைலேபசி: 99651 - 84437 

 
ஏக்கᾞக்கு 74 ᾚட்ைட! இயற்ைக விவசாயத்தில்.. இன்ᾔம் ஒᾞ சாதைன! 
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கர்னல். ேதவதாஸ், “அᾊப்பைடயில் நான் ஒᾞ இன்ஜினியர். இரண்ᾌ ᾙᾐகைலப் பட்டங்கைள வாங்கின 
நான், தமிழக ெபாᾐப்பணித் ᾐைறயில் ேவைல பார்த்ேதன். பிறகு, இந்திய ராᾎவத்தில் ேசர்ந்ᾐ கரடனல் 
ெபாᾠப்ᾗ வைரக்கும் உயர்ந்ேதன். பிறகு, விᾞப்ப ஓய்ᾫ வாங்கிக்ெகாண்ᾌ வந்ᾐ, சிறிᾐ நிலத்ைத வாங்கி 
விவசாயம் ெசய்யத் ெதாடங்கிேனன்.  
 
2007 ம் வᾞடம் ெசன்ைனயில் தமிழக அரசு நடத்தின விவசாயக் கண்காட்சியில் கலந்ᾐகிட்ட பிறகு தான் 
இயற்ைக விவசாயத்ைதப் பற்றி ்ெதாியவந்தᾐ. ‘ஜீேரா பட்ெஜட்’ பயிற்சி வகுப்ᾗக்களில் கலந்ᾐகிட்ᾌ, 
ஜீேரா பட்ெஜட் ᾙைற விவசாயத்திற்கு மாறிவிட்ேடன். ெசன்ற வᾞடேம ‘அங்கக ேவளாண்ைம விவசாயி’ 
என்ᾠ ᾙைறப்பᾊ அரசாங்கத்திடம் பதிᾫம் ெசய்ᾐ ெகாண்ேடன். கிச்சᾊச் சம்பா ெநல் சாகுபᾊயில் 
ஏக்கᾞக்கு 74 ᾚட்ைட மகசூல் எᾌத்ᾐ ‘அங்கக ேவளாண்ைமயில் மாநிலத்திேலேய அதிக மகசூல் 
எᾌத்தவர்’ என்ᾠ பாராட்ᾊ ᾙதல் பாிைச வழங்கியிᾞக்கிறᾐ தமிழக ேவளாண்ைமத் ᾐைற. 
 
ெதாடர்ந்ᾐ காய்கறி உள்பட நிைறய பயிர்கைள இயற்ைக ᾙைறயில் ெசய்ᾐ ெகாண்ᾊᾞக்கிேறன். அதன் 
ᾚலமாக அற்ᾗதமான விைளச்சல் கிைடக்கிறᾐ. இந்த விஷயத்ைத விவசாய அதிகாாிகள், மாவட்ட 
ஆட்சியர்கள் என்ᾠ அைனவாிடᾙம் கூறிேனன். ஆச்சர்யம் அைடந்த மாவட்ட ஆட்சியர் ெஜயராமன் 
உடனᾊயாக என்ᾔைடய பண்ைணயிேலேய இயற்ைக விவசாயக் கᾞத்தரங்கம் நடத்த ஏற்பாᾌ 
ெசய்வேதᾌ உதவி கெலக்டைரᾜம் அᾔப்பி ைவத்தார். நான் ேமற்ெகாண்ᾊᾞக்கின்ற இயற்ைக 
விவசாயத்ைத ேநாில் பார்த்ᾐத் ெதாிந்ᾐ ெகாள்ள மாவட்ட ேவளாண்ைமப் பயிற்சி அரங்கில் இᾞந்ᾐ 
இரண்ᾌ குᾨக்கள் வந்ᾐ ெசன்றᾐ. பிறகு உழவர் சந்ைதயில் இயற்ைகக் காய்கறிகைள விற்பைன 
ெசய்வதற்காக ஒᾞ கைடையᾜம் ெகாᾌத்தார்கள். இᾐ எல்லாம் நான் ேநசிக்கின்ற என் இயற்ைக 
விவசாயத்திற்கு கிைடத்த மாியாைத. 
 
அாிசியா விற்றால்தான் அதிக லாபம்! 
 
“ெசன்ற வᾞடம் பிசான பᾞவத்தில் (நவம்பர் ᾙதல் பிப்ரவாி வைர) பத்ᾐ ஏக்கர் நிலத்தில் ‘கிச்சᾊச் சம்பா’ 
பயிாிட்ᾊᾞந்ேதன். அᾐதான் அேமாக மகசூைல அள்ளிக் ெகாᾌத்ᾐ, ᾙதல் பாிைசᾜம் வாங்கிக் 
ெகாᾌத்திᾞக்கு. ஒற்ைற நாற்ᾠ ᾙைறயில் சாகுபᾊ ெசய்ய ேவண்ᾌம் என்ᾠ நிைனத்ேதன். ஆனால், நடᾫ 
ேநரத்தில் ஆட்கள் கிைடக்கமாட்டார்கள் என்ᾠ, வழக்கமான ᾙைறயிேலேய நடᾫ ெசய்ேதன். ஒற்ைற 
நாற்ᾠ ᾙைறயில் சாகுபᾊ ெசய்திᾞந்தால் இன்ᾔம் அதிக மகசூல் ெபற்றிᾞக்கலாம். 
ெநல்ைல அப்பᾊேய விற்காமல் அாிசியா மாத்தித்தான் விற்பைன ெசய்றᾐ என்ᾔைடய வழக்கம். ெநல்ைல 
அாிசியாக மாற்ᾠம்ேபாᾐ ெமாத்த ெநல்ᾢல் 60% அாிசி கிைடக்கும். அந்த அாிசிைய உழவர் சந்ைதயில் 
இᾞக்கிற கைடயில் ைவத்ᾐ கிேலா 40 ᾟபாய் என்ᾠ விற்பைன ெசய்ேறன். அதனால் எனக்குக் கூᾌதலாக 
லாபம் கிைடக்கிறᾐ. பாாிசு ெபᾠம் அளவிற்கு அதிக மகசூல் ெபற்ᾠத் தந்த தன்ᾔைடய சாகுபᾊத் 
ெதாழில்ᾒட்பம் பற்றிக் கூறினார். 

விைதேநர்த்தி அவசியம்! 
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“நிலத்ைத உழᾫ ெசய்ᾐ தானிய வைககள், எண்ெணய் வித்ᾐக்கள், பயிᾠ வைககள், ெகாᾦஞ்சி, சணப்ᾗ 
விைதகைளக் கலந்ᾐ ஏக்கᾞக்கு இᾞபத்ைதந்ᾐ கிேலா ᾪதம் விைதக்க ேவண்ᾌம். அைவ ᾘக்கும் சமயத்தில் 
அப்பᾊேய மடக்கி உᾨᾐ, ஆட்ᾌக்கிைட ேபாட்ᾌ, மᾠபᾊᾜம் உழᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். ஏக்கᾞக்கு ᾓᾠ 
கிேலா மட்கிய ெதாᾨᾫரம், பத்ᾐ கிேலா கனஜீவாமிர்தம், ஆகியவற்ைற அᾊ உரமாக ேபாட்ᾌ, ெதாழி 
கலக்க ேவண்ᾌம். 20 கிேலா ெநல் விைதைய பீஜாமிர்தத்தில் விைத ேநர்த்தி ெசய்ᾐ நாற்ᾠப் பாவ 
ேவண்ᾌம். நாற்ᾠகைளப் பதிைனந்ᾐ நாளில் பறித்ᾐ, வழக்கமான பாணியில் நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 
 
ஏக்கᾞக்கு 74 ᾚட்ைட! 
 
நடᾫ ெசய்த 15, 30, 45 மற்ᾠம் 60 – ம் நாட்களில் ஏக்கᾞக்கு 200 ᾢட்டர் ஜீவாமிர்தத்ைதப் பாசனத் 
தண்ணீாில் கலந்ᾐ ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம். அேதாᾌ, 15 நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற 5 ᾢட்டர் ஜீவாமிர்தத்ைத 
விைசத் ெதளிப்பான் ᾚலமாக ெதளிக்க ேவண்ᾌம். ெமாத்தம் ᾚன்ᾠ ᾙைற இப்பᾊ ெதளித்தால் 100 
ᾢட்டர், இரண்டாவᾐ ெதளிப்பில் 150 ᾢட்டர், ᾚன்றாவᾐ ெதளிப்பின் ேபாᾐ 200 ᾢட்டர் என்கிற 
அளவில் தண்ணீர் எᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾌ அதில் ஜீவாமிர்தத்ைதக் கலந்ᾐ ெதளிக்க ேவண்ᾌம். இப்பᾊச் 
ெசய்தால் ேநாய்த் தாக்குதேல சுத்தமாக இᾞக்காᾐ. 
 
பயிர் ெபாதிப் பᾞவத்ைத (பால் பᾞவம்) அைடந்தᾐம், இரண்டைர ᾢட்டர் ᾗளித்த ேமார், 250 கிராம் 
சூேடாேமானஸ் இரண்ைடᾜம் 100 ᾢட்டர் தண்ணீாில் கலந்ᾐ விைசத் ெதளிப்பான் ᾚலம் ெதளிக்க 
ேவண்ᾌம். பின்னர் ‘காய்ச்சᾤம் பாய்ச்சᾤமாக’ பாசனம் ெசய்தால் ேபாᾐம். இைடயில் இரண்ᾌ ᾙைற 
ைகக் கைள மட்ᾌம் எᾌக்க ேவண்ᾊயிᾞக்கும். இைதெயல்லாம் ெசய்தால் பயிாின் வளர்ச்சி அதிமாக 
இᾞக்கும். 
 
சாகுபᾊத் ெதாழில்ᾒட்பங்கைள பார்த்த ேவளாண்ைம அதிகாாிகள் ‘அங்கக பயிர் விைளச்சல் ேபாட்ᾊயில் 
கலந்ᾐ ெகாள்ᾦமாᾠ கூறினார்கள்’. ஏப்ரல் ᾚன்றாம் ேததி அன்ᾠ அரசு அதிகாாிகள் அரசு சாராத 
பிரதிநிதிகள் அைனவᾞம் கூᾊநிற்க கிச்சᾊச் சம்பா அᾠவைட நடந்தᾐ. ஒᾞ ெஹக்டᾞக்கு 11,215 கிேலா 
மகசூல் கிைடத்தᾐ. ஏக்கᾞக்கு 4,486 கிேலா! ᾚட்ைடயாக கணக்குப் ேபாட்டால் ஏக்கᾞக்கு 74 ᾚட்ைட (60 
கிேலா ᾚட்ைட). இᾐ வழக்கமான மகசூைல விட மிக மிக அதிகம். 

இயற்ைக ᾙைறயில் ஒᾞ ஏக்காில் கிச்சᾊச் சம்பா சாகுபᾊ 
ெசய்வதற்கான ெசலᾫ, வரᾫ கணக்கு  

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

விைத 750   

உழᾫ 1,000   

கிைட 800   

ெதாᾨᾫரம் மற்ᾠம் உயிர் உரங்கள் 500   

ெகாம்ᾗத் ᾑள் 1,800   
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ெதாழி கலக்க 1,300   

வரப்ᾗக் கட்ட 700   

நடᾫ 1,750   

கைள 1,200   

இᾌெபாᾞள் ெதளிப்ᾗ கூᾢ 600   

தண்ணீர் கட்ட 2,100   

அᾠவைட 2,300   

அாிசியாக மாற்றினால் 2,694 
கிேலா x 40 ᾟபாய் 

  1,07,760 

ெமாத்தம் 14,800 1,07,760 

நிகர லாபம்   92,960 

ேதவதாஸ் ெநல்ைல அாிசியாக மாற்றி விற்கிறார். அதற்கான அரைவ கூᾢைய, தவிᾌ மற்றம் உமி 
ஆகியைவேய ஈᾌகட்ᾊ விᾌவதால் அᾐ கணக்கில் ேசர்க்கப்படவில்ைல. ஒᾞ ஏக்காில் இவᾞக்கு 74 
ᾚட்ைடகள் கிைடத்த ேபாᾐம் இவᾞக்கு கூᾌதல் வᾞவாய் கிைடத்திᾞப்பதற்கு கிச்சᾊ சம்பா எᾔம் உயர் 
ரக அாிசிᾜம் ஒᾞ காரணம். இᾌெபாᾞட்கைளப் ெபாᾠத்த வைர ேதாவதாஸீக்கு 3,100 ᾟபாய்தான் ெசலᾫ. 
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
திᾞ. கர்னல். ேதவதாஸ், 
என்.ஜி.ஓ. காலனி, 
திᾞெநல்ேவᾢ. 
அைலேபசி: 94431 - 55309 

 
பᾨதில்லாமல் பலன் ெகாᾌக்கும் பாசுமதி! 
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பாசுமதி ெநல்ைல விைளவித்திᾞக்கும் அாியᾥர் மாவட்டம், ெசம்மியக்குᾊையச் ேசர்ந்த விவசாயி ரேமஷ் 
இைத ᾙᾨக்க ᾙᾨக்க இயற்ைக ᾙைற விவசாயத்தின் ᾚலேம சாதித்ᾐக் காட்ᾊயிᾞக்கிறார். 
எனக்கு எட்ᾌ வயதாகிய ெபாᾨேத எனᾐ அப்பா இறந்ᾐவிட்டார். இᾞக்கின்ற நான்கு ஏக்காில் விவசாயம் 
ெசய்ᾐ தான் என் அம்மா என்ைன வளர்க்க ேவண்ᾊய கட்டாயம். நான் பத்தாம் வகுப்ᾗ வைர பயின்ேறன். 
பின் ᾙᾨைமயாக விவசாயத்தில் இறங்கிவிட்ேடன். கᾞம்ᾗ, ெநல், ெவங்காயம் என்ᾠ பᾞவத்திற்கு ஏற்றᾐ 
ேபால், மாற்றி சாகுபᾊ ெசய்ேவன். ஆரம்பத்தில் ேதாட்டத்தில் விைளந்த கᾞம்ᾗகைள ெவல்லமாக காய்ச்சி 
விற்ᾠக்ெகாண்ᾊᾞந்ேதன். பக்கத்திேலேய கᾞம்ᾗ ஆைல வந்ᾐவிடᾫம் அங்ேக ெகாᾌக்க ஆரம்பித்ேதன். 
ஆனால் அᾐ எல்லாம் கட்ᾌப்பᾊயாகவில்ைல. அதனால் கᾞம்ைப விட்ᾌவிட்ேடன். 
 
96 – ம் வᾞடம் எங்கள் ஊாில் உழவர் மன்றம் ெதாடங்கிேனாம். அதன் ᾚலமாக விவசாயப் பயிற்சிகளில் 
கலந்ᾐ ெகாள்கிற வாய்ப்ᾗ கிைடத்தᾐ. பிறகு இயற்ைக விவசாயப் பயிற்சிகள் கூட்டங்கᾦக்கும் ேபாக 
ஆரம்பித்ேதன். இயற்ைக விவசாயக் கட்ᾌைரகைளெயல்லாம் பᾊத்ᾐ ெதாிந்ᾐெகாண்ᾌ ᾙᾨைமயான 
இயற்ைக விவசாயத்திற்கு மாறிவிட்ேடன். ஒᾞᾙைற நம்மாழ்வாᾞைடய பயிற்சியில் கலந்ᾐ 
ெகாண்டெபாᾨᾐ தான் பாசுமதி ரகத்ைதப் பற்றித் ெதாிந்ᾐ ெகாண்ேடன். தமிழ்நாட்ᾊல் இைத அதிகமாக 
யாᾞம் விைளவிப்பᾐ இல்ைல என்ᾠ ேகள்விப்பட்டᾫடேன நாம் அைத விைளவித்ᾐப் பார்த்ᾐவிடᾔம் 
என்கிற ஆைச வந்தᾐ. இரண்ᾌ கிேலா விைத ெநல்ைல ேதᾊப் பிᾊத்ᾐ வாங்கிவிட்ேடன். 
ேபான வᾞடம் 50 ெசன்ட் நிலத்தில் ஒற்ைற நாற்ᾠ ᾙைறயில் பாசுமதிைய சாகுபᾊ ெசய்ேதன். 15 ᾚட்ைட 
(60 கிேலா ᾚட்ைட) விைளச்சல் கிைடத்தᾐ. இப்ெபாᾨᾐ 35 ெசன்ᾊல் நடᾫ ெசய்திᾞக்ேகன். அᾐ 
அᾠவைடக்குத் தயாராக விைளந்ᾐ நிற்கிறᾐ. 
 
ேமட்ᾌப்பாத்தியில் நாற்ᾠ! 
 
பாசுமதி ரக ெநல் 130 நாள் வயᾐ ெகாண்டᾐ. இதற்கு ெசார்ணவாாிப் பட்டᾙம் (மார்கழி, ைத), சம்பா 
பட்டᾙம் (ஆவணி, ᾗரட்டாசி) ஏற்றᾐ. உவர் மண் தவிர்த்ᾐ மற்ற அைனத்ᾐ வைக நிலத்திᾤம் நன்கு 
வளᾞம். 20 அᾊ நீᾦம், 4 அᾊ அகலத்தில் ேமட்ᾌப்பாத்தி அைமத்ᾐ மண் ெவட்ᾊயால் கைளகைளக் 
ெகாத்தி ெபாலெபாலப்பாக மாற்றிக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். அதில் ஒᾞ கூைட எᾞைவச் ேசர்த்ᾐக் கிளறி 
சமப்பᾌத்தி, ஊறைவத்த இரண்டாம் ெகாம்ᾗ விைதைய விைதக்க ேவண்ᾌம் (35 ெசன்ட் நிலத்திற்கு 2 
கிேலா விைத ேதைவப்பᾌம்). ஐந்ᾐ நாட்கᾦக்குத் ெதாடர்ந்ᾐ ᾘவாளியால் நீர் விட ேவண்ᾌம். எட்டாம் 
நாள் பத்ᾐ ᾢட்டர் நீாில் 300 மில்ᾢ பஞ்சகாவ்யாைவக் கலந்ᾐ ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 15 – ம் நாளில் நாற்ᾠ 
தயாராகிவிᾌம். 
 
அᾊᾜரமாக ஆட்ᾌச் சாணம்! 
 
நாற்ᾠ விட்ட அன்ேற, நடᾫக்கான நிலத்ைதᾜம் தயாாிக்க ேவண்ᾌம். நான்கு வண்ᾊ எᾞைவக் ெகாட்ᾊக் 
கைளத்ᾐ இரண்ᾌ உழᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். பின் தண்ணீர் கட்ᾊ ேசறாக மாற்றி ைவத்தால் நாற்ᾠ 
தயாராவதற்குள கைளகள் அᾨகி உரமாகி விᾌம். நாற்ᾠவிட்ட அன்ேற அᾊᾜரத்திற்காக 50 கிேலா 
ஆட்ᾌச்சாணம் 1 கிேலா பாஸ்ேபா – பாக்டீாியா, 1 கிேலா சூேடாேமானஸ், 1 கிேலா அேசாஸ்ைபாில்லம், 
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13 ᾢட்டர் ேகாᾚத்திரம் ஆகியவற்ைறக் கலந்ᾐ, நிழᾢல் குவித்ᾐ சணல் சாக்கில் ᾚᾊ ைவக்க ேவண்ᾌம். 
நாற்ᾠ தயாரான பின் இைத நிலத்திᾢட்ᾌ ᾙக்கால் அᾊக்கு ஒᾞ நாற்ᾠ ᾪதம் நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 

ேகாேனா ᾪடாில் கைளெயᾌத்தால் அதிக ᾑர்கள்! 
 
நடᾫ ெசய்த 15, 30, 45 – ம் நாட்களில் நிலத்தில் ஒᾞ அங்குலம் உயரத்திற்கு தண்ணீர் கட்ᾊ ேகாேனாᾪடர் 
ᾚலம் கைள எᾌக்க ேவண்ᾌம். இப்பᾊச் ெசய்வதன் ᾚலம் பயிாின் பக்க ேவர்கள் அᾠபட்ᾌ, அதிகத் 
ᾑர்கள் பிᾊக்கும். 15 – ம் நாள், 10 ᾢட்டர் நீᾞக்கு 300 மில்ᾢ பஞ்சகாவ்யாைவக் கலந்ᾐ ெதளிப்பான் 
ᾚலம் ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 22 – ம் நாள் ெதாட்ᾊக்கு 300 மில்ᾢ ேவப்பங்ெகாட்ைடக் கைரசைலக் கலந்ᾐ 
ெதளிக்க ேவண்ᾌம். இᾐ இைலப்ேபன் இைலச்சுᾞட்ᾌப் ᾗᾨ ஆகியவற்ைறக் கட்ᾌப்பᾌத்ᾐம் (5கிேலா 
ேவப்பங்ெகாட்ைடப் பᾞப்ைப இᾊத்ᾐ, ஆᾠ ᾢட்டர் நீாில் 5 நாட்கள் ஊறைவத்ᾐ, ᾐணியில் 
வᾊகட்ᾊனால் ேவப்பங்ெகாட்ைடக் கைரசல் தயார்). 
 
சிம்ᾗக்கு 200 மணிகள்! 
 
30 – ம் நாளில் ᾙட்ைட ரசம்; 40 மற்ᾠம் 68 – ம் நாட்களில் மீன் அமிேமாஅமிலம்; கதிர் விᾌம் சமயத்தில், 
ேதேமார்க் கைரசல் ஆகியவற்ைற ᾙைறேய ெதளிக்க ேவண்ᾌம். இைடயில் குᾞத்ᾐப்ᾘச்சித் தாக்கினால் 
இᾤப்ைப எண்ெணய் ᾚலம் அகல் விளக்ேகற்றி, விளக்கின் கீழ்ப்பகுதியில் நீைரᾜம் மண்ெணண்ைணᾜம் 
கலந்ᾐ ைவத்தால் ஒளியில் ᾘச்சிகள் கைரப்பட்ᾌ மண்ெணண்ைணயில் விᾨந்ᾐ இறந்ᾐ விᾌம். ேவᾠ 
ᾘச்சிகள் தாக்கினால் ᾘண்ᾌக் கைரசைலத் ெதளிக்கலாம். 105 – ம் நாளிᾢᾞந்ᾐ கதிர் ᾙற்ற ஆரம்பித்ᾐ 130 
– ம் நாளில் அᾠவைடக்குத் தயாராகி விᾌம். ᾑᾞக்கு 35 ᾙதல் 40 சிம்ᾗகᾦம் சிம்ᾗக்கு 180 ᾙதல் 200 ெநல் 
மணிகᾦம் இᾞக்கும். கதிாின் அᾊபாகத்தில் இᾞக்கும் ெநல்மணிகள் இளம் பச்ைசயாக இᾞக்கும் 
சமயத்திேலேய அᾠவைட ெசய்திடல் ேவண்ᾌம். 
 
மதிப்ᾗக் கூட்ᾊனால் கூᾌதல் லாபம்! 
 
இயந்திரத்தின் ᾚலம் கதிரᾊச்சா, பாசுமதி ெநல் அதில் சிக்கிக் ெகாள்கிறᾐ. இதனால் ைகயால் 
அᾊப்பᾐதான் நல்லᾐ. 35 ெசன்ட் நிலத்தில் 600 கிேலா ெநல் கிைடக்கும். பாசுமதி ரகத்ைத ஆᾠ மாதம் 
ைவத்திᾞந்ᾐ அாிசியாக அைரத்தால் தான் சுைவᾜம், மணᾙம் கிைடக்கும். இயற்ைகயில் விைளந்தால் 
பாசுமதி ெநல் என்பதால் கிேலா 21 ᾟபாய் 50 ைபசா ெகாᾌத்ᾐ வாங்கிக்ெகாள்கிறார்கள். நாேம 
அைரக்கும்ேபாᾐ 360 கிேலா அாிசி கிைடக்கும். ஒᾞ கிேலா அாிசி நாற்பᾐ ᾟபாயிᾢᾞந்ᾐ ஐம்பᾐ ᾟபாய் 
வைரக்கும் விைல ேபாகும். 

35 ெசன்ட் நிலத்தில் பாசுமதி சாகுபᾊ ெசய்ய ஆகும் ெசலᾫ – வரᾫ  

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

உழᾫ 1,000   

விைத ெநல் 80   
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நிலம் தயாாிப்ᾗ 720   

நடᾫ 400   

இᾌெபாᾞட்கள் 1,600   

கைள 550   

அᾠவைட  1,300   

அைரக்க 1,500   

அாிசி ᾚலம் வரᾫ   14,400 

தவிᾌ ᾚலம் வரᾫ   1,200 

ெமாத்தம் 7,150 15,600 

நிகர லாபம்   8,450 

1 கிேலா அாிசி 40 ᾟபாய் என்ᾠம், 1 கிேலா தவிᾌ 5 ᾟபாய் என்ᾠம் 
கணக்கிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. 

ெசன்ற வᾞடம் அᾠவைட ெசய்த பாசுமதி ெநல் என்னிடம் இᾞப்பைத ‘பசுைம விகடன் சந்ைத’ ᾚலமாக 
ெதாிந்ᾐ ெகாண்ட ஒᾞ அைமப்ᾗ அைத அவலாக மாற்றிக் ேகட்டார்கள். அைத இᾊத்தெபாᾨᾐ 100 
கிேலாவிற்கு 60 கிேலா அவல் கிைடத்தᾐ. கிேலா ஐம்பᾐ ᾟபாய் என்ᾠ ெகாᾌத்ேதன். ெநல்லாக 
விற்காமல் அாிசியாகேவா, அவலாகேவா மாற்றி விற்கும்ேபாᾐ அதிக லாபம் கிைடப்பதால், மீதᾙள்ள 
ெநல்ைல அாிசியாக அைரத்ᾐ தான் விற்கப்ேபாகிேறன். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
திᾞ. ரேமஷ், 
ெசம்மியக்குᾊ, 
அாியᾥர் மாவட்டம். 
அைலேபசி: 96558 - 38339 

 
ெசலவில்லாத தீவன சாகுபᾊ.. ஆேராக்கியத்ேதாᾌ அதிக பால் 
 
கவைலயில்லாத கால்நைட வளர்ப்ᾗ: 
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பᾞவ நிைல மாᾠதல்களால் விவசாயம் ெபாய்த்ᾐப் ேபானாᾤம், தவறாமல் வᾞமானத்ைதக் ெகாᾌப்பᾐ 
கால்நைட வளர்ப்ᾗதான் என்றாᾤம் திட்டமிட்ட தீவன ேமலாண்ைமᾜம், ேநாய் ேமலாண்ைமᾜம் 
இᾞந்தால் தான் கால்நைட வளர்ப்பில் லாபத்ைத சம்பாதிக்க ᾙᾊᾜம். இைத எல்லாம் நான் தவறாமல் 
பிᾊப்பதால் தான் என்ᾔைடய ஆᾌ, மாᾌகள் எந்த ேநாᾜம் இல்லாமல் ஆேராக்கியமாக திடக்காத்திரமாக 
இᾞந்ᾐ எனக்கு இலாபத்ைத ெகாᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾊᾞக்கு என்ᾠ தஞ்சாᾬர் மாவட்டத்ைதச் ேசர்ந்த விவசாயி 
ஆதிநாராயணன், பசுந்தீவனத்திற்காக தனித்ேதாட்டத்ைதேய பராமாித்ᾐக் ெகாண்ᾊᾞக்கிறார். 
 
பட்ᾌக்ேகாட்ைட ெசல்ᾤம் சாைலயில் உள்ள பாப்பா நாᾌ அᾞகிᾤள்ள ஆலத்தன்குᾊகாᾌ கிராமத்தில் 
தான் இᾞக்கிறᾐ. அந்த தீவனத் ேதாட்டம். மல்ெபாி, ேவᾢமசால், சᾫண்டல் (சுபாᾗல்) என ஏகப்பட்ட 
தீவனப்பயிர்கள் தளதளெவன நின்ᾠ ெகாண்ᾊᾞக்கின்றன இரண்டைர ஏக்கர் ேதாட்டத்தில். 
பத்ᾐ ஆண்ᾌகᾦக்கு ᾙன் ᾓᾠ ஆᾌகைள ைவத்திᾞந்ேதன். அதற்காக உᾞவாக்குனᾐ தான் இந்தத் 
தீவனத் ேதாட்டம். 20 ெசன்ட் நிலத்தில் தண்ணீர்ப்ᾗல் (எᾞைமப்ᾗல்) 230 ெசன்ᾊல் மல்ெபாி, 
அதற்கிைடயில் ஊᾌபயிராக ᾙயல்மசால், ேவᾢமசால், கலப்ைபக் ேகாணியம், சங்குப்ᾗஷ்பம் எல்லாம் 
இᾞக்கிறᾐ. ேவᾢ ஓரத்தில் 500 சᾫண்டல் மரம் இᾞக்கு. இந்தத் ேதாட்டத்ைத ைவத்ᾐ பத்ᾐ பதிைணந்ᾐ 
மாᾌகள், ெகாஞ்சம் ஆᾌகள் வளர்க்க ᾙᾊᾜம். 
 
ஆᾠ வᾞடத்திற்கு ᾙன்ᾗ ேவைலயாட்கள் பிரச்சைன வந்ததால், ஐந்தாᾠ ஆட்ைட மட்ᾌம் ைவத்ᾐக் 
ெகாண்ᾌ மீதத்ைத விற்ᾠவிட்ேடன். இப்ெபாᾨᾐ என்னிடம் இரண்ᾌ கறைவ மாᾌகᾦம் ஐந்ᾐ ஆᾌகᾦம் 
தான் இᾞக்கிறᾐ. என் ஆᾌ, மாᾌகᾦக்குப் ேபாக மீதᾙள்ள தீவனத்ைத பக்கத்ᾐ விவசாயிகᾦக்கு 
இலவசமாக ெகாᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾊᾞக்ேகன். ெகாஞ்சத்ைத அப்பᾊேய ெவட்ᾊ, ேதாட்டத்தில் ᾚடாக்காக 
ேபாட்ᾌ இᾞக்ேகன். அப்பᾊயிᾞந்ᾐம் மல்ெபாி நிைறய இᾞப்பதால் பட்ᾌப்ᾗᾨைவᾜம் வளர்த்ᾐக் 
ெகாண்ᾊᾞக்ேகன்.  

குைறவான ெசலᾫ அதிக ஆேராக்கியம்! 
 
கால்நைடகᾦக்கு பசுந்தீவனத்ைத அதிகமாக பயன்பᾌத்த ெசால்கிறார்கள் கால்நைட மᾞத்ᾐவ அறிவியல் 
ஆராய்ச்சி ைமய அதிகாாிகள். அேதேபால் நம் அரசு கால்நைடப் பண்ைணகைளᾜம் பசுந்தீவனத்ைததான் 
நிைறயப் பயன்பᾌத்ᾐகிறார்கள். இதன் ᾚலம் தீவனச் ெசலᾫ குைறவᾐ மட்ᾌமல்லாமல் ஆᾌ, மாᾌகள் 
ஆேராக்கியமாக வளர்கிறᾐ. அதனால்தான் நான் தீவனங்கைள உᾞவாக்கிவிட்ᾌ பண்ைணத் ெதாழிᾢல் 
இறங்கிேனன். ஆனால் பல இடங்களில் ᾗதிதாக பண்ைண ைவக்கிறார்கள். தீவனத்ைதப் பயிர் ெசய்யாமல் 
பண்ைணைய ஆரம்பித்ᾐ கைடசியில் தீவனத்திற்கு மிகᾫம் சிரமப்பᾌகிறார்கள். அதிக விைல ெகாᾌத்ᾐ 
ᾗல்ைலᾜம், அடர்தீவனத்ைதᾜம் வாங்கிப் ேபாட்ᾌ நட்டமாகிவிட்டᾐ. ஆᾌ, மாᾌ வளர்த்தாேல நட்டம் 
என்ᾠ தான் ெசால்வார்கள். 
 
ஒᾞ தடைவ நட்டா வᾞடக்கணக்கில் பலன்! 
 
மிகக் குைறவான ெசலவில் அதிகமான சத்ᾐ கிைடக்கிற பசுந்தீவனங்கைள விவசயிகேள உற்பத்தி ெசய்ᾐ 
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லாபம் சம்பாதிக்க ᾙᾊᾜம். ெகாஞ்சமாக நிலம் இᾞந்தால் கூட ேபாᾐம். ஒᾞ தடைவ விைதத்ᾐவிட்டாேல 
நிைறய வᾞடங்கᾦக்கு விைளச்சல் இᾞக்கிற தீவனப் பயிர்கᾦம் கூட இᾞக்கிறᾐ.  
இந்த தண்ணீர்ᾗல், ᾙயல்மசால், ேவᾢமசால், கலப்ைப ேகாணியம், சங்குப்ᾗஷ்பம், மல்ெபாி, சூபாᾗல், 
எல்லாேம ேபாட்ᾌ பத்ᾐ வᾞடங்கᾦக்கு ேமலாகிவிட்டᾐ. எந்தப் பராமாிப்ᾗம் கிைடயாᾐ. அᾠப்பᾐ 
மட்ᾌம்தான் ேவைல. ᾙᾨக்க இயற்ைக விவசாயம் தான். ரசாயன உரத்ைதேயா, ᾘச்சிக்ெகால்ᾢையேய 
ெதாᾌவேத கிைடயாᾐ. என்ᾔைடய இரண்ᾌ மாᾌ, ஐந்ᾐ ஆᾌகᾦைடய கழிᾫகள்தான் இᾐக்கு உரம். 
இைவகைளச் சாப்பிட்ᾌத்தான் என்ᾔைடய ஆᾌ, மாᾌகள் திடகாத்திராக இᾞக்கிறᾐ. 
 
பசுந்தீவனத்தால் ெகட்ᾊயான பால்! 
 
ஒᾞ கறைவ மாட்ᾊற்கு தினம் பசுந்தீவனம்  - 20 கிேலா, ைவக்ேகால் – 10 கிேலா, அேசாலா – 5 கிேலா, 
தவிᾌ – 3 கிேலா, கடைலப்பிண்ணாக்கு – அைர கிேலா ெகாᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾊᾞக்கிேறன். ஒᾞ மாᾌ ஒᾞ 
நாைளக்கு 10 ᾢட்டர் பால் ெகாᾌக்குᾐ. நல்லா ெகாழெகாழ என்ᾠ தரமாக பால் இᾞக்கிறᾐ. பசுந்தீவனம் 
நிைறய சாப்பிᾌவதால் உாிய காலத்தில் சிைன பிᾊத்ᾐவிᾌகிறᾐ. 
தினᾙம் ஒᾞ ஆட்ᾊற்கு 5 கிேலா பசுந்தீவனம் ெகாᾌக்கிேறன். பசுந்தீவனத்திற்கு ஆரம்பக் கட்ட ெசலᾫ 
மட்ᾌம்தான். ேவᾠ ெசலேவ இல்ைல. ஆனால் கைடகளில் ெவ்வளᾫ வாங்கிப் ேபாட்டாᾤம், ெசலᾫதான் 
அதிகம், பால் அளᾫ கூடாᾐ.  
 
20 ெசன்ᾊல் எᾞைமப்ᾗல்: 
 
ெபாᾐவாக அைனத்ᾐ வைகயான மண்ணிᾤம் தீவனப் பயிர்கள் நன்கு வளᾞம். அதனால் மண்ைணப் 
பற்றிய கவைலயில்ைல. நிலம் ᾙᾨவᾐம் இரண்ᾌ சால் உழᾫ ஒட்ᾊ மண்ைண நன்கு ெபால ெபாலப்பாக 
ேவண்ᾌம். பின் பத்ᾐ டன் ெதாᾨᾫரம் ேபாட்ᾌ, மᾠபᾊᾜம் ஒᾞ சால் உழᾫ ஒட்ட ேவண்ᾌம். 20 ெசன்ᾊல் 
ஆயிரம் தண்ணீர்ப்ᾗல் விைதக்கரைணகைள ஊன்ற ேவண்ᾌம். இᾐ ேவகமாக மண்ᾌம் என்பதால் 
குைறந்த அளᾫ நிலத்தில் விைதத்தாேல ேபாᾐமானᾐ. மண்ைண நன்றாக ேசறாக்கி இரண்டᾊ 
இைடெவளி விட்ᾌ, கரைணயின் கᾎ மண்ணில் ᾗைதᾜமாᾠ நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். ᾚன்றாவᾐ நாளில் 
தண்ணீர் பாய்ச்சி அதிᾢᾞந்ᾐ வாரம் ஒᾞ தண்ணீர் ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம்.  
 
20ம் நாளில் கைளெயᾌத்ᾐ 200 ᾢட்டர் நீாில் 10 கிேலா சாணம், 10 ᾢட்டர் மாட்ᾌச்சிᾠநீர், அைர கிேலா 
மாட்ᾌக் ெகாட்டைக சகதி (சிᾠநீர், சாணம் கலந்த மண்) ஆகியவற்ைறக் கலந்ᾐ ஒᾞ நாள் ᾙᾨக்க 
ைவத்திᾞந்ᾐ, பாசன நீாில் கலந்ᾐ விட ேவண்ᾌம். 15 நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற இைதத் ெதாடர்ந்ᾐ 
ெசய்யலாம். 
90 – ம் நாளிᾢᾞந்ᾐ இந்தப் ᾗல்ைல அᾠவைட ெசய்யலாம். தைரயிᾢᾞந்ᾐ நான்கு அᾊ உயரம் விட்ᾌ 
அᾠவைட ெசய்ய ேவண்ᾌம். அைதத் ெதாடர்ந்ᾐ 35 நாட்கள் இந்தப் ᾗல் வளர்ந்தால் தான் ᾙற்றி, அதிக 
சத்ᾐக்கள் கிைடக்கும். ஆகேவ, 35 நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைறதான் அᾠவைட ெசய்ய ேவண்ᾌம். ஒᾞ 
அᾠவைடக்கு 1,000 கிேலா ᾗல் கிைடக்கும். ேதைவையப் ெபாᾠத்ᾐ பகுதி பகுதியாகக் கூட அᾠவைட 
ெசய்யலாம். ஒᾞ வᾞடம் கழித்ᾐ பதிைனந்ᾐ நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற இைட உழᾫ ெசய்தால் ᾗᾐ ேவர்கள் 
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விட்ᾌ, அதிக மகசூல் கிைடக்கும். 
 
230 செசன்ᾊல் மல்ெபாி, ஊᾌபயிர்களாக ேவᾢமசால், ᾙயல்மசால், கலப்ைபக் ேகாணியம்: 
 
5 அᾊ இைடெவளியில், 3 அᾊ அகலம், அைர அᾊ ஆழம் ெகாண்ட வாய்க்கால்கைள அைமக்க ேவண்ᾌம். 
வாய்க்கால் ேதாண்ᾌம்ேபாᾐ கிைடக்கும் மண்ைண இᾞ வாய்க்கால்கᾦக்கு இைடயில் ேபாட்ᾌ, 
ேமட்ᾌப்பாத்தி அைமத்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். வாய்க்காᾢன் ெவளிப்ᾗற இᾞ ஓரங்களிᾤம், கரைணக்குக் 
கரைண ᾚன்றᾊ இைடெவளி இᾞக்குமாᾠ மல்ெபாி விைதக் கரைணகைள நட ேவண்ᾌம். கரைணயில் 
இரண்ᾌ கᾎக்கள் மண்ᾎக்குள் ᾗைதᾜமாᾠ இᾞக்க ேவண்ᾊயᾐ அவசியம். 230 ெசன்ட் நிலத்திற்கு 13 
ஆயிரம் விைதக்கரைணகள் ேதைவப்பᾌம். 
 
வாய்க்கால்கᾦக்கு இைடயில் உள்ள ேமட்ᾌப் பாத்திகளின் ைமயத்தில் விைதகைள விைதப்பதற்காக அைர 
அங்குல ஆழத்திற்கு நீளமாக ேகாᾌ இᾨக்க ேவண்ᾌம். ஒᾞ பாத்தியில் ேவᾢமசால், இன்ெனாᾞ பாத்தியில் 
ᾙயல்மசால், அᾌத்த பாத்தியில் கலப்ைபக் ேகாணியம் என மாற்றி மாற்றி விைதக்க ேவண்ᾌம். ஒவ்ெவாᾞ 
விைதᾜம் தலா இரண்ᾌ கிேலா ேதைவப்பᾌம். விைதப்பதற்கு ᾙன் ஒவ்ெவாᾞ வைக விைதகᾦடᾔம் ஆᾠ 
கிேலா மணைலக் கலந்ᾐ சிறிᾐ ேநரம் ைவத்திᾞக்க ேவண்ᾌம். அதன்பின் விைதத்ᾐ உயிர்த் தண்ணீர் விட 
ேவண்ᾌம். ᾚன்ᾠ நாட்கள் கழித்ᾐ மீண்ᾌம் ஒᾞ ᾙைற தண்ணீர் பாய்ச்ச ேவண்ᾌம். அதன்பின் நிலத்தின் 
ஈரத்ைதப் ெபாᾠத்ᾐ தண்ணீர் பாய்ச்சினால் ேபாᾐ 200 ᾢட்டர் நீாில், 10 கிேலா சாணம், 10 ᾢட்டர் 
மாட்ᾌநீர், அைர கிேலா மாட்ᾌக் ெகாட்டைக ேகாமிய சகதி (சிᾠநீர், சாணம் கலந்த மண்) ஆகியவற்ைறக் 
கலந்ᾐ ஒᾞ நாள் ைவத்திᾞந்ᾐ, பாசன நீாில் கலந்ᾐவிட ேவண்ᾌம். 15 நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற இைதச் 
ெசய்யலாம். 
90 நாட்களில் அைனத்ᾐேம அᾠவைடக்கு தயாராகிவிᾌம். மல்ெபாி, ᾙயல்மசால், ேவᾢமசால், 
ஆகியவற்ைற அᾠவைட ெசய்ᾜம் ேபாᾐ, தைரயில் இᾞந்ᾐ ஒᾞ அᾊ உயரம் விட்ᾌ அᾠக்க ேவண்ᾌம். 
இவற்ைற 40 நாள் இைடெவளி விட்ᾌ மீண்ᾌம் அᾠக்கலாம். மல்ெபாி ᾚலம் ஒᾞ ஏக்காில் ஒᾞ ஆண்ᾊல் 
ேதாராயமாக 30 ᾙதல் 35 டன் தீவனம் கிைடக்கும். 100 அᾊ நீளம் ெகாண்ட பாத்தியில் 1 வᾞடத்தில் 
ேவᾢமசால் 400 கிேலாᾫம், ᾙயல்மசால் 300 கிேலாᾫம், கலப்ைபக் ேகாணியம் 400 கிேலாᾫம் கிைடக்கும். 
 
உயிர் ேவᾢயாக சᾫண்டல்: 
 
ேவᾢ ஓரங்களில் 5 அᾊ இைடெவளியில் ஒᾞ சᾫண்டல் விைதையப் ேபாட்ᾌ, 3 – வᾐ நாள் தண்ணீர் 
பாய்ச்சினால் ேபாᾐம். அதன் பிறகு தண்ணீர், சாணம் எᾐᾫேம ேதைவயில்ைல. தானாகேவ வளர்ந்ᾐ 
விᾌம். ᾚன்ᾠ மாதத்திᾢᾞந்ᾐ அᾠவைட ெசய்யலாம். ஒᾞ மரத்திᾢᾞந்ᾐ ஆண்ᾌக்கு 15 கிேலா தீவனம் 
கிைடக்கும். 

பட்ᾌப்ᾗᾨᾫக்கு மட்ᾌமல்ல, கால்நைடகᾦக்கும்! 
 
சாகுபᾊ பாடத்ைத ᾙᾊத்ᾐ, ெதாடர்ந்ᾐ ேபசிய ஆதிநாராயணன், பட்ᾌப்ᾗᾨ வளர்ப்பதற்கு மட்ᾌம் தான் 
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மல்ெபாி என்ᾠ அைனவᾞம் நிைனக்கிறார்கள் ஆனால் அᾐ நல்ல கால்நைடத் தீவனம் என்பᾐ நிைறய 
இᾞக்கிறᾐ. இᾐ மாதிாியான பசுந்தீவனங்கைள கால்நைடகள் விᾞம்பிச் சாப்பிᾌம். மாᾌகᾦக்கு ெவᾠம் 
அடர் தீவனத்ைதᾜம், ᾗல்ைலᾜம் மட்ᾌேம ெகாᾌத்தால் கண்ᾊப்பாக ஆேராக்கியமாக இᾞக்காᾐ. அதனால் 
தான் விவசாயிகள் இடம் விழிப்ᾗ உணர்ᾫ ெகாᾌப்பதற்காக பசுந்தீவன விைதகைளᾜம், 
விைதக்கரைணகைளᾜம் இலவசமாக ெகாᾌத்ᾐ, ேநரᾊ இலவசப் பயிற்சிᾜம் ெகாᾌத்ᾐக் 
ெகாண்ᾊᾞக்கிேறன்.  
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
ஆதிநாராயணன், 
ஆலத்தன்குᾊகாᾌ கிராமம், 
பட்ᾌக்ேகாட்ைட வழி,  
பாப்பா நாᾌ அᾞகில். 
அைலேபசி: 98656 - 13616 

 
இᾐ தாண்டா இயற்ைக 

 

ஈேராᾌ மாவட்டம், சத்தியமங்கலம் அᾞேக இᾞக்கிறᾐ ேகாம்ᾗப்பள்ளம், இங்ேக தமிழக உழவர் ெதாழில் 
ᾒட்பக் கழகம் என்ற அைமப்ைப நடத்தி வᾞகிறார் சுந்தரராமன். இயற்ைக விவசாயம் என்பைத 
ᾙᾨᾚச்சாகக் ெகாண்ᾌ இயங்கிவᾞம் இக்கழகம், தமிழகம் ᾙᾨக்க கிைள பரப்பியிᾞக்கிறᾐ. இயற்ைக 
விவசாயம் என்றால் என்ன.. அைத எப்பᾊ ெசய்ய ேவண்ᾌம்.. அதற்கு ேதைவயானைவ என்ெனன்ன? 
என்பᾐ பற்றிெயல்லாம் அறிவியல் ᾘர்வமாக பயிற்சி அளித்ᾐ வᾞகிறᾐ. தமிழகம் மட்ᾌமல்ல.. ேகரளா, 
கர்நாடகா என்ᾠ அண்ைட மாநிலங்களிᾢᾞந்ᾐம் விவசாயிகள் பைடெயᾌத்ᾐ வந்ᾐ இந்த அைமப்பிடம் 
பயிற்சி எᾌத்ᾐச் ெசல்கிறார்கள். 
 
இᾞபᾐ ஆண்ᾌகᾦக்கு ᾙன் ரசாயன உரத்ைதᾜம், ᾘச்சி மᾞந்ைதᾜம் பாிேசாதிக்க கூᾊய இடமாக இந்த 
நிலம் இᾞந்தᾐ. இந்தியாவில் ᾗதிதாக ஒᾞ ᾘச்சி மᾞந்ᾐ அறிᾙகமானால் அைத நான்தான் பாிேசாதித்ᾐ 
பார்த்ᾐ பலாபலன்கைள ெசால்ேவன். அதன் பிறேக அைத மார்க்ெகட்ᾊங் ெசய்வார்கள். இப்பᾊ அளᾫக்கு 
மீறிய உரம், ᾘச்சி மᾞந்ᾐ ெகாᾌத்ᾐ வந்ததால், என்ᾔைடய நிலத்தின் வளம் குைறந்ᾐேபானᾐ. 
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பᾊப்பᾊயாக விைளச்சல் குைறந்தᾐ. நிலத்ைதக் காப்பாற்ற இனி இᾞக்கும் ஒேர வழி இயற்ைக 
விவசாயம்தான் என்ᾠ ஒᾞ கட்டத்தில் ᾗாிந்ᾐ ெகாண்ேடன். 
 
1991-ம் ஆண்ᾌ ᾙதல் நிலத்தில் ரசாயன உரம் ேபாᾌவதில்ைல என்ᾠ ᾙᾊᾫ கட்ᾊேனன். கᾞம்ᾗ, வாைழ, 
மஞ்சல், ெநல் என எல்லாவற்ைறᾜம் பயிர் ெசய்கிேறன். ᾙன்ᾗ என்ன விைளச்சல் கிைடத்தேதா அேத 
அளᾫ விைளச்சைல இயற்ைக விவசாயித்தின் வழியாக ெபற்ᾠ வᾞகிேறன். இதற்காக பல 
ெதாழில்ᾒட்பங்கைள பின்பற்றி வᾞகிேறன். 
இயற்ைக பயிர் வளர்ச்சி ஊக்கி ஆர்.ேக.பாக்டீாியா. 50 ᾢட்டர் பிளாஸ்ᾊக் ேகன் ஒன்ைற எᾌத்ᾐக் ெகாள்ள 
ேவண்ᾌம். அன்ைறக்கு கிைடத்த பசுஞ்காணம் 5 கிேலா, ᾑள் ெசய்யப்பட்ட ெவல்லம் ᾙக்கால் கிேலா, 
கᾌக்காய் ᾑள் 25 கிராம் இைதெயல்லாம் அந்தக் ேகனில் ேபாட்ட கலக்கேவண்ᾌம். அதிமᾐரம் 
இரண்டைர கிராம் எᾌத்ᾐ, அைர ᾢட்டர் நீாில் ெகாதிக்க ைவத்ᾐ அந்த நீைரᾜம் ேகனில் ஊற்றேவண்ᾌம். 
பிறகு ேகன் ᾙᾨக்க தண்ணீர் நிரப்பி நன்றாக ᾚᾊ ைவத்ᾐவிட ேவண்ᾌம். இரண்ᾌ நாள் கழித்ᾐப் 
பார்த்தால், ேகன் விாிந்ᾐ உப்பி இᾞக்கும். அைதப் பார்த்தᾐேம ᾚᾊைய ேலசாக திறந்ᾐ விடேவண்ᾌம். 
அப்ேபாᾐதான் உள்ேளயிᾞக்கும் மீத்ேதன் வாᾜ ெவளிேயᾠம். இல்ைலெயன்றால் ேகன் ெவᾊத்ᾐவிᾌம். 
10 நாட்கᾦக்குப் பிறகு ெதால்ᾤயிாி கைரசல் தயாராகிவிᾌம். இைத ேவᾠ ேகனில் மாற்றேவண்ᾌம்.  
 
ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு பாசன நீேராᾌ, இந்தக் கைரசைல 200 ᾢட்டர் கலந்ᾐ விடலாம். பத்ᾐ ᾢட்டர் நீாில் ஒᾞ 
ᾢட்டர் ெதால்ᾤயிாி கைரசைலக் கலந்ᾐ ெதளிப்பான் ᾚலᾙம் ெதளிக்கலாம். இவ்வாᾠ பயிர் மீᾐ 
ெதளிப்பதால், ெசᾊகளின் இைலகள் ெபாிதாவதால், ஒளிச் ேசர்க்ைக அதிகமாகி, விைளச்சᾤம் 
அதிகாிக்கும். இந்தக் கைரசல் ᾘச்சி விரட்ᾊயாகᾫம் ேவைல ெசய்கிறᾐ.  
இதிᾢᾞப்பᾐ ேதேமார் கைரசல். இᾐᾫம் பயிாின் விைளச்சைலத் ᾑண்டக்கூᾊயᾐதான் நன்கு ᾗளித்த 
ேமார் 5 ᾢட்டர் இவற்ைற ஒᾞ ேகனில் ஊற்றேவண்ᾌம். 10 ேதங்காய்களின் ᾐᾞவல், அᾨகிய பழங்கள் 
பத்ᾐ கிேலா இவற்ைற ஒᾞ ேகனில் எᾌத்ᾐ பிளாஸ்ᾊக் வைலப் ைப அல்லᾐ சாக்குப் ைபயில் ெபாட்டலம் 
ேபால் கட்ᾊ, அந்தக் ேகனில் ேபாடேவண்ᾌம். ஏழாம் நாள் ᾗளிப்ᾗ வாைட உங்கள் ᾚக்ைகத் ᾐைளக்கும். 
ஊறல் தயாராகி விட்டதின் அறிகுறி இᾐ. 
 
இந்தக் கலைவயில் அைர ᾢட்டர் எᾌத்ᾐ பத்ᾐ ᾢட்டர் தண்ணீர் கலந்ᾐ ெதளிக்கலாம். இத்ᾐடன் ஒᾞ 
ᾢட்டர் ெதால்ᾤயிாி கைரசைலக் கலந்ᾐ ஒᾞ நாள் ைவத்திᾞந்ᾐ ெதளித்தால், கூᾌதல் ᾒண்ᾎயிர்கள் 
உᾞவாகி நல்ல விைளச்சல் கிைடக்கும். ᾘஞ்சாண ேநாையக் கட்ᾌப்பᾌத்ᾐம் ஆற்றல் இதற்கு உண்ᾌ. 
இந்தக் கைரசல், ‘பேயாைசம், ைசட்ேடாைசம்’ என்ᾠ ெசால்லப்பᾌம். வளர்ச்சி ஊக்கிக்கு சமமான சக்தி 
ெகாண்டᾐ. ெசᾊகள் நிைறய ᾘ ᾘக்க இᾐ உதᾫம். இதன் காரணமாக விைளச்சல் ெபᾞகும் என்ᾠ 
சுந்தரராமன் கூᾠகிறார். 
 
அரப்ᾗ ேமார் கைரசல் ஒᾞ வைக வளர்ச்சி ஊக்கி. இைதத் தயாாிக்க அரப்ᾗ இைலைய (சில பகுதிகளில் 
உசிைல இைல என்பார்கள்) ஒᾞ ᾢட்டர் குவைளயில் அளந்ᾐ எᾌத்ᾐ, ேலசாக இᾊத்ᾐக் ெகாள்ள 
ேவண்ᾌம். இளநீர் 1 ᾢட்டர், ᾗளித்த ேமார் 5 ᾢட்டர் எᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾌ இᾊத்ᾐ ைவத்திᾞக்கும். அரப்ᾗ 
இைலைய அதில் ேபாட ேவண்ᾌம். அரப்ᾗ இைல கிைடக்காவிட்டால் சீயக்காய் ᾑள் 50 கிராம் 
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ேசர்த்தாேல ேபாᾐம். இத்ேதாᾌ அᾨகிய பழங்கள் பத்ᾐ கிேலா அளᾫக்கு எᾌத்ᾐ பிளாஸ்ᾊக் வைலயில் 
ெபாட்டலம் கட்ᾊ உள்ேள ேபாடேவண்ᾌம்.  
இந்தக் கலைவைய 7 நாட்கᾦக்கு ᾗளிக்க ைவத்தால் கைரசல் தயார். இதில் அைர ᾢட்டர் எᾌத்ᾐ, பத்ᾐ 
ᾢட்டர் நீாில் ேசர்த்ᾐ பயிᾞக்குத் ெதளிக்கலாம். இத்ᾐடன் ெதால்ᾢயிாி கைரசைல ஒᾞ ᾢட்டர் கலந்ᾐ, ஒᾞ 
நாள் ைவத்திᾞந்தால் ᾪாியத்ᾐடன் ேவைல ெசய்ᾜம். ᾘச்சிகைள விரட்ᾌம் ᾘஞ்சாண ேநாையᾜம் 
கட்ᾌப்பᾌத்ᾐம். இதில் ஜிப்ராᾢக் ஆசிட் இᾞக்கிறᾐ. இதன் காரணமாக நிைறய ᾘ ᾘத்ᾐ விைளச்சல் 
ெபᾞகும்.  
அᾌத்ᾐ மண்ᾗᾨ உரம் தயாாிப்ᾗப் பற்றி பயிற்சி ெகாᾌத்தார் உழவர் ெதாழில்ᾒட்ப இயக்கத்ைதச் ேசர்ந்த 
உப்ᾗப்பள்ளம் ரவி. 
 
“ேதங்காய் உாித்த மட்ைடகைள பரப்பி, அதன் மீᾐ ெதாᾨ உரத்ைத ேபாட ேவண்ᾌம். இᾐ 2 அᾊ அகலம் 
9 அங்குல உயரம் ெகாண்ட நீள் பாத்தியாகேவா.. அல்லᾐ வட்டவᾊவிேலா இᾞக்கலாம். இதன் மீᾐ 
மண்ᾗᾨைவ விட்டால் அᾐ நிலத்ᾐக்குள் ேபாகாமல் ேமேலேய இᾞக்கும். ஈரப்பதம் குைறயாமல் தண்ணீர் 
ெதளித்ᾐ வரேவண்ᾌம். மறக்காமல் உரக்குவியல் மீᾐ சாக்கு ேபாட்ᾌ ᾚᾊ ைவக்க ேவண்ᾌம். மண்ᾗᾨ 
உரம் தயாரானᾐம் உரம் மட்ᾌம் ேமேல இᾞக்கும். ᾗᾨ கீேழ ேபாய்விᾌம். ேமலாக இᾞக்கும் உரத்ைத 
எᾌத்ᾐப் பயன்பᾌத்தலாம்” என்ᾠ ெவகு எளிைமயாக ரவி ெசால்ᾢ ᾙᾊக்க பயிற்சி வகுப்ᾗ ᾙᾊᾫக்கு 
வந்தᾐ. 
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
தமிழக உழவர் ெதாழில் ᾒட்பக் கழகம்,  
சத்தியமங்கலம், 
ஈேராᾌ மாவட்டம். 
ெதாைலேபசி: 04295-225047 
அைலேபசி: 98427-24778 

 
இயற்ைக ேமம்பாட்ᾌக்கு - சுற்ᾠச்சூழல் ேவளாண்ைம 
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கடந்த 50 ᾙதல் 60 வᾞடங்களாக நம் நாட்ᾊன் ேவளாண் வளர்ச்சி ᾙற்றிᾤமாக அதிக சாகுபᾊ ெபᾠவைத 
பற்றிய ஆராய்ச்சி ேமற்ெகாள்ளப்பᾌகிறᾐ. அதிகமாக சாகுபᾊ ெபற்றாᾤம், விவசாயிகᾦம் சுற்ᾠப்ᾗறᾙம் 
இதற்கு ஈடான அதிக விைல ெகாᾌக்கும் நிைலᾜள்ளᾐ. 
குைறந்த விைல பண்ைண ெபாᾞட்களின் காரணமாகᾫம், அதிக விைல இரசாயன ஈᾌெபாᾞட்களினாᾤம், 
விவசாயம் லாபகரமற்றதாக்கிᾜள்ளᾐ இதன் காரணமாக விவசாயிகள், அதிக வᾞமாணம் ெபற ᾗᾐ 
விவசாய ᾙைறகைள நாᾊனர். 
 
சுற்ᾠச்சூழல் நட்ᾗணர்ᾫ :  
 
சுற்ᾠச்சூழல் வழி ேவளாண்ைமைய பின்பற்ற விவசாயிகள் சுற்ᾠச்சூழல் ெகாள்ைககைளᾜம், ᾗதிய 
வழிகைளᾜம் அறிந்ᾐ இᾞக்கேவண்ᾌம். இம்ᾙைறக்கு ேதைவயான அைனத்ᾐ ஈᾌெபாᾞட்கᾦம் தங்களᾐ 
பண்ைணயில் இᾞந்ᾐ கிைடக்கும், விவசாயிகள் ெவளியில் ெசன்ᾠ ேதᾌம் அவசியமில்ைல. எனேவ 
இசுÝழᾢயல் ᾙைற பயிற்சி ெசய்ᾙைறக்கு இயற்ைக விவசாயமாகᾫம், ேகாட்பாᾌகᾦக்கு 
சுற்ᾠச்சூழலாகᾫம் காணப்பᾌகிறᾐ. 
எᾌத்ᾐக்காட்டாக ᾗᾐக்ேகாட்ைட மாவட்டம், கீரëர் ேராᾌ, ᾪரபட்ᾊைய சார்ந்ᾐ சுற்றிᾜள்ள கிராமத்தில் 
உள்ள சக்தி பண்ைணயின் பரப்பளᾫ சுமார் 2.5 ஏக்கராகும். இதன் உாிைமயாளர் திᾞ. சக்தி கணபதி, பல 
வைக மரங்கᾦக்கு ெசந்தக்காரர். இங்கு ெபᾞம்பாᾤம் மரங்கள், ெநல் வயைல சுற்றிய கைரகளில் 
நடப்பட்ᾌள்ளᾐ. வழக்கமாக ெநல் வயைல சுற்றிᾜள்ள மரங்கைள விவசாயிகள் ெவட்ᾊ விᾌவர். 
ஏெனனில், மரங்கள் ெநர்பயிர் வளர்ச்சிக்கு தைடயாக இᾞக்கும் என்பதனால். 
 
பயன்கள் :  
 
ஆனால் திᾞ. சக்தி கணபதி, மரங்களினால் சுற்ᾠச்சூழல்பயன்கள் அதிகமாக இᾞப்பதாகᾫம், பயிாின் 
வளர்ச்சிக்கு தைடயாக இல்ைலெயன்ᾠம் கூᾠகிறார். “பல பறைவகளின் இᾞப்பிடமாக இம்மரங்கள் 
இᾞப்பதினால், பயிாிைன தாக்கும் âச்சி, ᾗᾨகைள உணவாக்கி, பயிர் தாக்குதைல குைறக்கிறᾐ. ேமᾤம் 
ᾙக்கியமாக இரவில் ெநல் வயைல ேசதப்பᾌத்ᾐம் எᾢகைள, சில ஆந்ைதகள் உணவாக்கி ெகாள்வதால், 
வயல் பாᾐகாக்கப்பᾌகிறᾐ. இப்பறைவகள் சிறந்த âச்சி கட்ᾌப்பாட்ᾌகளாக உள்ளᾐ”. என்ᾠ திᾞ. சக்தி 
கணபதி விளக்குகிறார். 
ேமᾤம், மீன் குளம் ஒன்ைறᾜம் தனᾐ வயᾢல் ைவத்ᾐள்ளார். பாசான நீரானᾐ, இக்குளத்திᾔள் ெசன்ᾠ 
பின் ெநல் வயᾤக்கு ெசல்கிறᾐ. 
 
ெசலவிள்ளா ெதாழில்ᾒட்பம் :  
 
ᾪரால் மீன்கள் கிணᾠகளில் கூட வளர்க்களாம், இைவ அங்ேகேய ᾙட்ைடகள் இட்ᾌ, மீன் குஞ்சுகைள 
ெபாறிக்கும். இதன் காரணமாக இைவகᾦக்கு உணவளிக்க ெசலᾫ ெசய்ய ேதைவயில்ைல. கிணற்றில் 
இᾞக்கும் தவைளகைள தாங்களாகேவ உணவாக்கி ெகாள்ᾦம். மீன் குஞ்சுகைள குளத்தில் விட்ᾌ 
வளர்த்தால், பகᾢல் தண்ணீᾞக்கு அᾊயிᾤம், இரவில் குளத்தில் இᾞந்ᾐ நீந்தி ெநல் வயᾢல் உள்ள 
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âச்சிகைள உணவாக்கி, âச்சி தாக்குதᾢல் இᾞந்ᾐ வயைல பாᾐகாக்கிறᾐ. கூᾌதலாக, மீன்களின் கழிᾫ, 
தண்ணீாில் கலந்ᾐ அதிக பயன்கைள நிலத்திற்கு தᾞகிறᾐ.  
நன்கு வளர்த்த மீன்கைள விற்பைனᾜம் ெசய்கிறார். ேமᾤம் இவர் வாத்ᾐகᾦம் வளர்க்கிறார். இைவ 
பகᾢல் ெநல் வயᾢல் சுற்றித்திாிகின்றᾐ. இதன் காரணமாக, ெதாடர்ந்ᾐ மதிப்பிᾌம் கைளகள், அதிகமாக 
வளர்வைத தᾌக்கிறᾐ.  
இவ்வாறான இரண்ᾌக்கும் ேமற்பட்ட ெசயல்கூᾠகளினால் ேவைலயாட்கள் மற்ᾠம் ெசலᾫ குைறᾜம்.  
ேமᾤம் இவர் ெதன்ைன கன்ᾠகைள வளர்க்க தனி இடம் ஒᾐக்குவதில்ைல. பாசான கால்வாயின் 
ஓரங்களில் வளர்த்ᾐ, பண்ைணைய சுற்றி பார்க்க வᾞம் பிற விவசாயிகᾦக்கு விற்பைனᾜம் ெசய்கிறார். 
இவரᾐ பண்ைணயில் அᾞகில் ஒᾞ ெபாிய ஏாி உள்ளᾐ. இᾐ அâர்வமாக நிரம்ᾗம். அப்பᾊ நிரம்ᾗம் இவரᾐ 
ᾚன்ᾠ வயல்களிᾤம் ᾚழ்கᾊக்கிறᾐ. 
ஏாியின் ᾚலம் வண்டல் மண்னானᾐ ெநல் வயᾢல் ேசர்கிறᾐ, இᾐ ெபாிய மீன்கள் ᾙட்ைடயிட்ᾌ 
குஞ்சுகள் ெபாாிக்க ெநல் வயல் ஏᾐவான இடமாக கᾞᾐகிறᾐ. ஏாியில் தண்ணீர் வற்றியᾫடன், சில 
மீன்கள் வயல்ெவளியிᾢᾞந்ᾐ, ஏாிக்கு திᾞம்பிவிᾌம் என்ᾠ திᾞ. சக்தி கணபதி கூᾠகிறார். 
ேகாைடக்காலத்தில், கிணற்ᾠ நீர் வᾊந்தᾫடன், இவர் மீண்ᾌம் தானிய மற்ᾠம் பயிர் வைககைள சாகுபᾊ 
ெசய்கிறார். நிலக்கடைலயின் கம்பளிப்ᾗᾨ தாக்குதᾤக்கு ᾚᾢைக கட்ᾌப்பாட்ᾌ ᾙைற ஒன்ைறᾜம் 
கண்ᾌபிᾊத்ᾐள்ளார்.  
 
ᾚᾢைக சாᾠ :  
 
ேமᾤம் இவர் ᾘச்சி தாக்குதᾢல் இᾞந்ᾐ கட்ᾌப்பᾌத்த நான்கு ᾚᾢைககைள ெகாண்ட சாᾠ 
உபேயகிக்கின்றனர். அைவ ேசர்த்ᾐ கத்தாைல, ஏᾠக்கு, ெநாச்சி, பீக்கலத்ேத ஆகியைவயாகும். 
இதிᾢᾞந்ᾐ சாᾠ பிழித்ெதᾌத்ᾐ ᾗᾨ தாக்குதᾢன் ஆரம்ப கட்டத்திேலேய ெதளிக்க ேவண்ᾌம் என்ᾠ 
விளக்குகிறார். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு :  
திᾞ .K. ᾙரளி, 
இந்திய அங்கக விவசாயிகள் அைமப்ᾗ, 
மின்னஞ்சல் : sadhguru@gmail.com 
அைலேபசி : 94425 - 31699  

 
நீர், நிள பிரச்சைனகள் ᾙறியட்க்க அங்கக பயிற்சிᾜம், பல்வைக பயிாிᾌதᾤம் 



31 
 

 

பயிர் வளர்வதற்கு நல்ல மண், ᾑய்ைமயான நீர் அகியைவ ᾙக்கியமானதாகும். மண்ணிண் வளம் சற்ᾠ 
குைறந்ேதா, அல்லᾐ, அசுத்தமான நீேரா பயன்பᾌத்தினால் அᾐ விவசாயிகளின் வாழ்ைகையேய 
பாதிக்கும். இவ்வாறான சூழ்நிைலயில் விவசாயிகள், நிலத்ைத விற்ᾠவிட்ேடா அல்லᾐ ேவᾠ ேவைலைய 
ேதᾊப் ேபாவேத தவிர ேவᾠ வழியில்ைல என்ᾠ தமிழ்நாட்ᾊன், ேகாயம்ᾗத்ᾑர் மாவட்டம், கனகான் 
ேதாட்டத்ைத சார்ந்த (Kanakkan thottam) திᾞ. R. சுப்ைபயன் கூᾠகிறார். 
 
உணர்ச்சிப் ᾘர்வ இைணப்ᾗ : 
 
இைவ இரண்ᾌ ᾙᾊᾫகᾦேம, தீர்மானிப்பᾐ, சற்ேற கᾊனமான காாியம், ஏெனனில் நாம் நம் நிலத்தின் மீᾐ 
உணர்ச்சிப் ᾘர்வமாக, பாரம்பாியமாக சில பிைணப்ᾗகளில் ஏற்பᾌத்திᾜள்ேளாம். திᾞ. சுப்ைபயன் 
கூᾠைகயில், “நமக்கு நிலங்கள் என்பᾐ நமᾐ குᾌம்பத்தின் ஒᾞ விாிᾫப்பᾌத்தப்பட்ட இடமாகேவᾜள்ளᾐ” 
என்கிறார். 
இவரᾐ கிராமத்தின் குᾠக்ேக, ெநாய்யல் ஆᾠ உள்ளᾐ. இதில் ேகாயம்ᾗத்ᾑாின் சாயத் 
ெதாழிற்சாைலகளில் இᾞந்ᾐ வᾞம் கழிᾫகள் ᾚலம் நீர் மாசுப்பட்டᾐ. இைத உபேயாகித்ததன் காரணமாக, 
இவரᾐ 10 ஏக்கர் நிலᾙம் விவசாயித்திற்கு உதவாத நிலமாக மாறியᾐ. 
இவைர ேபாலேவ, அக்கிராமத்தின் பல விவசாயிகᾦம் இந்த பிரச்சைனக்கு உள்ளாகினர். இதனால் பலர் 
நிலத்ைத விற்ᾠவிட்ᾌ, பல்ேவᾠ நகரங்கᾦக்கு குᾊெயர்த்தனர். 
ஆனால் திᾞ. சுப்ைபயன் அவர்களால், நிலத்ைத விட்ᾌ ேபாக ᾙᾊயவில்ைல. பல்ேவᾠ கᾞத்ᾐகைள 
அலசினார். குைறந்த ᾙதலீட்ᾊல், பயிர் சாகுபᾊ ெசய்வதற்கான வழிகைள ஆராய்ந்தார். அவ்வாᾠ 
ெசய்ைகயில், பல நாட்கᾦக்கு பிறகு, இவᾞக்கு பாித்ᾐைரக்கப்பட்டᾐ, பல்வைக பயிாிᾌதᾤம், இயற்ைக 
ேவளாண்ைமᾜமாகும். 
வல்ᾤைரகளின் கᾞத்ᾐப்பᾊ, பல்வைக பயிாிᾌதல் ᾚலமாக எந்த பிரச்சைனᾜம் இல்லாமல் சிறந்த 
வᾞமானம் அைடய ᾙᾊᾜம். ஒᾞ பயிர் ேதால்வி அைடந்தாᾤம், மற்ற பயிர்களின் சாகுபᾊயின் ᾚலம் இைத 
ஈᾌகட்டலாம். 
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ஊᾌபயிர் : 
 
இவர் தனᾐ 10 ஏக்காில், 3 ஏக்காில் ெதன்ைன சாகுபᾊᾜம், 2 ஏக்காில் கறி ேவப்பிைலᾜம், 2 ஏக்காில் 
அல்பாஅல்பா மற்ᾠம் மீதᾙள்ள 3 ஏக்காில் இளநீர்கான ெதன்ைன மரங்களின் ஊᾌப் பயிர்களாக் பாக்கு 
மரங்கைளᾜம் வளர்கறார். இைவ அைனத்ᾐ பயிர்கᾦம் இயற்ைக ᾙைறயில் வளர்க்கப்பᾌகிறᾐ. 
இயற்ைக ᾙைறைய பின்பற்ᾠவதன் காரணமாக இவர் கூᾠவᾐ. ᾙன்ᾗ இரசாயன உரங்கைள ெகாண்ᾌ 
விவசாயம் ேமற்ெகாண்டதன் ᾚலம் நிலங்கைளᾜம் இலந்ᾐ, 30 லட்சம் கடன் ெதாைகᾜம் ெவᾤத்ᾐம் 
நிலைமயில் உள்ளதாக கூᾠகிறரர். 
ஆனால் இன்ᾠ இயற்ைக ᾙைறயில், இயற்ைக ஈᾌெபாᾞட்கைள ெகாண்ᾌ விவசாயம் ெசய்வதனால், 
குைறந்த ெசலᾫ ெசய்வதாகᾫம், மண்ணின் வளம் அதிகாித்ᾐள்ளதாகவம் கூᾠகிறார். 
 
மற்ற விவசாயிகள் இவரᾐ நிலத்ைத பார்ைவயிட்டபின் கூறிய கᾞத்ᾐக்கள் : 
 
பல விவசாயிகள் நஷ்டமைடந்ததாகᾫம், நிலத்ைத விற்ᾠவிட்ᾌ ேவᾠ ேவைலயில் இறங்கப் ேபாவதாகᾫம் 
கூᾠகின்றனர். இதன் காரணத்ைத ஆராய்ந்ᾐ பார்க்ைகயில், அதிக மகசூல் கிைடக்கும் என்ற எண்ணத்தில், 
இவர்கள் அதிக இரசாயன உரங்கைள பயன்பᾌத்தியᾐ ெதாியவந்ᾐள்ளᾐ. 
 
தனிப்பட்ட இழப்ᾗகள் :  
 
தனிப்பட்ட இழப்ᾗகைள காட்ᾊᾤம் இரசாயன உரங்களின் உபேயாகத்தில் சுற்ᾠப்ᾗற சீரழிᾫக்கு 
தாங்கᾦம் ஒᾞ காரணம் என்பைத உணரேவண்ᾌம். 
இதன் மாறாக, அங்கக ெசய்ᾙைறகளில் ᾚலம் சுற்ᾠப்ᾗரத்திற்கு எந்த தீங்குமில்ைல என்பைதᾜம் 
உணரேவண்ᾌம். 
“இம்ᾙைறயானᾐ, குைறந்த ᾙதலீட்ᾊல் தகுந்த பலன்கைள தᾞவதாகᾫம், விவசாயிகள் தாங்களாகேவ 
இம்ᾙைறைய பயன்பᾌத்த ᾙᾊᾜம் என்பதாலம், ேமᾤம் அதிகப்பᾊயான அளᾫ ஈᾌெபாᾞட்கைள 
பயன்பᾌத்தினாᾤம், இைவ எந்த பாதிப்ᾗம் ஏற்பᾌத்தாᾐ” என்ᾠம் திᾞ. சுப்ைபயன் கூᾠகிறார். 
தற்ேபாைதய ேவைலயாள் பற்றாக்குைற நிைலைமக்கு, இம் ᾙைற மிகᾫம் சிறந்ததாகும். இᾐ உலகம் 
ᾙᾨவᾐம், அைனத்ᾐ ᾐைறயிᾤம் உள்ள பிரச்சைன என்றாᾤம், இயற்ைக ேவளாண் ᾙைறைய ஒᾞவர் 
பயன்பᾌத்த ஆரம்பித்தால், அவர்கள் தாங்களாகேவ, அைனத்ᾐ ேவைலகைளᾜம் ெசய்ய கற்ᾠக் 
ெகாள்ளேவண்ᾌம். ேவைலயாட்கள் இᾞப்பிᾔம், விவசாயி தனᾐ ெசாந்த ெபாᾠப்பில் அைத 
ேமற்பார்ைவயிட ேவண்ᾌம். 
 
இலாபகரமான உயிாினங்கள் :  
 
அங்கக விவசாயி ஒᾞவᾞக்கு, அவரᾐ ெதாழிற்சாைலயான நிலத்தில் பல்ேவᾠ ᾒண் உயிாிகᾦம் நாள் 
ᾙᾨவᾐம் மண் வளத்ைத அதிகாிக்க பாᾌபᾌகிறᾐ.  
உண்ைமயில் விவசாயிைய காட்ᾊᾤம், இவ்ᾫயிாினங்கள் நல்ல பயிர் வளர்ச்சிக்கு ᾙக்கிய 
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ெபாᾠப்பாற்ᾠகிறᾐ.ேமᾤம் பயிர் ேதால்வியைடந்தாᾤம், விவசாயிகள் தற்ெகாைல ᾙயற்சியில் 
ஈᾌபᾌவதற்கும் ᾙக்கிய காரணமாக ஒள்ளᾐ ஒᾞ வைக பயிாிᾌதᾤம், இரசாயன உரங்களின் 
உபேயாகிப்ᾗக்கᾦம் ஆகும்.பல்வைக பயிாிᾌதல் மற்ᾠம் இயற்ைக ேவளாண்ைம ஒᾞ விவசாயிᾜம் 
ேதால்வியைடவதில்ைல என்ᾠ திᾞ. சுப்ைபயன் கூᾠகிறார்.இயற்ைக ேவளான் ᾙைறக்கு மாறிய, சுமார் 7 
வᾞடத்தில் இவரᾐ அைனத்ᾐ கடன் ெதாைகᾜம் ெசᾤத்திவிட்டதாகᾫம் கூᾠகிறார். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு :  
திᾞ. R. சுப்ைபயன், 
4/5 - A,கனக்கான் ேதாட்டம், 
A.G. ᾗᾑர் அஞ்சல், ஈᾠகூர் வழி, (Irugur) 
ேகாயம்ᾗத்ᾑர்,தமிழ்நாᾌ - 641103. 
அைலேபசி : 0936 - 3228039 
ெதாைலேபசி : 0422 - 2627072. 

 

விசாயிகைள காக்கும் சுய உதவிக் குᾨக்கள்  

 

விவசாயிகள் ேமம்பட ெபாᾞளாதாரத்ைத சார்ந்ேத ெசயல்பட ᾙᾊகிறᾐ, இதிᾤம் ᾙக்கியமாக ெபண்கள். 
இவர்கᾦக்கு ஊக்கமளிக்கும் விதமாக “ெபண்கள் சுய உதவிக் குᾨக்கᾦம்” , “ விவசாயிகள் சங்கᾙம்” 
விளங்குகிறᾐ. 
தனிநபராக ேவைல ெசய்ᾜம் வைகையக்காட்ᾊᾤம், விவசாயிகᾦம் ெபண்கᾦம் இைணந்ᾐ 
ெசயல்பட்டால், உற்பத்தி திறன் ெபᾞகுவᾐடன், இலாபᾙம் ெதாடர்ந்ᾐ அதிகாிக்கும். 
மானியம் - ெபᾠவᾐ எப்பᾊ ?  
விவசாயத்தில் பல பிரச்சைனகᾦள்ள இக்காலகட்டத்தில் விவசாயிகள் ஒᾞ குᾨவாக ேசர்ந்ᾐ 
ெசயல்பட்டால் மானியம், கடனதவி மற்ᾠம் ெதாழில் ெநறி வழிகாட்ᾌதல் ஆகிய அைனத்ைதᾜம் ெபறலாம் 
என்ᾠ ᾙைனவர். பார்த்தசாரதி கூᾠகிறார். ேமᾤம் பயிர் ேதால்வி மற்ᾠம் பிற காரணங்களினால் எற்பᾌம் 
மனᾫைளச்சல் இᾞந்ᾐ மீண்ᾌ வரᾫம் இக் குᾨக்கள் உதᾫகின்றதாகᾫம் கூᾠனார்.  
எᾌத்ᾐக்காட்டாக ேகாழிக்ேகாᾌ மாவட்டத்தில் கக்கயம் கிராமத்தில், விவசாய குᾌம்பத்ைத சார்ந்த 20 
ெபண் விவசாயிகளால் ெசயல்பᾌகிறᾐ ஒᾞ சுய உதவிக் குᾨ. 
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ெபᾞம் பாலான ெபண்கள் குைறந்த பᾊப்பறிᾫ உள்ளவர்களாகᾫம், 3 ᾙதல் 4 ஏக்கர் ெசாந்த நிலம் 
உைடயவர்களாகᾫம் உள்ளனர். இதன் காரணமாக நிகழ்ச்சி ஒᾞங்கிைணப் பாளரான திᾞ. P.A.ேமத்திᾜ 
மற்ᾠம் IISR - ன் இந்திய நᾠமனப் ெபாᾞட்கள் ஆராய்ச்சி நிைலயத்தின் ᾙதன்ைம விஞ்ஞானியான 
ᾙைனவர். T.K. யாேகாப் அவர்கᾦம் ெதாடர்ந்ᾐ இவர்கைள கவனித்ᾐ, காய்கறி சாகுபᾊ, மீன் வளர்ப்ᾗ, 
பால் பதப்பᾌத்ᾐதல், பயிர் ெபᾞக்கம், பன்றி வளர்ப்ᾗ, ேகாழி வளர்ப்ᾗ, மண்ᾗᾨ தயாாித்தல், உயிாியல் 
âச்சி ெகால்ᾢ ேபான்றவற்ைற தயாாிக்க வழிநடத்ᾐகின்றனர். 
ேமᾤம் இக்குᾨைவ சார்ந்த உᾠப்பினர்கைள ெவற்றிகரமாக இயங்கும் நிᾠவனங்கᾦக்கு சுற்ᾠலா 
அைழத்ᾐ ெசன்ᾠ, பல்ேவᾠ விஷ்யங்கைள ெதாியப்பᾌத்ᾐகின்றனர். 
பல பிரச்சைனகைள ெகாண்ᾌ இᾞக்கும் நாட்ᾊன் விவசாய உற்பத்திையக் காட்ᾊᾤம் தனி மனிதாின் 
ேபாராட்டம் ேமேலாங்க ᾙᾊயாᾐ என்ᾠ ᾙைனவர் பார்த்தசாரதி கூᾠகிறார். 

நிதி உதவி :  
இவர்கள் ஒᾞ குᾙவாக ேசர்ந்ᾐ ெசயல்பட்டால், இவர்களᾐ ேகாாிக்ைககள் நிைறேவᾠம். இᾐவைர, 
வங்கிகள் தனி நபர்க்கு கடᾔதவி வழங்குவைத விட குᾨக்கᾦக்கு அதிகமாகᾫம் வசதியாகᾫம் 
வழங்குகின்றனர்.  
குᾨக்கள் அைமப்பᾐ மட்ᾌம் பிரச்சைனகᾦக்கு தீர்வாகாᾐ. குᾨ உᾠப்பினர்கள் ெசாந்தமாக ெதாழில் 
ெசய்ய ேதைவயான நிதிᾜதவிைய குᾨக்கள் ஏற்பᾌத்த ேவண்ᾌம். 
இதற்கு ᾙதᾢல் குᾨக்கள் கூட்ᾌறᾫ வங்கிகᾦடன் இைணக்கப்பட்ᾌ கடᾔதவி ெபற்ᾠ, பல்ேவᾠ 
வᾞமானம் வᾞம் வழிகளில் இைத உபேயாகப்பᾌத்த ேவண்ᾌம் என்ᾠ ᾙைனவர் T.K. யாேகாப் 
கூᾠகிறார். 
குைறந்த வட்ᾊ :  
இக்குᾨவின் ஒᾞங்கிைனப்பாளரான திᾞமதி. ெடய்சி பிரான்சிஸ் கூᾠைகயில் “எக்குᾨவில் பலர் கடᾔதவி 
ெபற்ᾠள்ளதாகᾫம் தற்ேபாᾐ ெசய்ᾐ வᾞம் ெசயல்களின் ᾚலம் வᾞம் வᾞமானத்ைத ெகாண்ᾌ இக்கடன் 
ெதாைகைய திᾞம்ப ெசᾤத்திவிட்டதாகᾫம் கூᾠகிறார். 
ேமᾤம் இப்ேபாᾐ ஒவ்ெவாᾞ நபாின் பங்கான, 5000 ᾟபாய் ᾙதல் 9000 ᾟபாய் வைர ேசமித்ᾐள்ளனர். 
இதன் ᾚலம் எந்த ஒᾞ உᾠப்பினᾞம் கடனாக ᾟபாய் 30,000 வைர, குைறந்த வட்ᾊ ெதாைகயில் ெபறலாம்.  
ஒவ்ெவாᾞவᾞம் தாங்கள் தயாாித்த மண்ᾗᾨ உரத்ைத ெகாண்ᾌ இயற்ைக ᾙைறயில் காய்கறி சாகுபᾊ 
ெசய்ᾐ, தங்கள் ேதைவகைள âர்த்தி ெசய்ᾐ ெகாள்கின்றனர்.  
சுமார் 10 ெபண்கள் ெகாண்ᾌ குᾨ, 2 - 7 பசுக்கைள ெகாண்ᾌ பால் உற்பத்தியில் ஈᾌபட்ᾌள்ளனர். இதன் 
ᾚலம் பால் கூட்ᾌறᾫ சங்கத்தில் தினᾙம் பால் விற்ᾠ நிகர லாபமாக 100 ᾙதல் 140 ᾟபாய் வைர ஒᾞ 
மாட்ᾊல் இᾞந்ᾐ ஒᾞ நாைளக்கு ெபᾠகின்றனர். 
ேமᾤம், மாட்ᾌச் சாணத்ைத விற்பதன் ᾚலம் சுமார் 2000 ᾟபாய் ᾙதல் 1400 ᾟபாய் வைர வᾞமானம் 
ெபᾠகின்றனர். இதிᾤம் கூᾌதலாக, சிலர் பசு கன்ᾠகைள விற்ᾠ 5000 ᾙதல் 6000 வைர ெபᾠகின்றனர். 
இேத ேபால் நான்கு ேபர் ெகாண்ட குᾨ ஆᾌ வளர்க்கும் பகுதி ஒன்ைற ைவத்ᾐள்ளனர். இங்கு 3 - 7 
ெதளிச்ேசாி இன் ஆᾌகளின் ᾚலம்    1000 ᾞபாய் ᾙதல் 9000 ᾟபாய் வைர ஒவ்ெவாᾞ வᾞடᾙம் 
ெபᾠகின்றனர். கூᾌதலாக ஆட்ᾊன் சாணத்ைத ெகாண்ᾌ 2400 - 5000 ᾞபாய் வைர வᾞட வᾞமானமாக 
அைடக்கின்றார். 
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உள்éர் வளங்கள் :  
இக்குᾨவின் உᾠப்பினரான ைசநபா கூᾠைகயில், ஒவ்ெவாᾞ ஆட்ᾌக்கும் மᾞத்ᾐவச் ெசலவாக ஒᾞ 
வᾞடத்திற்கு 100 ᾟபாய் ெசலவிᾌவதாகும். மற்ற தீவனங்கᾦக்கு என்ᾠ எᾐᾫம் ெசலவிᾌவதில்ைல 
என்ᾠம் கூᾠகிறார். ஏெனனில் ேதைவயான அைனத்ᾐ தீவனங்கᾦம் அப்பகுதியிேலேய கிைடப்பதால் 
இதற்ெகன்ᾠ தனியாக ெசலவிᾌவதில்ைல. 
ஒவ்ெவாᾞ குᾨᾫம் ᾙதᾢல் 280 ேகாழிக் குஞ்சுகைள ெகாண்ட ேகாழிப் பண்ைண ஒன்ைற ஆரம்பித்தனர். 
இᾐ அந்த வᾞடத்திேலேய 2000 ேகாழிகளாக ெபᾞக்கின. இவ்வாறாக அப்ெபண்கள் ᾙட்ைட விற்பைன 
உள்éர் சந்ைதயில் இைறச்சி விற்பைன ேபான்ᾠ பலவைககளில் இᾞந்ᾐ 11,000 ᾟபாய் சம்பாதித்தனர். 
ேமᾤம் இரண்ᾌ ெபண்கள் காட்சிக்காக ைவக்கப்பᾌம் மீன்கைள வளர்த்ᾐ, அவற்ைற விற்பைன ெசய்ததன் 
ᾚலம் 4800 ᾟபாய் ெபற்றனர். 
ெதாடர்ᾗக்கு :  
திᾞ. P.A.ேமத்திᾜ 
ெதாைலேபசி : 0496 - 2662372  
மின்னஞ்சல் :  kvkcalicut @ sancharnet.in 
மற்ᾠம் :  
ᾙைனவர் T.K. யாேகாப், 
ᾙதன்ைம விஞ்ஞானி, 
அைலேபசி : 0944753967 
மின்னஞ்சல் : Jacodtk @ spices.res.in 

 
 

  

 

தᾞமத்ᾐப்பட்ᾊ திண்ᾌக்கல் மாவட்டத்ைதச் ேசர்ந்த குழந்ைதேவல் அவர்கள் கூᾠைகயில் எᾨபᾐ ெசன்ட் 
நிலத்ᾐல ேகா 39 சன்ன ரக ெநல்ைல, இயற்ைக ᾙைறயில் சாகுபᾊ ெசஞ்ேசன். 120 நாள் வயசுள்ள இந்தப் 
பயிர் நல்லா வளர்ந்ᾐ,  
பத்தᾊக்குப் பத்தᾊ பாத்தி 
“சாகுபᾊ நிலத்ᾐக்கு மிக அᾞகில் நாற்றங்கால் இᾞப்பᾐ அவசியம். வழக்கமான ᾙைறயில் நாற்றங்கால் 

எட்ᾌ நாைளக்ெகாᾞ தண்ணி ஏக்கரக்கு 2,100 கிேலா ெநல் 
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அைமத்ᾐ, ஏக்கᾞக்கு ஐந்ᾐ கிேலா விைதெநல்ைலத் ᾑவ ேவண்ᾌம். தண்ணீர் ெதளிக்கும்ேபாᾐ அதில் 
பஞ்சகவ்யாைவᾜம் கலந்ᾐ ெதளித்தால், நாற்றின் வளர்ச்சி அபாரமாக இᾞக்கும்.  
ஈர நடᾫ 
நாற்ᾠ தயாராகும்ேபாேத, நடᾫக்கான நிலத்ைத ேராட்டேவட்டர் இயந்திரத்ைதப்  பயன்பᾌத்தி இரண்ᾌ 
உழᾫ ெசய்ᾐ ᾗᾨதியாக்கி, பத்தᾊ நீளம், பத்தᾊ அகலத்தில் பாத்தி எᾌத்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். அதில் ஈர 
நடவாக நாற்ைற நடᾫ ெசய்ᾜம் அேதᾙைறயில் ஒவ்ெவாᾞ மிளகாய், ெவங்காயம் நடᾫ ெசய்ᾜம் அேத 
ᾙைறயில் ஒவ்ெவாᾞ நாற்றாக ᾙக்கால் அᾊ இைடெவளியில்  ஈர நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 

எட்ᾌ நாைளக்கு ஒᾞ தண்ணீர் 
நடᾫ ᾙᾊந்தᾐம் அᾌத்த நாள் உயிர்த் தண்ணீர் பாய்ச்ச ேவண்ᾌம். அᾌத்ததாக எட்ᾌ நாைளக்கு ஒᾞ 
தண்ணீர் பாய்ச்சினால் ேபாᾐம். கதிர் பிᾊத்த பிறகு ெவயில் அதிகமாக இᾞந்தால் ᾚன்ᾠ நாள் 
இைடெவளியில் தண்ணீர் பாய்ச்ச ேவண்ᾌம். ஒவ்ெவாᾞ ᾙைற நீர் பாய்ச்சும் ேபாᾐம் பாசன நீாில், 
ஏக்கᾞக்கு 500 ᾢட்டர் அᾙதக்கைரசைலக் கலந்ᾐ விட்ᾌக் ெகாண்ேட வந்தால் நிலம் வளமாகும். 
நடவிᾢᾞந்ᾐ 15 நாள் இைடெவளியில் ஒᾞ ேடங்குக்கு (10ᾢ) 300 மில்ᾢ பஞ்சகவ்யா, 100 மில்ᾢ மீன் 
அமிேனா அமிலம், 300 மில்ᾢ ேவப்பங்ெகாட்ைடக் கைரசல் இᾐ ᾚன்ைறᾜம் ஒன்றாகக் கலந்ᾐ ெதளிக்க 
ேவண்ᾌம். ஏக்கᾞக்கு பத்ᾐ ேடங்க் ேதைவப்பᾌம். நடᾫ ெசய்த 20, 40 மற்ᾠம் 60-ம் நாட்களில் மற்ற 
பயிர்கᾦக்கு எᾌப்பᾐ ேபாலேவ ெகாத்ᾐ ᾚலமாக கைள எᾌக்க ேவண்ᾌம். 
கதிர் ைவக்கும்ேபாᾐ, பச்சிைலப் ᾘச்சித் தாக்குதல் ெகாஞ்சம் இᾞக்கும். ேடங்குக்கு 500 மில்ᾢ அக்னி 
அஸ்திரம் ெதளித்ᾐ அைதக் கட்ᾌப்பᾌத்தலாம். ஏக்கᾞக்கு 10 ேடங்க் ேதைவப்பᾌம். தண்ணீர் குைறவாகக் 
ெகாᾌப்பதால் வயᾢல் ெவப்பம் அதிகமாக இᾞக்கும். இதனால், வழக்கமாக ெநல் வயல் தண்ணீாில் 
மிதந்ᾐ ெகாண்ᾊᾞக்கும் ᾘச்சிகள், வயல் பக்கம் எட்ᾊேய பார்க்காᾐ. அேதேபால வயᾢல் ஆங்காங்ேக 
பறைவகள் அமர்வதற்கான குச்சிகைள நட்ᾌ ைவத்ᾐ விட்டால், ᾘச்சிகைளப் பறைவகேள பார்த்ᾐக் 
ெகாள்ᾦம். அᾌத்தᾐ அᾠவைடதான்”  
70ெசன்ட் நிலம் 1,500 கிேலா ெநல் 
“நான் பாத்தி நடᾫல 3 கிேலா விைத ேபாட்ᾌ 1,500 கிேலா மகசூல் எᾌத்திᾞக்ேகன். ஏக்கᾞக்கு 
கணக்குப்ேபாட்டா 2,100 கிேலா. வழக்கமான ெநல் நடᾫல இᾞக்கற ஆரம்ப கட்டச் ெசலᾫகள் எᾐᾫேம 
இல்லாதᾐனால நிச்சயம் லாபகரமா இᾞக்கும்”.  
ெதாடர்ᾗக்கு 
குழந்ைதேவல்  
தᾞமத்ᾐப்பட்ᾊ 
திண்ᾌக்கல் மாவட்டம் 
அைலேபசி 98436-56904 
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ேவளாண்ைம - ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊயில் ஒᾞ ெபண்மணியின் ᾙயற்சி 

 

திᾞமதி. விஜயலஷ்மி, விᾨப்ᾗரம் மாவட்டம், விக்ரவாண்ᾊைய ேசர்ந்த ெபண் விவசாயி. இவர் இப்ேபாᾐ 
அப்பகுதியின் ெபᾞைமக்குாியவர். இதன் காரணம், அவரᾐ ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊ ᾙைறயாகும். இᾐ 
மற்றவர்கைள காட்ᾊᾤம் அதிக மகசூல் தந்ᾐ ெவற்றியாிந்தேதயாகும். 
கடந்த சில மாதங்களாக, பல விவசாயிகள் இவரᾐ நிலத்ைத ஆச்சாியம் ᾚட்ᾌம் பார்ைவᾜடன் வலம் 
வᾞகின்றனர். ேமᾤம் இவரᾐ ெவற்றியின் இரகசியத்ைத அறியᾫம் ஆவᾤடன் இᾞக்கின்றனர்.  
இைவயைனத்திற்கும் திᾞமதி.விஜயலஷ்மி, ஒேர பதில், ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊ யாகும். அப்பகுதியில் 
இᾞக்கும் மற்ற விைள நிலங்கைள காட்ᾊᾤம், இவரᾐ ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊைய காண தமிழ்நாᾌ 
விவசாய பல்கைலக்கழகத்ைத சார்ந்த பல ஆராய்ச்சியாளர்கᾦம், பிற அரசாங்க அதிகாாிகᾦம் மாவட்ட 
ஆட்சியᾞம் வந்த வண்ணம் உள்ளனர். 
திᾞமதி.விஜயலஷ்மி, ᾙதல் ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊ விவசாயியான இவர் தமிழ்நாᾌ ேவளாண் 
பல்கைலக்கழக அதிகாாிகᾦடன் இைணந்ᾐ ெவற்றிகரமாக ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊ ேமற்ெகாள்கிறார். 
இதற்கான ᾙதற்பᾊயாக, ஒᾞ ெஹக்டர்க்கு 3 கிேலா விைத விகிதம் பாய் நாற்றங்கால் எᾨப்பினார். ஒᾞ 
ᾗதிய ᾙயற்சியாக பாᾢதீன் ைபகᾦக்கு மாறாக வாைழ இைழகைள நாற்றங்கால் அைமக்க 
உபேயாகிக்கப்பட்டᾐ.பதினான்கு நாட்கள் இச்சூழᾢல் வளர்ந்த ெசᾊகைள, ஒவ்ெவாᾞ ெசᾊகᾦக்கும் 22.5 
x 22.5 ெச.மீ. இைடெவளியில் நடᾫ ெசய்யப்பட்டᾐ. ேமᾤம் ஒᾞ நாள் இைடெவளியில் பாசனᾙம் 
ேமற்ெகாள்ளப்பட்டᾐ.ேகாேனா ᾪடர் (cono weeder) ᾚலமாக கைள கட்ᾌப்பᾌத்தப்பட்டᾐ. நாட்கள் 
ெசல்ல ᾑர்விᾌதல் ᾚலமாக, பயிர் வளர்ச்சியின் ெவற்றி அைனவாின் கவனத்ைதᾜம் ஈர்த்தᾐ. 
அதிகபᾊயாக 110 ᾑார்கள் கணக்கிடப்பட்ᾌள்ளᾐ.வராகநதி வᾊகால் பகுதியில், ஒᾞ ெஹக்ேடாில் அதிக 
மகசூலாக 7.36  டன் சாகுபᾊ ெசய்ᾐள்ளார். இவ்வாறாக ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊயில் பல ெவற்றிகைள 
காண்கிறார் இவர். 
ெதாடர்ᾗக்கு:  
திᾞமதி.விஜயலஷ்மி,  
விக்ரவாண்ᾊ, விᾨப்ᾗரம் மாவட்டம்,  
தமிழ்நாᾌ - 605 602அைலேபசி: 9790238445 

 



38 
 

 

 
விᾨப்ᾗரம் மாவட்டம், ெசஞ்சி வட்டம், ேசாக்குப்பம் கிராமத்ைத சார்ந்த ᾙன்ேனாᾊ விவசாயியான, 
திᾞ.வாசு அரங்கநாதன், தமிழ்நாᾌ நீர்வள நீளவளத்திட்டத்தின் வழிகாட்ᾌதல் ᾚலமாக ெசம் ெநல் 
சாகுபᾊைய ேமற்ெகாள்கிறார். 
அவ்வதிகாாிகளின் ேமற்பார்ைவயில் அவரᾐ 7 ஏக்காில், 5 ஏக்கர் நிலத்தில் வாய்கால் பாசான ᾙைறபᾊ 
ெசமைம் ெநல் சாகுபᾊைய ஆரம்பித்தார். 
பயிர் வளர்ச்சியின் ேபாᾐ, பிற விவசாயிகளின் ᾚலமாக கசப்பான அᾔபவேம கிைடத்தᾐ. ஆனால் 
அᾠவைடயின் ேபாᾐ கண்ட அதிக மகசூைல பார்த்ᾐ அைனவᾞம் ஆச்சாியம் ெகாண்டனர். சாதாரணமாக 
37 ᾚட்ைட மகசூல் கிைடக்கும் இடத்தில், இவர் ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊயின் ᾚலம் 78 ᾚட்ைட மகசூல் 
ெபற்றார். இவர் இப்ேபாᾐ, ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊயில் ஒᾞ ᾙன்ேனாᾊ விவசாயியாக திகழ்கிறார்.  
ெதாடர்ᾗக்கு:  
திᾞ.அ.வாகு  
மாாியம்மன் ேகாவில் ᾪதி,  
ேசாக்குப்பம், ெசஞ்சி வட்டம்,  
விᾨப்ᾗரம் மாவட்டம்  
அைலேபசி: 9943652120 

 
  

 

பசிக்கு உணவளிக்கும் விவசாயம், இப்ேபாᾐ வியாபாாீதியில் எᾌத்ᾐச் ெசல்லப்பᾌகிறᾐ. 
இயற்ைக விவசாயிᾜம், பாரம்பாியம் ெநல் விைத ேசமிப்பாளாᾞம் ஆன திᾞ.எம்.ஜி.எஸ்.சங்கர் 
திᾞெநல்ேவᾢ மாவட்டத்ைத சார்ந்தவர். இவர் கூᾠவᾐதாவᾐ வியாபார ைமயம் ஆக்கப்பட்ட பின் 
குறிப்பிட்ட இடத்திற்குாிய பாரம்பாிய விைதகள் மற்ᾠம் ெசᾊகள் அழிந்தன என்பதாகும். 
அதிக பணம் சம்பாதிக்கும் ேநாக்கத்தில், பல விவசாயிகள், நᾪன  ெதாழில்ᾒட்பங்கள் மற்ᾠம் ᾪாிய ஒட்ᾌ 
பயிர் இரகங்கைள உபேயாகின்றனர். ᾪாிய ஒட்ᾌ விைதகைள பல நிᾠவனங்கேள விநிேயாகிக்கிறᾐ. 
கூᾌதலாக இவற்றிக்கான உரம், ᾘச்சிெகால்ᾢ மᾞந்ᾐகைளᾜம் அைவகேள விற்பைன ெசய்கின்றனர். 

ேசாக்குப்பம் (sokuppam) கிராமத்தில் ெசம்ைம ெநல் சாகுபᾊயில் ஒᾞ ᾙன்ேனாᾊ 
விவசாயி 

இயற்ைக விவசாயம் 
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ெவளிᾗற சார்ப்ᾗ (External Dependency) 
நிᾠவனங்களின் ᾪாிய ஒட்ᾌ விைத விநிேயாகம் காரணமாக விவசாயிகள் ெவளிᾗர காரணிகளான விைத, 
உரம், இயந்திரம் மற்ᾠம் ேவையாட்கள் ஆகியைவைய சார்ந்ᾐ இᾞந்தனர். இதன் விைளவாக பயிர் 
வளர்ச்சி தைடப்பட்ᾌ, விவசாயிகள் கடனாளிகள் ஆகும் நிைலைமக்கு வந்தனர். ேமᾤம் சிலர் தற்ெகாைல 
ᾙயற்சியிᾤம் இடப்பட்டனர். 
திᾞ.சங்கர், தனᾐ விைளநிலத்தில் பாரம்பாிய ெநல் வைககளான அாிகாராபி (Arikaraabi), ெகாட்டாரம் 
சம்பா (Kotaram samba), ᾑய மல்ᾢ (Thooya malli) ஆகியைவைய சாகுபᾊ ெசய்கிறார். இவற்றில் 
அாிகாராபி மற்ᾠம் ேகாட்டாரம் சம்பா பயிர்கைள 150 நாட்களிᾤம் ᾑய மல்ᾢ இரகம் - 120 நாட்களிᾤம் 
சாகுபᾊ ெசய்யலாம். 
இைவ ᾚன்ᾠ இரகங்கᾦம் திᾞெநல்ேவᾢ மாவட்டத்தில் அக்ேடாபர் ᾙதல் நவம்பர் மாதம் வைர மட்ᾌம் 
பயிாிடலாம். திᾞ. சங்கர் இயற்ைக ேவளாண் இᾌெபாᾞட்களான மண்ᾗᾨ உரம், பஞ்சகாவியா மற்ᾠம் 
இைல சாᾠ ேபான்றவற்ைற ெநல் சாகுபᾊக்கு உபேயாகப்பᾌத்தினார். ேமᾤம் இவர், ெசம்ைம ெநல் 
சாகுபᾊ ᾙைறᾜம் கைடப்பிᾊக்கிறார். 
Preserve & Protect: 
திᾞ.சங்கர் வᾢᾜᾠத்ᾐவᾐ யாெதனில் “ᾪாிய ஒட்ᾌ இரகங்கள் அதிக மகசூல் தᾞம் ஆயிᾔம், பாரம்பாிய 
விைத வைககைள பாᾐகாக்கும் ெபாᾠப்ᾗ விவசாயிகளக்குாியᾐம்”. பாரம்பாிய விைதகைள பாᾐகாத்தல் 
என்பᾐ ஒவ்ெவாᾞ விவசாயின் ெசயல்திட்டமாகும். ஒᾞவாின் சுயமாியாைத எவ்வளᾫ ᾙக்கியமானேதா, 
அᾐ ேபான்ᾠ தாவரவளம் மற்ᾠம் விலங்குகளின் பாᾐகாப்ᾗ இன்றியைமயாதᾐ. அைனத்ᾐ 
நிபந்தைனகளிᾤம் ᾪாிய ஒட்ᾌ இரகங்கள் ெசழிந்ᾐ வளர்வதில்ைல. ஏெனனில், அப்பகுதிைய சார்ந்த 
இரகங்கைளகாட்ᾊᾤம். அதிக கவனᾙம் எச்சாிக்ைகᾜம் இவ்ᾪாிய ஒட்ᾌ இரகங்கᾦக்கு ேதைவ. ேமᾤம் 
ᾘச்சி தாக்குதல் பாரம்பாிய விைதகைள் காட்ᾊᾤம் அதிகமாக இᾞக்கும் / காணப்பᾌம். 
ᾪாிய இரக விைதகைள பாரம்பாிய இரகத்ᾐடன் ஒப்பிᾌைகயில் ᾪாிய இரகத்தின் விைல அதிகம் என்பᾐ 
ᾗலப்பᾌம். ஒᾞ ஏக்கர் நிலத்தில், ெநல் சாகுபᾊ ெசய்ய, இᾞ ெபாᾞட்களான ᾪாியவிைத, உரம் மற்ᾠம் 
ேவைல ஆட்கள் என்ᾠ கிட்டத்தட்ட 5,000 ᾟபாய் ேதைவப்பᾌகிறᾐ. வைர ஒᾞ சிᾠவிவசாயி ெசலவிட 
ேநர்கிறᾐ. 
ஆனால் சில பாரம்பாிய விைதகைள, ேசமித்ᾐ அவற்ைற ெகாண்ᾌ இயற்ைக ᾙைறயில் சாகுபᾊ ெசய்ய 
ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு ᾟபாய் 500 ᾙதல் 700 வைர மட்ᾌேம ெசலவாகும். ேமᾤம் ᾙக்கியமாக, பயிர் சாகுபᾊ 
ெசய்தபின், அதில் ஒᾞ பகுதிைய சுத்தம் ெசய்ᾐ, அᾌத்த பᾞவகாலத்திற்கு பாᾐகாத்ᾐ ைவக்கலாம், 
இவ்வைக ᾪாிய இரக விைதகᾦக்கு பயன்படாᾐ. 
இன்ைறய காலகட்டத்தில் ஒᾞ ெதளிவான குறிக்கப்பட்ட விைல விபரம், பாரம்பாிய விைதகᾦக்கு இல்ைல. 
ஒᾞ கிேலா ெநல் விைத 10 ᾟபாய்க்கு விற்றால் கூட அதில் லாபம் ெபற ᾙᾊகிறᾐ. 
Sustainable technology: 
பயிர் உற்பத்தி, ஆய்ᾫக்கூடத்திேலா, உர உபேயாகத்தினாேலா இல்லாமல், இயற்ைக விவசாய ᾙைறயில் 
சாகுபᾊ ெசய்வதன் ᾚலம், நிலத்திற்கு எவ்வைக தீங்கும் விைளவிக்காமல் நல்ல மகசூல் ெபற வழிவகுக்கும். 
இவ்ᾫண்ைமைய அறிந்ᾐக்ெகாள்ள விவசாயிகᾦக்கு நீணட் காலமானᾐ என்ᾠ திᾞ.சங்கர் கூᾠகிறார். 
ஒᾞ நாட்ᾊன் உணᾫ உற்பத்தி, ெவற்றிெபற, இயற்ைகேயாᾌ ஒன்றிய விவசாய ᾙைறைய கைடப்பிᾊக்க் 
ேவண்ᾌம் என்ᾠ ெகாள்ைகதாரர்கள் உணர ேவண்ᾌம். ஏெனனில் ேவளாண்ைம என்பᾐ மனிதனக்கும் 
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இயற்ைகக்கும் ஆன இைடத்தாக்கம். 
 
ெதாடர்ᾗக்கு:  
திᾞ.எம்.ஜி.எஸ்.சங்கர்,  
9, வலம்ᾗாி அம்மன் ேகாவில் ᾪதி, 
திᾞெநல்ேவᾢ - 627 006 தமிழ்நாᾌ  
மின் அஞ்சல் ᾙகவாி : nelkan39@yahoo.co.in 
அைலேபசி : 94433-39824 

 
 

 

அண்ைமகாலத்தில், ேகரளாவில் உள்ள பல கல்வியறிᾫள்ள இைளஞர்கள் விவசாயம் ெசய்ய 
ᾙன்வᾞகின்றனர். கடந்த இᾞபᾐ ஆண்ᾌகளாக விவசாயம் ெசய்ᾜம் ஒᾞ விவசாயி ேமற்சட்ைட கூட 
இல்லாமல் பாᾌபட்டான், ஆனால் இன்ைறய சூழல், பᾊத்த கல்வியறிᾫற்ற இைளஞர்கள் ஆழ்ந்த 
ஈᾌபாட்ᾌடன் விவசாயத்தில் ᾙன்ேனறி வᾞகின்றனர். இᾐ விவசாயத்தின் ெவற்றிைய 
எᾌத்ᾐக்காட்ᾌகிறᾐ என்ᾠ கூᾠகிறார். இந்திய நᾠமண ெபாᾞள் ஆராய்ச்சி கழகத்ைத சார்ந்த இயக்குநர் 
ᾙைனவர். வி.எ.பார்த்தசாரதி 
இயற்ைக விவசாய ᾙைறᾜம், இைளஞர்களின் ᾙயற்சிᾜம் ஒன்றாக இைணந்ᾐ சாியாக ெசயல்பᾌம் 
ஆயின், ேதால்வி என்ற ெசால்ேல மைறந்ᾐ ெவற்றி ஒன்ேற இᾞக்கும். 
 
தகுதியான வழிகாட்ᾌதல்: 
ேமலாம் கூᾠைகயில், “திᾞ ராய் தாமஸ் (Roy Thamas) ேகரளாவின் ேகாழிக்ெகாᾌ மாவட்டத்ைத சார்ந்த 
பᾊத்த விவசாயி இவர் அைனவாின் ᾙன்மாதிாியாகᾫம், எᾌத்ᾐக்காட்டாகᾫம் திகழ்வதாக கூறினார். 
இவர் அறிவியலாளர்களின் (விஞ்ஞானி) ஆேலாசைன மற்ᾠம் வழிகாட்ᾌதᾢன் பᾊ தனᾐ எட்ᾌ ஏக்கர் 
நிலத்தில் 120 ெதன்ைனகᾦம், 400 அாிக்கா மரங்கᾦம் 100 ேகாக்ேகா ெசᾊகைளᾜம் வளர்க்கிறார். இதன் 
ᾚலம் இவᾞக்கு வᾞமானமாக ஆண்ᾌக்கு இரண்ᾌ இலட்ச ᾟபாய் கிைடக்கிறᾐ. 
 

கலப்ᾗ பண்ைண திட்டம் ஓர் அᾔபவம் 
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ஊᾌபயிர்: 
இவற்றில் ெதன்ைன மரங்களில் சுமார் 50 மிளகுக்ெகாᾊகைள படரவிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. ேமᾤம் வாைழ, 
மஞ்சள், இஞ்சி ஆகியைவᾜம் ஊᾌபயிராக வளர்க்கிறார். இதில் ᾙக்கிய வᾞமானமாக 1,26,000 ᾟபாைய 
ெதன்ைன, அாிக்கா நாட்ᾊ வாைழ, இஞ்சி மற்ᾠம் மஞ்சᾢல் இᾞந்ᾐ ெபᾠகிறார். 
ேவளாண்  அறிவியல் நிைல விஞ்ஞானிகள் வழங்கிய ஆேலாசைனயின் ேபாில் பிரதமாின் ேராஹர் 
ேயாஜீனா திட்டத்தில் கடᾔதவிக்கு விண்ணப்பித்தார். 
இதன் ᾚலமாக ெகாட்டைக அைடத்ᾐ அதில் ᾙயல் வளர்க்க ஆரம்பித்தார். இதில் இரண்ᾌ ᾪதமாக 
ெகாட்டைகைய வᾊவைமத்தார். ஒன்ᾠ 10 ᾙயல்கள் வளர்க்கும்விதமான ெபாியெகாட்டைகᾜம் 
மற்ெறான்ைற 4 ᾙயல்கள் வளர்க்ககூᾊய சிறிய ெகாட்ைடயாகᾫம் வᾊவைமத்தார். இவ்வாறாக தற்ேபாᾐ 
60 ᾙயல்கள் வளர்க்கின்றார். 
ஒவ்ெவாᾞ ᾙயᾤக்கும் தினசாி உணᾫ மற்ᾠம் மᾞந்ᾐ ெசலᾫகாக 2 ᾟபாய் ெசலவிᾌகிறார். ஒᾞ ெபண் 
ᾙயல் 5 ᾙதல் 6 குட்ᾊகள் தᾞகிறᾐ. இைவ பிறந்ᾐ 45 நாட்கள் ஆன பிறகு ஒவ்ெவாᾞ ேஜாᾊᾜம் 350 
ᾟபாய்க்கு விற்கப்பᾌகிறᾐ. 
இவ்வாறாக இᾐவைர ᾙயல்கள் விற்பைன ᾚலம் 6000 ᾟபாய் லாபம் கண்ᾌள்ளார். 

ேகாழி வளர்ப்ᾗ: 
ேமᾤம் இரண்ᾌ ேகாழி வளர்ப்ᾗ பண்ைணகᾦம் அைமத்ᾐள்ளார். ஒவ்ெவாᾞ ெகாட்டைகᾜம் 250 ᾙதல் 
350 ேகாழிகள் வைர வளர்க்கும் இடᾙைடயᾐ. கட்சேசாி (Hatchery) அரசிடேமா, அல்லாᾐ ேகரளா 
ேவளாண் பல்கைலக்கழகத்தில் இᾞந்ேதா, ஒᾞ நாள் வயதான கᾢங்கா அல்லᾐ கிராம இரக ேகாழிக் 
குஞ்சுகைள வாங்கி, அைவ 45 நாட்கள் ஆகும் வைர வளர்க்கப்பᾌகிறᾐ. பின் ஒவ்ெவாᾞ ேகாழியில் 
இᾞந்ᾐம் ᾟபாய் 10 கிைடக்குமாᾠ விற்பைன ெசய்கிறார். இᾐவைர 5 குᾨக்களாக சுமார் 3200 
ேகாழிகைள 32000 ᾟபாய்க்கு விற்பைன ெசய்ᾐள்ளார். 
கூᾌதலாக அலங்காரம் பறைவகᾦக்கான ெகாட்டைகயினில் பறைவகைள வளர்த்ᾐ, அதன் ᾚலம் ஒᾞ 
நாᾦக்கு ஒᾞ பறைவ விற்பைன ᾚலம் 150 ᾞபாய் ெபᾠகிறார். இᾐவைர 30 பறைவகைள நான்கு 
மாதங்களில் 5100 ᾟபாய் விற்ᾠ லாபம் அைடத்ᾐள்ளார்.  
இᾐ மட்ᾌம் இன்றி பறைவகளின் கழிᾫகள் மற்ᾠம் இைலச்சᾞகுகைள ெகாண்ᾌ இயற்ைக உரம் தயாாித்ᾐ 
நிலங்கᾦக்கு உபேயாகித்தார். ேமᾤம் ᾙயᾢன் கழிவிைன ெகாண்ᾌ ᾪட்ᾌ உபேயாகத்திற்கான எாிவாᾜ 
தயாாித்தார். 
இவ்வாறான பல கலப்ᾗ பண்ைண திட்டத்தின் காரணமாக ேகரள அரசின. ேவளாண் ᾐைற இவᾞக்கு 
“சிறந்த விவசாயி” எᾔம் விᾞதிைன தந்ᾐ சிற்பித்தᾐ. 
 
ெதாடர்ᾗக்கு: 
திᾞ.ராய் தாமஸ் 
ஆன்ட்ேராத் ᾪᾌ 
வண்ணத்திசீறா அஞ்சல் 
மᾞேதாம்கரா 
ேகாழிக்ேகாᾌ மாவட்டம் ேகரளா - 673 513 
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அைலேபசி : 09447494078 
ᾙைனவர் பி.எ.ேமத்திய, பயிற்சி ஒᾞங்கிைணப்பாளர் 
மின் அஞ்சல் :kvk@spices.res.in 
ெதாைலேபசி : 0496 2662372 
அல்லᾐ ᾙைனவர்.பி.ேக.யாேகாப், ᾙதன்ைம விஞ்ஞானி 
IISR 
மின் அஞ்சல் : jacobtk@spices.res.in 

 

ெபாறந்த ᾪட்ᾌ ெசந்தட்ைட ! 

 

மனிதர்கள் மற்ᾠம் கால்நைடகைள வாழ ைவத்த சிᾠதானியங்கள் மற்ᾠம் பயᾠ வைககள் ெகாஞ்சம் 
ெகாஞ்சமாக வழக்ெகாழிந்ᾐ ெகாண்ᾊᾞக்கின்றன. என்றாᾤம் ஒᾞ சிலர், இவற்ைறெயல்லாம் விடாமல் 
சாகுபᾊ ெசய்ᾐ ெகாண்ᾌள்ளனர். அந்த வாிைசயில் தட்ைடப் பயிᾠ விவசாயத்ைத மானாவாாியில் 
ேமற்ெகாண்ᾌ. உைழப்ᾗக்ேகற்ற ஊதியத்ைதᾜம்  ெபற்ᾠ வᾞகிறᾐ. சிவன் மைலயப்பன் - சுப்ᾗலட்சுமி 
தம்பதி (அைலேபசி : 99427 - 18400).  
ஈேராᾌ மாவட்டம், தாராᾗரம் வட்டம், ெசங்காட்ᾍர் கிராமத்ைதச் ேசர்ந்த இத்தம்பதியின் ேதாட்டத்தில் 
ெகாத்ᾐக்  ெகாத்தாக தட்ைடக் காய்கள் காய்த்ᾐக் குᾤங்குகிறᾐ.  
நாᾤ ஏக்கர் ᾘமியில் கிணத்ᾐப் பாசனம் பண்ணி கறைவ மாட்ᾌக்காக பசுந்தீவனம் பயிர் பண்ேறாம். 
மானாவாாியில் ேசாளம் தான் ᾙக்கியமான ெவள்ளாைம, அைத மட்ᾌம் தான் ᾙக்கியமான ெவள்ளாைம, 
அைத மட்ᾌம் தான் ெராம்ப நாளா ெசய்ᾐகிட்ᾊᾞந்ேதாம்.  
5 கிேலா தட்ைட விைதையக் எங்க ேதாட்டத்ᾐல விைதச்சி விட்ேடாம். பத்ᾐ நாைளக்கு ஒᾞ தண்ணின்ᾔ 
குைறவா இᾞக்கிறதால மனசு ேபால ᾗᾊச்சு நிக்குᾐ ெவள்ளாைம என்ᾠ ெசந்தட்ைட சாகுபᾊைய 
சிᾠகைதேயாᾌ ேசர்த்ᾐ ெசால்ᾢ ᾙᾊத்தᾐ தம்பதி. 
சாகுபᾊ ெதாழில்ᾒட்பங்கள் 
ஒᾞ ஏக்காில் ெசந்தட்ைட பயிர் ெசய்ய, ஆட்ᾌ எᾞ 1 ேலாᾌ ெகாட்ᾊ இைறக்கேவண்ᾌம். மண் 
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ெபாலெபாலப்ᾗ ஆகும் வைகயில் இரண்ᾌ உழᾫ ெசய்யேவண்ᾌம். பார் ᾙைற பாத்திகள் அைமத்ᾐ, ஓர் 
அᾊக்கு ஓர் அᾊ இைடெவளி விட்ᾌ விைதகைள ஊன்றேவண்ᾌம். 20 நாளில் ஒᾞ கைள எᾌத்ᾐ, 1 ᾚட்ைட 
ᾝாியா ைவக்கேவண்ᾌம். பின்னர் 50ம் நாளில் ᾘ எᾌத்தᾫடன், ஒᾞ கலப்ᾗ உரம் தரேவண்ᾌம். ெசழித்ᾐ 
வளர்ந்த ெசᾊகள், ᾘ நன்றாகப் பிᾊத்ᾐ உதிராமல் நிற்கும். காய்ப்ᾗத் திறᾔம் கூᾌம். 
சாᾠ உறிஞ்சும் ᾘச்சிகள் மற்ᾠம் வண்ᾌகள் நடமாட்டம் இᾞக்கும். இᾐ பச்ைசயத்ைத உறிஞ்சி இைலகைள 
ெவᾦப்பாகும். இைதப் ேபாக்கிட, 30ம் நாளில் மற்ᾠம் 60ம் நாளில் ைடெமத்ேதட் மற்ᾠம் 
ேமாேனாகுேராட்டபாஸ் மᾞந்ᾐகைள ெதளிக்கலாம். 
ெசந்தட்ைடைய தனிப்பயிராகேவா.. ஊᾌபயிராகேவா விைதக்கலாம். நிலக்கடைல மற்ᾠம் எள் சாகுபᾊ 
ஏற்ற ஊᾌபயிர்களில் ெசந்தட்ைடக்கு ᾙக்கிய இடம் உண்ᾌ. 
விைளந்ᾐ அᾠவைட ெசய்யப்பட்ட பயᾠகளில் நல்ல ஊக்கமானவற்ைற அள்ளி, நன்றாக ᾙறம் ெகாண்ᾌ 
ᾗைடப்பதன் ᾚலம் பிஞ்சு, ெசாத்ைத எல்லாவற்ைறᾜம் அப்ᾗறப்பᾌத்திடேவண்ᾌம். பிறகு, நல்ல ெவயிᾢல் 
நான்கு நாட்கள் உலர்த்தேவண்ᾌம். இல்ைல என்றால் விைதகள் உᾦத்ᾐவிᾌம். மானாவாாியாக 
ெசய்கிறவர்கள். ᾗரட்டாசிப் பட்டத்தில், விைதத்ᾐவிட்ᾌ ேமல் உழᾫ ஓட்ᾊவிட்டால் ேபாᾐம், அᾌத்ᾐ 
கிைடக்கிற மைழயில ெசழித்ᾐ வளᾞம். 
பக்குவமாக சாகுபᾊ ெதாழில்ᾒட்பங்கைள விளக்கி ᾙᾊத்த சிவன் மைலயப்பன், நாங்க பங்குனிப் 
பட்டத்ᾐல விைதச்ேசாம். நாᾠ மாசத்ᾐல பலᾔக்கு வந்ᾐᾌச்சி. எங்கைளப் ெபாᾠத்த வைர 800 கிேலா 
வைரக்கும் மகசூல் கிைடக்கும். இன்னிய ேததியில கிேலா 30 ᾟபாய்க்கு குைறவில்லாம ேபாகுᾐ. ஒᾞ 
ஏக்கர்ல... மானாவாாியில.. நாᾤ மாசத்ᾐல இந்த அளᾫக்கு லாபம் கிைடக்கறதனால ெசந்தட்ைட 
சாகுபᾊைய நாங்க விடாம ெசய்ய ᾙᾊᾫ பண்ணிட்ேடாம்.  
ஒᾞ ஏக்காில் ெசந்தட்ைட சாகுபᾊ ெசய்ய ெசலᾫ - வரᾫ கணக்கு ᾟபாய் மதிப்பில் 

விவரம்  ெசலᾫ வரᾫ 

அᾊᾜரம் ஆட்ᾌ எᾞ 500  

உழᾫ இரண்ᾌ தடைவ 400  

பாத்தி அைமக்க 300  

விைத 5 கிேலா 200  

நடᾫ ெசய்ய 300  

தண்ணீர் பாய்ச்சல் 1,000  

கைள எᾌத்தல் (இரண்ᾌ தடைவ) 700  

உரம் (இரண்ᾌ தடைவ) 750  

ᾘச்சி மᾞந்ᾐ (இரண்ᾌ தடைவ) 450  

பறிப்ᾗக் கூᾢ அᾠவைட 800  

மகசூல் : 800 கிேலா கிேலா 30 ᾟபாய் ᾪதம் (800 x 30)  24,000 
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ெசந்தட்ைடக் ெகாᾊ   1,500 

ெமாத்தம் 5,400 25,500 

120 நாளில் நிகர லாபம்   20,100 

(ெசாந்த ஆட்களின் கூᾢᾜம் கணக்கில் அடக்கம்) 

 
 
ெதாங்கும் ᾗᾨ, பறக்கும் ᾘச்சி, படபடக்கும் கரன்சி - இனிக்குᾐ இயற்ைக  

திண்ᾌக்கல் மாவட்டம், ஒட்டன் சத்திரம் அᾞேக இᾞக்கும் அரண்மைனவலசு என்ᾔம் குட்ᾊ 
கிராமத்திᾢᾞக்கும் குப்ᾗசாமி (அைலேபசி : 98426 73274) இயற்ைக விவசாயம் ெசய்கிறார். 
ரசாயன உரம், கைளக்ெகால்ᾢ, ᾘச்சிக்ெகால்ᾢ எல்லாம் ேபாட்ᾌத்தான் நாᾔம் விவசாயம் 
ெசய்ᾐகிட்ᾊᾞந்ேதன். பத்ᾐ வᾞஷத்ᾐக்கு ᾙன்னாᾊ ஆᾠ ஏக்கர்ல நிலக்கடைல ேபாட்ᾊᾞந்ேதன். 
கடைலயில் ஒட்ᾌப்ᾗᾨ தாக்குதல் அதிகமா இᾞக்கும். அப்பᾊ ᾗᾨ தாக்குற பᾞவமா பார்த்ᾐ எனக்கு ஒᾞ 
அவசர ேவைல. ெவளிᾝர்ல தங்க ேவண்ᾊயதாயிᾞச்சி. ஊᾞக்குத் திᾞம்பி வந்தப்ப, ெசᾊெயல்லாம் ஒேர 
ᾗᾨ. அந்த ேநரம் பார்த்ᾐ ைகயில காசு ேவற இல்ல. கடன் வாங்கᾫம் ேயாசைன. அதனால மᾞந்ᾐ அᾊக்க 
ᾙᾊயல. ‘ᾗᾨ ᾙத்திப்ேபாச்சு, இனி மᾞந்தᾊச்சு பிரேயாசனமில்ைலன்ᾔ அக்கம் பக்கத்ᾐ சம்சாாிகᾦம் 
ெசால்ᾢட்டாங்க. கடைல விைளஞ்சா விைளயட்ᾌம், இல்லாட்ᾊ அப்பᾊேய மண்ᾎ திங்கட்ᾌன்ᾔ எந்த 
மᾞந்ᾐம் அᾊக்காம விட்ᾌட்ேடன். தண்ணி மட்ᾌம் ஒᾨங்கா காட்ᾊக்கிட்ᾊᾞந்ேதன். அேத சமயம், பக்கத்ᾐ 
ேதாட்டங்கள்ல ஒட்ᾌப்ᾗᾨ தாக்குற பᾞவம் ᾙᾊஞ்சி, அᾌத்த ேநாᾫ தாக்கி. அதக்கு மᾞந்ᾐ 
ெகாᾌத்ᾐகிட்ᾊᾞந்தாங்க. ஆனா, என்ேனாட கடைலக்கு மட்ᾌம் எந்த ேநாᾫம் வரைல. அᾠவைட 
சமயத்ᾐல பார்த்தா, மத்தவங்கைளக் காட்ᾊᾤம் கூᾌதலாகேவ எனக்கு மகசூல் கிைடச்சிச்சி. ஆகா 
அற்ᾗதமான உண்ைமையக் கண்ᾌபிᾊச்சிட்ேடாேமன்ᾔ ரசாயனத்ைதெயல்லாம் ᾚட்ைடக்கட்ᾊ 
ெவச்சிட்ேடன். 
அᾌத்த ெவள்ளாைமயப்ப கைளக் ெகால்ᾢைய எᾐக்கு அᾊக்கᾎம் : அைதᾜம் விட்ᾌ பாக்கலாேமன்ᾔ 
ᾙᾊெவᾌத்ேதன். அந்தத் தடைவᾜம் நல்ல விைளச்சல். அதிᾢᾞந்ᾐ கைளக்ெகால்ᾢ அᾊக்கிறைதᾜம் 
விட்ᾌட்ேடன். ᾙᾨக்க இயற்ைக விவசாயம்  தான். மண்ᾎக்கு ஊட்டேமத்தறᾐக்கு சாணம் மட்ᾌம் 
ெதாடர்ந்ᾐ ெகாᾌக்குேறன். மத்த எந்த உரᾙம் கிைடயாᾐ. இந்த ᾙைறயில சாகுபᾊ ெசய்தா, ᾪாிய இரக 
விைத ஒᾨங்கா விைளயமாட்ேடங்குᾐ. நாட்ᾌ இரகம் மட்ᾌம் நல்லா வர்றதால, எப்பᾫேம நாட்ᾌ இரகம் 
தான் ேபாᾌேறன். நாட்ᾌ வைகக்கு எப்பᾫேம நல்ல விைல கிைடக்கும். அதில்லாம என்ேனாட 
ேதாட்டத்ᾐக் காய் எப்பᾫேம அளᾫக் ெகாஞ்சம் ெபாிசா இᾞக்குறதால கூᾌதல் விைல கிைடக்குᾐ. அணில் 
கᾊச்ச ெகாய்யாப்பழம் ᾞசிக்கும்ன்ᾔ ெசால்ற மாதிாி, பல ᾘச்சிங்க தின்னப் பயிர் தான் என் ேதாட்டத்ᾐல 
இᾞக்கு. இᾐக்கு நல்ல மணம், பளபளப்ᾗ, சைதப்பற்ᾠ, ᾞசி எல்லாேம இᾞக்கு என்றார்.  
ெமாத்தம் பதினஞ்சு ஏக்கர்ல விவசாயம் ெசய்யேறன். ᾚᾎ ஏக்கர்ல மட்ᾌம் பந்தல், நாட்ᾌக் குட்ைடப் 
ᾗடைல, நாட்ᾌ பீர்க்கன் ேபாட்ᾊᾞக்ேகன்.ᾘச்சிகைளக் கட்ᾌப்பᾌத்தறᾐக்காக ெபாிசா ெமனக்ெகட 
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ேவண்ᾊதில்ைல. ேதாட்டத்தில பத்ᾐ பதினஞ்சு நாட்ᾌக் ேகாழிைய வாங்கிவிட்டா ேபாᾐம். ᾗᾨ, ᾘச்சிைய 
அᾐக பிᾊச்சு தின்ᾔப்ᾗᾌம். ேகாழிக்கு நாம இைர ேபாட ேவண்ᾊயதில்ைல. தானாேவ வளந்ᾐᾌம். 
அப்பᾊᾜம் தப்பிக்கிற ᾘச்சிகைள காக்கா, ெகாக்கு, குᾞவி எல்லாம் சாப்பிட்ᾌக்கும். ேவற மᾞந்ேத 
ேதைவயில்ல..  ேநாᾫ தாக்கிக் கᾞகினாᾤம்.. அப்பᾊேய விட்ᾌட்டா, தானா ேநாᾫ சாியாயிᾌᾐ. 
கைளையக் ெகால்ற மᾞந்ᾐ, கட்டாயம் நாம ேவளாண்ைம பண்ணியிᾞக்கிற ெசᾊையᾜம் பாதிக்கத்தாேன 
ெசய்ᾜம். அதனாலேய நான் ேதாட்டத்ᾐல கைளெயᾌக்கறேத இல்ைல. ᾙழங்காᾤக்கு ேமல  வளந்ᾐ 
நின்னா, காய் எᾌக்குறப்ப கஷ்டமா இᾞக்கும். அதனால ெராம்ப வளந்தா மட்ᾌம் வழிச்சு அப்பᾊேய 
ேதாட்டத்ᾐேலேய ேபாட்ᾌᾌேவன். தண்ணி மட்ᾌம் ஒᾨங்கா கட்ᾌனா ேபாᾐம். அப்பப்ப பச்ைசச் 
சாணிைய தண்ணியில கலந்ᾐ விடᾎம். இப்பᾊ பண்ᾎனா ᾙட்ᾌவளிச் ெசலᾫல ᾙᾨகிப்ேபாக, 
ேவண்ᾊய அவசியேம இᾞக்காᾐ.  
காᾌ நம்ம காᾌ.. இலவச மின்சாரத்ᾐல தண்ணி.. எᾌத்ᾐ ெவச்ச நாட்ᾌ விைத.. மத்தபᾊ ேவற ெசலேவ 
கிைடயாᾐ. விைளஞ்ச வைரக்கும் லாபம் தான். அᾠப்ᾗக்கூᾢ, ேபாக்குவரத்ᾐ, சுங்கம், கமிஷன்ᾔ இᾐ 
தான் ெசலᾫ. ெரண்ᾌ ஏக்கர்ல ேதாட்டத்ᾐக்காரங்கேள ெரண்ᾌ ேபர் ஒᾨங்கா ேவைல பாத்தா, கண்ᾊப்பா 
காய்கறியில வᾞஷத்ᾐக்கு ᾚᾎ லட்சத்ᾐக்கு குைறயாம சம்பாதிக்கலாம். 
ᾪட்ᾌத் ேதைவக்குன்ᾔ மிளகாய், கத்தாி, தக்காளி, ᾙᾞங்ைக எல்லாேம இேத ᾙைறயில தான் 
ெவள்ளாைம பண்ணிக்கிேறன். அᾠவைடயப்ேபா ேதைவப்பட்டா ஒᾞ ஆைள கூᾌதலா ெவச்சுக்குேவன். 
யாᾞ ேவணாᾤம் எந்ேநரᾙம் என் ேதாட்டத்ைத வந்ᾐ பாக்கலாம். எல்லாத்ைதᾜம் ெசால்லத் தயாரா 
இᾞக்ேகன் என்ற குப்ᾗசாமி. 
இᾐவைரக்கும் ஏேதா எனக்குத் ெதாிஞ்ச ᾙைறயில இயற்ைக சாகுபᾊைய பண்ணிக்கிட்ᾊᾞக்ேகன். இப்ப 
எல்லாᾞம் இயற்ைக விவசாயத்ைதப் பத்தித்தான் ெபாிசா ெசால்றாங்க. ஜீேரா பட்ெஜட்ᾌன்ᾔ ஒண்ᾎ 
ᾗᾐசா வந்திᾞக்கு. இᾐ எᾐᾫேம இவ்வளᾫ நாளாத் ெதாியாᾐ. இனிேம தான் கத்ᾐக்கᾎம் குறிப்பா 
ஜீேரா பட்ெஜட் சூத்திரத்ைத கத்ᾐக்க ஆைச. ஏன்னா, அவங்க ெசால்றᾐம் இயற்ைக விவசாயம் 
தாேன.அைதக் கத்ᾐக்கிட்டா, கூᾌதல் லாபம் பார்க்கலாேம என்ᾠ ெசான்னார். 
ரசாயனம் விவசாயம் - இயற்ைக விவசாயம் 
வரᾫ - ெசலᾫ ஒப்பீᾌ 
ரசாயன உரம் ᾚலம் ᾗடைல 

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

மரத்ᾑண் பந்தல் 30,000  

ெதாᾨ உரம் 8,000  

விைத 200  

உழᾫ, நடᾫ, அᾠவைட, 
குழி, கைள எᾌக்க கூᾢ 

20,000  

உரங்கள், ᾗண்ணாக்கு, 
ᾘச்சி மᾞந்ᾐகள் 

15,000  

ேபாக்குவரத்ᾐ, சுங்கம், 25,000  
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கமிஷன் 

25 டன் காய் விற்ற வரᾫ   1,50,000

ெமாத்தம் 98,200 1,50,000

வரᾫ  51,800

                         
ᾙதல் அᾠவைடயில் பந்தல் ெசலᾫ 30 ஆயிரம் ᾟபாய் ேசᾞம். அᾌத்தᾌத்த அᾠவைடயில் அந்தத் ெதாைக 
லாபக் கணக்கில் வᾞம் ேபாᾐ, 81,800 என்றாகிவிᾌம். 

குப்ᾗசாமியின் இயற்ைக ᾙைறயில் ᾗடைல 

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

பந்தல் 30,000  

ஆᾠ மாத ேவைலயாள் கூᾢ 12,000  

சாணம் 5,000  

விைத 200  

ேபாக்குவரத்ᾐ, சுங்கம், கமிஷன் 25,000  

25 டன் காய் விற்ற வரᾫ  1,50,000 

ெமாத்தம் 72,200 1,50,000 

வரᾫ  77,800 

ᾙதல் அᾠவைடயில் பந்தல் ெசலᾫ 30 ஆயிரᾙம் ேசᾞம், அᾌத்தᾌத்த அᾠவைடயில் அᾐ லாபக் கணக்கில் 
ேசᾞம் ேபாᾐ, 1,07,800 ᾟபாய் கிைடக்கும். 

 
உᾦந்ᾐ மகசூைல உயர்த்திப் பார்க்கும் உரக்குழி 
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திᾞ.கேணசன், தஞ்சாᾬர் மாவட்டம், ேசாழகன்கைர சிராமத்ைதச் ேசர்ந்த இயற்ைக விவசாயி ஏக்கᾞக்கு 9 
குவிண்டால் உᾦந்ᾐ மகசூைல உயர்த்திப் பார்க்கும் உரக்குழி பற்றி கூᾠகிறவதாவᾐ. 100 அᾊ நீளம், 9 
அᾊ அகலம், 3 அᾊ ஆழம் ெகாண்ட குழிெயᾌத்ᾐ, மாட்ᾌக் ெகாட்டைகயிᾢᾞந்ᾐ வᾞம் கழிᾫநீர்க் 
குழாைய அந்தக் குழியில் அைணத்திᾞக்கிறார். அந்தக் குழியின் கைரகளில் ெகாட்டாரப் பந்தல் அைமத்ᾐ,  
அதில் அவைர, ᾗடைல ேபான்ற ெகாᾊகைள நிழᾤக்காகப் படரச் ெசய்ᾐள்ளார். இந்தக் ெகாᾊகள் 
உதிர்க்கும் இைல, தைழகள் குழியில் விᾨந்ᾐ ெகாண்ேட இᾞக்கின்றன. இேதாᾌ, ᾐளசி ஆᾌெதாடா 
இைல, ேவம்ᾗ உள்ளிட்ட இைல, தைழகைளᾜம் இதில் ெகாட்ᾌகிறார். சாணம், ᾚத்திரம் எல்லாம் 
ஒன்றாகக் கலந்ᾐ, உரக்குழியாக மாறியிᾞக்கிறᾐ. பயிர்கᾦக்கான தண்ணீைர.  
“ஒன்றைர ஏக்கர்ல உᾦந்ᾐ விைதச்சுᾞக்ேகன். ெமாத்தத்ᾐக்கும் உரக்குழி தண்ணிதான் 
பாசனமாயிட்ᾊᾞக்கு. இந்த உᾦந்ᾐச் ெசᾊயில இைலகள் அடர்த்தியாகᾫம், அகலமாகᾫம் 
இᾞக்குறᾐனால கைளகேள இல்ல. ஒᾞ ெசᾊக்கு சராசாியா 20 கிைளகᾦம், ெமாத்தம் 150 ᾙதல் 200 
காய்கᾦம் பிᾊச்சிᾞக்கு. விைதச்சு 50 நாட்கᾦக்கு ேமல ஆகுᾐ. இᾐவைரக்கும் ᾘச்சி, ேநாய்த் தாக்குதல் 
ெகாஞ்சம்கூட இல்ல. 
இᾐேவ ரசாயன ᾙைறயில உᾦந்ᾐ சாகுபᾊ ெசஞ்சப்ப, 25ம் நாள் அசுவணித் தாக்குதல், 35-ம் நாள் 
மஞ்சள் ேநாய் தாக்குதல், இைலச் சுᾞட்ᾌப் ᾗᾨத் தாக்குதல், 40-50 நாட்கள்ல காய்ப்ᾗᾨத் தாக்குதல்ᾔ 
ெதாடர்ச்சியா ᾘச்சிமᾞந்ᾐ அᾊச்சுக்கிட்ேட இᾞப்ேபாம். விைதச்ச 25-ம் நாள், ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு ஒண்ணைர 
ᾚட்ைட ᾊ.ஏ.பி. ேபாᾌேவாம். 35-ம் நாள் மற்ᾠம் 60-ம் நாள் தலா ெரண்ᾌ ᾢட்டர் ᾊ.ஏ.பி. கைரசல் 
ெதளிப்ேபாம். ஆனாᾤம், விைளச்சல் சுமாராதான் இᾞக்கும் . ஒᾞ ெசᾊக்கு அதிகபட்சம் 100 காய்கள்தான் 
இᾞக்கும். அதிᾤம்கூட 15 ெபாக்ைகயா இᾞக்கும். அதிகபட்சம் ஏக்கᾞக்கு 6 குவிண்டால் கிைடச்சᾐதான் 
ெபாிய மகசூல். 
இயற்ைக உரக்குழி வழியா தண்ணி பாய்ச்சி, உᾦந்ᾐ சாகுபᾊ ெசய்யத் ெதாடங்கிேனன். இᾐல, ஒᾞ 
தடைவ மட்ᾌம்தான் கைளெயᾌக்கற ெசலᾫ. அᾌத்தᾐ அᾠவைடதான் (ரசாயன ᾙைறயில் இரண்ᾌ 
தடைவ கைள எᾌக்க ேவண்ᾌம்). உரக்குழி ᾚலமா ேபான வᾞஷம் சாகுபᾊ ெசஞ்சப்ப, ஒᾞ ெசᾊக்கு 140-
170 காய்கள் இᾞந்ᾐச்சு. ஏக்கᾞக்கு 10 குவிண்டால் வைர மகசூல் கிைடச்சுᾐ. இந்த வᾞஷம் அைதவிட 
அதிகமாக கிைடக்கும்ᾔ ேதாᾎᾐ. ஒᾞ ெசᾊக்கு 200 காய்கள் வைரக்கும் இᾞக்குறᾐனால கண்ᾊப்பா 12 
குவிண்டால் மகசூல் கிைடக்கும்ᾔ எதிர்பார்க்குேறன். இᾐ ரசாயனத்ᾐல விைளஞ்சᾐ பசுைமேய இல்லாம 
காய்ஞ்சு கிடக்கு. இைலகள் அடர்த்தியா இல்லாம, அதிகமாக கைள  மண்ᾊக் கிடக்கு. மஞ்சள் ேநாய் 
தாக்குதல், இைலச்சுᾞட்ᾌப்ᾗᾨத் தாக்குதᾤம் அதிகமா இᾞக்கு. என் வயல்ல ஆᾌᾐைற 5 ரக உᾦந்ைத 
ஏக்கᾞக்கு 12 கிேலா விைதச்ேசன். என் வயல்ல இᾞக்கற, அேத மண்கண்டம்தான் (ெசம்மண், மணல் 
கலந்த மண்) இங்கᾜம் இᾞக்கு.  
ெதாடர்ᾗக்கு 
கேணசன் 
ேசாழகன்கைர கிராமம் 
தஞ்சாᾬர் மாவட்டம் 
அைலேபசி 96266-95141 

 


