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ᾙᾞᾱைக, ஏராளமான சᾷᾐᾰகளிᾹ ᾗகᾢடமாகᾷ திக῁கிறᾐ. கா᾿சியΆ, இᾞΆᾗ, ெபாடாசியΆ, 
ெமᾰனீசியΆ, பாῄபரῄ, ச᾿ஃப᾽ மιᾠΆ நா᾽ᾲசᾷᾐகᾦΆ நிைறᾸதிᾞᾰகிᾹறன. ைவடமிᾹக῀ 
ஏ, பி, சி மιᾠΆ ᾗரதᾲசᾷᾐᾰகᾦΆ, உட᾿ நலᾷதிιᾁ உதᾫΆ ெகாᾨᾺᾗ அமிலமான ஒᾣயிᾰ 
அமிலᾙΆ இதி᾿ அடᾱகிᾜ῀ளன. ஆனாᾤΆ ᾂட ᾙᾞᾱைகயிᾹ பலᾹகைள நாΆ ᾙᾨைமயாகᾺ 
ெபᾠவதி᾿ைல. 
இதிᾢᾞᾸᾐ கிைடᾰகᾰᾂᾊய இைல மιᾠΆ காᾼகளிᾹ ஒᾞ சிᾠ பᾁதிைய மᾌேம 
பயᾹபᾌᾷᾐகிேறாΆ. ெபᾞΆபᾁதி விரயΆ ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. ᾘ மιᾠΆ விைதக῀ 
ᾙιறிᾤமாகேவ கᾶᾌ ெகா῀ளᾺபடாம᾿ ᾗறᾰகணிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ᾙᾞᾱைகᾺᾘ, காᾼ, விைத, 
இைல அைனᾷைதᾜேம மதிᾺᾗᾰ ᾂடᾺபட ெபாᾞகளாக மாιற ᾙᾊᾜΆ. ஊடᾲசᾷᾐᾰ 
ᾁைறவினா᾿ ஏறபᾌΆ ேநாᾼகைளᾷ தᾌᾰக, ஆᾺபிாிᾰக நாᾌகளி᾿ ᾙᾞᾱைக இைலᾷᾑைள 
உணᾫடᾹ கலᾸᾐ சாᾺபிᾌகிᾹறன᾽. 

ᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைக இைலᾷᾑ῀இைலᾷᾑ῀இைலᾷᾑ῀இைலᾷᾑ῀ தயாாிᾺᾗ!தயாாிᾺᾗ!தயாாிᾺᾗ!தயாாிᾺᾗ!    

ᾙதி᾽Ᾰத இைலகைளᾺ பறிᾷᾐ, அதி᾿ தரமானவιைற தனியாகᾺ பிாிᾷெதᾌᾰக ேவᾶᾌΆ. 
இைலக῀ ᾚ῁ᾁΆ அளᾫᾰᾁ ஒᾞ பாᾷதிரᾷதி᾿ தᾶணீைர நிரᾺபி தᾶணீாிᾹ ெமாᾷத அளவி᾿, 
ஒᾞ சதவிகிதΆ அளᾫ உᾺᾗ கலᾸᾐ, அதி᾿ 3 ᾙத᾿ 4 நிமிடᾱக῀ வைர இைலகைளᾰ கᾨவ 
ேவᾶᾌΆ. பிறᾁ, ஒᾞ நிமிடΆ ஆவியி᾿ ேவக ைவᾰக ேவᾶᾌΆ. 
இைலயி᾿ உ῀ள தᾶணீ᾽ வᾊᾸதᾫடᾹ தᾌகளி᾿ பரᾺபி, 35 ᾙத᾿ 55 ᾊகிாி ெசᾹᾊகிேர 
அளᾫ ெவᾺபநிைலயி᾿ மிᾹ உல᾽ᾷதியி᾿ ைவᾷᾐ, 4 மணி ேநரᾱக῀ உல᾽ᾷத ேவᾶᾌΆ. பிறᾁ, 



அரைவ இயᾸதிரᾷதி᾿ அைரᾷᾐ, ᾑளாᾰகிᾺ பயᾹபᾌᾷதலாΆ. நீᾶடகாலᾷதிιᾁᾷ தரΆ 
ᾁைறயாம᾿ ேசமிᾷᾐ ைவᾰக, ᾙᾞᾱைகᾷ ᾑᾦடᾹ ‘ῄடா᾽ᾲ’ ேச᾽ᾷᾐ டᾺபாᾰகளி᾿ அைடᾷᾐ 
ைவᾰகலாΆ. இᾺபᾊᾷ ᾑளாᾰᾁΆ ேபாᾐ, உலராத நிைலயி᾿ உ῀ள இைலயிᾹ ெமாᾷத 
அளவி᾿, 15 சதவிகித அளᾫᾰᾁ ᾙᾞᾱைக இைலᾷ ᾑ῀ கிைடᾰᾁΆ. 
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ᾙᾞᾱைக இைலகைளᾷ தᾶேடாᾌ பறிᾷᾐ, பிரᾷேயகமான மிதைவ உல᾽ᾷதிகளி᾿ ைவᾷᾐ, 
உல᾽ᾷத ேவᾶᾌΆ. இைத உல᾽Ᾰத உடேன கீேழ சிதறᾰᾂᾌΆ. இைதᾷ தவி᾽ᾰக, இைல 
ைவᾰகᾺபᾌ῀ள தᾌகைள, வைலகளினா᾿ ᾚᾊ ைவᾰக ேவᾶᾌΆ. உல᾽Ᾰத இைலகைள 
தனியாகᾺ பிாிᾷெதᾌᾷேதா, அ᾿லᾐ தᾶᾌகᾦடᾹ ேச᾽ᾷேதா அரைவ இயᾸதிரᾷதிᾢᾌ, 10 
ᾙத᾿ 15 ெநாᾊக῀ அைரᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾫΆ. இᾸதᾺ ெபாᾊைய, ஆயᾷதᾷ ேதயிைல (ῄடா᾽ 
ேஹாட᾿களி᾿ வழᾱகᾺபᾌΆ இᾹῄடᾹ ᾋ) ேபா᾿, அதιகான மிக சிறிய அளவிலான 
பிரᾷேயக ைபகளி᾿ இᾌ, ᾓᾢைழகளினா᾿ கᾊ, காιᾠᾺᾗகாத ெபᾊகளிᾢᾌ ேசமிᾷᾐ 
ைவᾰகலாΆ. இதைன ெகாதிநீாிᾢᾌ, எᾤமிᾲைசᾲ சாᾠ மιᾠΆ ச᾽ᾰகைர கலᾸᾐ ᾇடாக 
அᾞᾸதலாΆ. 
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ᾙᾞᾱைகᾺ ᾘைவᾜΆ உலர ைவᾷᾐ, ᾑளாᾰகி, ஆயᾷதᾷ ேதயிைல ேபா᾿ பிரᾷேயக ைபகளி᾿ 
இᾌ பயᾹபᾌᾷதலாΆ. ᾙᾞᾱைகᾺ ᾘ ேதயிைல, ஜலேதாஷΆ, இᾞம᾿, காᾼᾲச᾿ 
ேபாᾹறவιைற ᾁணᾺபᾌᾷᾐΆ ஆιற᾿ உைடயᾐ. 

ᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைகᾙᾞᾱைக விைதᾷᾑ῀!விைதᾷᾑ῀!விைதᾷᾑ῀!விைதᾷᾑ῀! 
நΆ நாᾊ᾿ ᾑᾼைமயιற நீாினா᾿  உᾞவாᾁΆ ெதாιᾠேநாᾼகளினா᾿, ஆᾶᾌᾰᾁ ᾆமா᾽ 
ஒᾹறைர மி᾿ᾢயᾹ (பதிைனᾸᾐ லசΆ) ᾁழᾸைதக῀ இறᾰᾁΆ அவல நிைல உᾞவாகிᾜ῀ளᾐ. 
தιேபாᾐ தᾶணீைர ᾆᾷதிகாிᾰகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ ‘ஆலΆ’ எᾹகிற ேவதிᾺெபாᾞᾦᾰᾁ 
மாιறாக, ᾙᾞᾱைக விைதᾷᾑைளᾺ பயᾹபᾌᾷதலாΆ. ᾇடாᾹ, இᾸேதாேனஷியா ேபாᾹற 
நாᾌகளி᾿ நீᾶடகாலமாகேவ, தᾶணீைர ᾆᾷதᾺபᾌᾷத ᾙᾞᾱைக  விைதᾷᾑைளᾺ 
பயᾹபᾌᾷᾐΆ வழᾰகΆ உ῀ளᾐ. அᾱᾁ῀ள ெபᾞΆபாலான ᾪᾌகளி᾿ இᾸத ᾙைறையᾰ 
கைடபிᾊᾰகிறா᾽க῀. ᾙᾞᾱைக விைதையᾺ பயᾹபᾌᾷதி, பாᾐகாᾺபான ᾁᾊநீ᾽ தயா᾽ ெசᾼய 
ᾙᾊᾜΆ என இᾱகிலாᾸதி᾿ உ῀ள ‘ெலᾼெசῄட᾽ ப᾿கைலᾰகழக’ᾷதி᾿ பணியாιᾠΆ 
ஆராᾼᾲசியாள᾽க῀ ெதாிவிᾷᾐ῀ளன᾽. 
ᾙᾞᾱைகᾰகாைய மரᾷதிேலேய நᾹᾁ காயவிᾌ, ᾙᾨைமயாக  உல᾽Ᾰத பிறᾁ, விைதகைள 
மᾌΆ தனியாகᾺ பிாிᾷெதᾌᾷᾐ.. அைரᾷᾐᾷ ᾑளாᾰக ேவᾶᾌΆ. ஒᾞ ᾢட᾽  தᾶணீᾞᾰᾁ, 50 
ᾙத᾿ 150 கிராΆ அளᾫᾰᾁ ᾙᾞᾱைக விைதᾷᾑ῀  கலᾸᾐ நᾹᾁ  கலᾰகிய பிறᾁ 



வᾊகட  ேவᾶᾌΆ. இᾰகைரசைல ᾐᾌᾺᾗ ெகாᾶᾌ 30 வினாᾊக῀ ேவகமாகᾫΆ, அதᾹபிறᾁ 
5 நிமிடΆ ெமᾐவாகᾫΆ கலᾰக ேவᾶᾌΆ. அதᾹ பிறᾁ, ஒᾞ மணிேநரΆ எᾸத அைசᾫமிᾹறி 
அᾺபᾊேய ைவᾰக ேவᾶᾌΆ. ᾙᾞᾱைக விைதᾷᾑ῀, தᾶணீாி᾿  உ῀ள பாᾰᾋாியாᾰக῀ மீᾐ 
மிக ேவகமாகᾺ பட᾽Ᾰᾐ.. 90 மத᾿ 99 சதவிகித பாᾰᾋாியாᾰகைள, அகιறிவிᾌΆ. இᾸநிைலயி᾿ 
தᾶணீாி᾿ உ῀ள கசᾌக῀ மιᾠΆ ᾑᾆக῀ அᾊபாகᾷதி᾿ பᾊᾸᾐவிᾌΆ. ெதளிவான, ᾆᾷதமான 
நீ᾽ ேமιபரᾺபி᾿ இᾞᾰᾁΆ.  

ᾙᾙᾙᾙᾞᾱைகᾞᾱைகᾞᾱைகᾞᾱைக எᾶெணᾼ!எᾶெணᾼ!எᾶெணᾼ!எᾶெணᾼ!    

நᾹᾁ ᾙதி᾽Ᾰத காᾼகளிᾢᾞᾸᾐ, விைதகைள தனியாகᾺ பாிᾷெதᾌᾰக ேவᾶᾌΆ. விைதயிᾹ 
எைடயி᾿ 10 சதவிகிதΆ தᾶணீ᾽ ேச᾽ᾷᾐ, மிதமான ெநᾞᾺபி᾿ 10 ᾙத᾿ 15 நிமிடΆ வைர 
ᾇடாᾰக ேவᾶᾌΆ. ᾇᾌபᾌᾷᾐΆ ேபாᾐ விைதயிᾹ நிறΆ மாறாதவாᾠ கவனிᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. இதைன எᾶெணᾼ பிழிᾜΆ இயᾸதிரᾷதி᾿ ெகாᾌᾷᾐ, ᾙᾞᾱைக எᾶெணையᾺ 
பிாிᾷெதᾌᾰகலாΆ. 11 கிேலா ᾙᾞᾱைக விைதயிᾢᾞᾸᾐ, ᾆமா᾽ இரᾶடைர ᾢட᾽ அளᾫᾰᾁ 
ᾙᾞᾱைக எᾶெணᾼ கிைடᾰᾁΆ. இதைன ᾆᾷதிகாிᾷதா᾿, இனிᾺᾗᾲ ᾆைவᾜடᾹ, ெதளிவான 
நிறᾷதிலான எᾶெணᾼ கிைடᾰᾁΆ. ᾙᾞᾱைக எᾶெணᾼ, மᾁΆ தᾹைமயιறதாக 
இᾞᾺபதா᾿, நீᾶட நாகᾦᾰᾁ தரΆ ᾁைறயாம᾿, ேசமிᾷᾐ ைவᾰக ᾙᾊᾜΆ. 
ஆᾢῂ எᾶெணையவிட, தனᾐ தனிᾺபட சிறᾺᾗ ᾁணநலᾹகளா᾿, உணᾫ தயாாிᾺபி᾿ 
ᾙᾷதிைர பதிᾰகிறᾐ, ᾙᾞᾱைக எᾶெணᾼ. அதிக ெவᾺபநிைலயிᾤΆ இதᾹ தᾹைம மாறாம᾿ 
இᾞᾰᾁΆ. உட᾿ நலᾷதிιᾁ உகᾸத ஒᾢயிᾰ அமிலΆ அடᾱகிᾜ῀ளᾐ. சைமயᾤᾰᾁ மிகᾫΆ 
ஏιறᾐ. 

ேசாᾺᾗ, வாசைன திரவியᾱக῀, ᾰாீΆ தயாாிᾺᾗகளிᾤΆ ைகᾰகᾊகாரᾱக῀ தயாாிᾺபிᾹ ேபாᾐΆ 
வᾨவᾨᾺᾗᾷ தᾹைமᾰகாக ᾙᾞᾱைக எᾶெணᾼ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிᾹறᾐ. ெதாழிιசாைலகளி᾿ 
இயᾸதிர உιபᾷதியிᾹ ேபாᾐ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ ெபᾹ ஆயி᾿, ᾙᾞᾱைக விைதயிᾢᾞᾸᾐதாᾹ 
தயாாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
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