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கி᾵டᾷத᾵ட அழிᾸᾐவி᾵ட நிைலயிᾢᾞᾸத அᾠபதாΆ ᾁᾠைவ ரகΆ, தீவிர ேதடᾤᾰᾁᾺ பிறᾁ 
மீ᾵ெடᾌᾰகᾺப᾵ᾌ, இᾹᾠ ஆயிரᾰகணᾰகான ஏᾰகாி᾿ பயிாிடᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. மᾶᾎᾰேகιற 
பாரΆபாிய ரகᾱகளி᾿ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰக ரகΆ, மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா, தமிழகᾷதிᾹ அைனᾷᾐᾺ பᾁதிகளிᾤΆ 
இயιைக ᾙைறயி᾿ சிιபபாக வளᾞΆ இᾸத ரகᾷைதᾺ பயிாி᾵ᾌ῀ள சில விவசாயிகளிᾹ அᾔபவᾱக῀ 
இᾱᾁ இடΆ பிᾊᾰகிᾹறன. 

 
ேசலΆ மாவ᾵டΆ, ஓமᾥ᾽, பாக᾿ப᾵ᾊ கிராமᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத ᾙᾹேனாᾊ விவசாயி சி.ெபாியᾶணᾹ. 
இவ᾽, மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா ரகᾷைத சாᾁபᾊ ெசᾼᾐ வᾞகிறா᾽. கிணιᾠᾺ பாசனᾷதி᾿ பᾷᾐ ஏᾰக᾽ நிலΆ 

இᾞᾰᾁ. மரவ῀ளி, கᾞΆᾗ, கடைல, ெந᾿ எᾹᾠ மாιறி மாιறி ெவ῀ளாைம ெசᾼேவᾹ. எᾱகᾦᾰᾁ 
ெமாᾷதΆ ᾚᾹᾠ பி῀ைளக῀. ᾚᾷத ைபயᾹ வᾰகீ᾿, இரᾶடாவᾐ ெபᾶ காேலᾳ ேபராசிாிய᾽, இவ᾽க῀ 
இᾞவᾞΆ ேசலΆ நகரᾷதி᾿ இᾞᾰகிறா᾽க῀. கைடசி ைபயᾹதாᾹ நாᾲசிᾙᾷᾐ. இவ᾽ எΆ.பி.ஏ 
பᾊᾷதிᾞᾰகிறா᾽. ஆனாᾤΆ, இவᾞΆ மᾞமக῀ சᾷயாᾫΆ எᾱகᾦᾰᾁ ᾐைணயாக கிராமᾷதிேலேய தᾱகி, 
விவசாயᾷைதᾺ பா᾽ᾷதி᾵ᾊᾞᾰகாᾱக. பᾆைம விகடᾹ பᾊᾰக ஆரΆபிᾺபதιᾁ ᾙᾹ நாᾔΆ ரசாயன 
விவசாயΆதாᾹ ெசᾼᾐ᾵ᾊᾞᾸேதᾹ. நΆமா῁வா᾽, பாேலᾰக᾽ ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾱகைளெய᾿லாΆ ᾙᾨசாக 

பᾊᾷᾐ ெதாிᾸᾐᾰ ெகாᾶட பிறᾁ, ᾙᾨ இயιைகᾰᾁ மாறி᾵ேடாΆ. 

 
நΆமா῁வாᾞᾰᾁ நᾹறிᾰ கடᾹநΆமா῁வாᾞᾰᾁ நᾹறிᾰ கடᾹநΆமா῁வாᾞᾰᾁ நᾹறிᾰ கடᾹநΆமா῁வாᾞᾰᾁ நᾹறிᾰ கடᾹ!!!!    

பᾆைம விகடᾹ ᾚலமாகᾷதாᾹ மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபாைவᾷ ெதாிᾸᾐ ெகாᾶேடᾹ. நΆமா῁வா᾽ ஐயா 
அᾊᾰகᾊ, ‘அᾊ கா᾵ᾌல… நᾌ மா᾵ᾌல.. ᾒனி ᾪ᾵ᾌல… எᾹபᾐ விᾌகைதயாக ெசா᾿வா᾽. அைத சாியாக 
ெசᾼயᾺேபாேறᾹ. அᾠவைட ᾙᾊᾸதᾐᾰᾁபிறᾁ வயᾢ᾿ இᾞᾰᾁΆ அᾊᾰக᾵ைடைய ம᾵க ைவᾷᾐ உழᾫ 
ெசᾼயᾺ ேபாகிேறᾹ. அᾌᾷத ேபாக ெவ῀ளாைமᾰᾁ அᾐ ந᾿ல உரமாகிவிᾌΆ.  ைவᾰேகாைல, 
மாᾌகᾦᾰᾁ தீனியாக ெகாᾌᾰகᾺ ேபாகிேறᾹ. ᾒனியி᾿ கிைடᾷத ெந᾿ᾤ ᾁᾌΆபᾷᾐᾰᾁ ேசாறாகிவிᾌΆ. 
இᾸத ரக அாிசியி᾿ ேநாᾼ எதி᾽Ὰᾗ சᾰதிᾜΆ, மாᾫᾲசᾷᾐΆ அதிகΆ. வளᾞΆ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ ஊ᾵டமான 
உணᾫ. ᾪ᾵ᾌᾷ ேதைவᾰᾁᾺ ேபாக மீதமிᾞᾰᾁΆ ெந᾿ைல, ேதைவᾺபᾌΆ விவசாயிகᾦᾰᾁ ᾁைறᾸத 
விைலயி᾿ விைதெந᾿லாக ெகாᾌᾰகᾺேபாகிேறᾹ. இᾐதாᾹ நΆமா῁வா᾽ ஐயாᾫᾰᾁ நாᾹ ெசᾤᾷᾐΆ 
நᾹறிᾰ காணிᾰைக எᾹறா᾽. 

பாரΆபாியᾷைதᾰ காᾷத பᾆைம விகடᾹபாரΆபாியᾷைதᾰ காᾷத பᾆைம விகடᾹபாரΆபாியᾷைதᾰ காᾷத பᾆைம விகடᾹபாரΆபாியᾷைதᾰ காᾷத பᾆைம விகடᾹ!!!!    

அᾌᾷᾐ நாΆ சᾸதிᾷதᾐ, திᾞᾺᾘ᾽ மாவ᾵டΆ, ெகாᾨமΆ பᾁதிையᾲ ேசாᾸத ᾙᾹேனாᾊ விவசாயிᾜΆ 
ᾚᾢைக ஆராᾼᾲசியாளᾞமான பிைறᾇᾊᾺபிᾷதᾹ. இவ᾽, ᾚᾹᾠ ஏᾰகாி᾿ மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா சாᾁபᾊ 
ெசᾼதிᾞᾰகிறா᾽. 

காைடᾲ சΆபா, ஒ᾵டᾹ சΆபா, ெவιறிைலᾲ சΆபா, ெடாᾺபிᾲ சΆபா.. எᾹᾠ பாரΆபாிய ெந᾿ விவசாயΆ 
சᾰைகᾺ ேபாᾌ ேபா᾵ட ஊᾞᾱக. ஆனா᾿, இᾹைறᾰᾁ மைழ இ᾿லாம ேபானதாᾤΆ, அைண தᾶணீ᾽ 



கிைடᾰகாததாᾤΆ நிைறய ேப᾽, ᾪாிய ரகᾷᾐᾰᾁ மாறி᾵டாᾱக. நாᾔΆ, ஐ.ஆ᾽ – 20, ஆᾌᾐைற எᾹᾠ 
ᾗதிய ரகᾷதிιக மாறியிᾞᾸத சமயᾷதி᾿தாᾹ, பᾆைம விகடᾹ ைகᾰᾁᾰ கிைடᾷதᾐ.  

ᾚᾢைக  ஆராᾼᾲசியாளᾹ எᾹற ᾙைறயி᾿ அதி᾿ வᾞΆ க᾵ᾌைரக῀ எனᾰᾁ ெராΆப பிᾊᾷᾐᾺ ேபானᾐ. 
பᾆைம விகடᾹ  ெகாᾌᾷத ெதΆபி᾿தாᾹ இயιைக விவசாயᾷᾐᾰᾁ மாறிேனᾹ. அᾐ ᾚலமாக, பாரΆபாிய 
விைதகைள ைவᾷதிᾞᾰᾁΆ விவசாயிக῀ ெதாட᾽ᾗ கிைடᾷதᾐ. நΆமா῁வா᾽ ஐயாᾫைடய களᾺபயிιசி, 
கᾞᾷதரᾱᾁகளி᾿ கலᾸᾐ ெகாᾶடதிᾤΆ நிைறய விஷயᾱகைளᾷ ெதாிᾸᾐ ெகாᾶேடᾹ எᾹறா᾽ 
பிைறᾇᾊᾺபிᾷதᾹ. 

20 ஏᾰகாி᾿ ெதᾹைன, மா, சᾺேபா᾵டா, பᾸத᾿ காᾼகறி, ᾚᾢைகᾲ ெசᾊக῀ இᾞᾰᾁ. 3 கிணᾠ 
இᾞᾺபதா᾿  பிரᾲைனயி᾿லாம᾿ விவசாயΆ ேபாயி᾵ᾊᾞᾰᾁ. இதி᾿லாம᾿ தனியாக, ஆιᾠᾺபாசனᾷைத 
நΆபி, 7 ஏᾰக᾽ வய᾿ இᾞᾰᾁ. அதி᾿ ேபாகΆ தவறாம᾿ ெந᾿ சாᾁபᾊ ெசᾼதிᾌேவᾹ. இᾺேபாᾐ ᾪாிய 
ரகᾱகைளெய᾿லாΆ வி᾵ᾌவி᾵ᾌ பாரΆபாிய ரகᾱகைளᾷதாᾹ சாᾁபᾊ ெசᾼதி᾵ᾊᾞᾰகிேறᾹ. 

‘க᾵ᾊேமᾌ’ ெஜயராமனிடமிᾞᾸᾐ விைதெந᾿ைல வாᾱகி ெகாᾶᾌவᾸᾐ, ᾚᾹறைர ஏᾰகாி᾿ சீரகᾲ 

சΆபாᾫΆ, ᾚᾹᾠ ஏᾰகாி᾿ மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபாைவᾜΆ சாᾁபᾊ ெசᾼᾐ, அᾠவைட ெசᾼதி᾵ேடᾹ.  

மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபாவி᾿… ஏᾰகᾞᾰᾁ சராசாியாக 14 ᾚ᾵ைட ெந᾿ᾤΆ, 400 க᾵ᾌ ைவᾰேகாᾤΆ 
கிைடᾷதᾐ. ஏᾰகᾞᾰᾁ 20 ᾚ᾵ைட கிைடᾷதிᾞᾰகᾎΆ. ஆனா᾿, அைணயிᾢᾞᾸᾐ தᾶணீ᾽ கிைடᾺபதி᾿ 
ெகாᾴசΆ சிᾰக᾿. அதனா᾿, விைளᾲச᾿ ᾁைறᾸᾐவி᾵டᾐ. 

 
சில சிᾷத மᾞᾸᾐகᾦடᾹ மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா அாிசிᾰகᾴசிையᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ 45 நா᾵க῀ சாᾺபி᾵டா᾿ 
ஆᾶ, ெபᾶ மல᾵ᾌᾷ தᾹைம நீᾱகி ᾁழᾸைத பாᾰகியΆ கிைடᾰᾁΆ. அᾸதளவிιᾁ ᾪாியΆ ெகாᾌᾰகᾰ 

ᾂᾊய ரகΆ இᾐ. அதனா᾿, அைத ெபᾞΆபாᾤΆ மᾞᾷᾐவ உபேயாகᾷதிιᾁᾷதாᾹ 
பயᾹபᾌᾷதᾺேபாகிேறᾹ எᾹறா᾽ பிைறᾇᾊᾺபிᾷதᾹ. 

 
ᾚᾢைககளிᾹ ேதடᾢᾢᾞᾸத எனᾰᾁ மᾞᾷᾐவ ᾁணΆ வாᾼᾸத வாசைனᾲ சΆபா, மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா 
நா᾵ᾌரக ெந᾿ைலᾺ பιறிᾷ ெதாிய ைவᾷᾐ, எᾹᾔைடய மᾞᾷᾐவᾷ ெதாழிᾤᾰᾁ ᾗதிய பாிமாணᾷைதᾰ 
ெகாᾌᾷதிᾞᾰᾁ, பᾆைம விகடᾹ.  

 
25 25 25 25 ெசᾹ᾵ெசᾹ᾵ெசᾹ᾵ெசᾹ᾵…………    500 500 500 500 கிேலாகிேலாகிேலாகிேலா!!!!    

 
திᾞெந᾿ேவᾢ மாவ᾵டΆ சᾱகரᾹ ேகாவி᾿ அᾞேகᾜ῀ள தாᾞகாᾗரΆ கிராமᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத ஓᾼᾫெபιற 
அரᾆ அதிகாாி பாᾶᾊயᾹ, மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா சாᾁபᾊ ெசᾼᾐ வᾞகிறா᾽. 

 
இᾸᾐ சமய அறநிைலயᾷᾐைறயி᾿ திᾞᾰேகாயி᾿ நி᾽வாக அதிகாாியாக 31 வᾞடΆ ேவைல பா᾽ᾷேதᾹ. 
ஆரΆபᾷதிேலேய எனᾰᾁ இயιைக விவசாயΆ ேம᾿ ஆ᾽வΆ. ேகாயி᾿ ᾁᾷதைக நிலᾱகᾦᾰகான வாி 



வᾇ᾿ ெசᾼயᾺ ேபாᾁΆேபாᾐ… வயᾢ᾿ உரᾷைதᾜΆ ᾘᾲசிᾰ ெகா᾿ᾢையᾜΆ ெகா᾵ᾌறவᾱகைள 
பா᾽ᾰᾁΆ ேபாᾐ ஆᾷதிரமாக வᾞΆ. ஏᾨ வᾞடᾷதிιᾁ ᾙᾹ பᾆைம விகடᾹ அறிᾙகமான பிறᾁ, அைதᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ பᾊᾰக ஆரΆபிᾷேதᾹ. அதி᾿ ெவளிவᾸத இயιைக விவசாய ᾙைறக῀ பιறிய ெசᾼதிக῀ 
பாேலᾰக᾽, நΆமா῁வா᾽ ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾱகைளᾺ பᾊᾰக பᾊᾰக எனᾰᾁΆ விவசாயΆ ேம᾿ ஆ᾽வΆ வᾸதᾐ. 
கி᾵டᾷத᾵ட எனᾰᾁ ‘விவசாய ᾁᾞ’ பᾆைம விகடᾹதாᾹ. ாி᾵ைடய᾽ᾌ ஆனᾐᾰᾁ பிறᾁ விவசாயᾷதி᾿ 
இறᾱகிவி᾵ேடᾹ. ᾁைறவான தᾶணீாி᾿ விைளᾜΆ பாரΆபாிய ரக ெந᾿ைலᾷதாᾹ சாᾁபᾊ ெசᾼய 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼேதᾹ. 

 
25 ெசᾹᾊ᾿ (கா᾿ ஏᾰக᾽) ஒιைற நாιᾠ ᾙைறயி᾿ மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபா ெந᾿ைல சாᾁபᾊ ெசᾼேதᾹ. 
வழᾰகமாக 25 ெசᾹᾊ மீ᾵ட᾽ இைடெவளி விᾌவாᾱக. நாᾹ 50 ெசᾹᾊ மீ᾵ட᾽ இைடெவளி வி᾵ᾌ நடᾫ 

ேபா᾵ேடᾹ. 25 ெசᾹᾊ᾿ 500 கிேலா ெந᾿ மகᾇ᾿ கிைடᾷதᾐ. அாிசியாக மாιறியேபாᾐ, 265 கிேலா 
கிைடᾷதிᾞᾰᾁ. இைத இயιைக விவசாயᾰ கைடகளி᾿, கிேலா 85 ᾟபாᾼ எᾹᾠ விιறா᾿, 22 ஆயிரᾷᾐ 
525 ᾟபாᾼ கிைடᾰᾁΆ. ஆறாயிரΆ ᾟபாᾼ ெசலᾫ ேபாக, 16 ஆயிரΆ ᾟபாᾼᾰᾁ ேம᾿ லாபΆ. ஏᾰகᾞᾰᾁ 
கணᾰᾁᾺ ேபா᾵டா᾿… 2,000 கிேலா எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ. 70 கிேலா ᾚ᾵ைடயி᾿ 28 ᾚ᾵ைட 
வᾞΆ. ᾙத᾿ தடைவ எᾹபதா᾿ இῂவளᾫதாᾹ கிைடᾷதிᾞᾰᾁ. அᾌᾷத ேபாகᾷதி᾿ 25 ெசᾹᾊேலேய 8 
ᾁவிᾶடா᾿ எᾌᾷதிᾌேவᾹ… அதாவᾐ ஏᾰகᾞᾰᾁ 45 ᾚ᾵ைட எᾹறா᾽ பாᾶᾊயᾹ. 

 
விவசாயᾷதி᾿ கிைடᾰᾁΆ நிΆமதிையᾺ பா᾽ᾰᾁΆ ேபாᾐ, ெராΆ நாைள விரயΆ ெசᾼதி᾵ேடாேமா எᾹᾠ 
ேதாᾹᾠகிறᾐ. ாி᾵ைடய᾽ᾌ ஆᾁΆ வைர காᾷதிᾞᾰகாம᾿ ᾙᾹேப விவசாயᾷதி᾿ இறᾱகாம᾿ 
வி᾵ᾌவி᾵ேடாேம  எᾹᾠ வᾞᾷதமாக இᾞᾰᾁ. ெஹᾲ.சி.எ᾿. கΆெபனியி᾿ ᾊைசனிᾱ இᾹஜீனியராக 
இᾞᾰᾁΆ எᾹ மகᾹ ேமாகᾔᾰᾁΆ இயιைக விவசாயΆ ேம᾿ ஆைச. ெராΆப ᾑரᾱகளி᾿ நடᾰᾁΆ 
இயιைக விவசாயᾰ ᾂ᾵டᾱகᾦᾰᾁ அவᾹதாᾹ ெசᾹᾠ வᾸᾐ எனᾰᾁ விசயᾷைத ெசா᾿வாᾹ. அᾌᾷத 
வᾞடΆ ேவைலைய ராஜினாமா ெசᾼᾐவி᾵ᾌ… அவᾔΆ எᾹᾔடᾹ விவசாயᾷதிιᾁ வரᾺேபாகிறாᾹ 
எᾹறா᾽. 

    
இᾺபᾊᾷதாᾹ ெசᾼயேவᾶᾌΆ சாᾁபᾊஇᾺபᾊᾷதாᾹ ெசᾼயேவᾶᾌΆ சாᾁபᾊஇᾺபᾊᾷதாᾹ ெசᾼயேவᾶᾌΆ சாᾁபᾊஇᾺபᾊᾷதாᾹ ெசᾼயேவᾶᾌΆ சாᾁபᾊ!!!!    

 
பாᾶᾊயᾹ, பிைறᾇᾊᾺபிᾷதᾹ, ெபாியᾶணᾹ ஆகிேயா᾽ கைடபிᾊᾷᾐ வᾞΆ இயιைக சாᾁபᾊ ᾙைற  
மாᾺபி῀ைளᾲ சΆபாவிᾹ வயᾐ 160 நா᾵க῀, ஏᾰகᾞᾰᾁ 3 கிேலா விைதெந᾿ (4 கிேலா விைதெந᾿ைல 
விைதᾷதா᾿, ஏதாவᾐ காரணᾱகளா᾿, நடᾫ ேநரᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ பιறாᾰᾁைறையᾷ தவி᾽ᾰகலாΆ). 

வᾊகா᾿ வசதிᾜ῀ள 2 ெசᾹ᾵ நிலᾷதி᾿ ேம᾵ᾌபாᾷதி அைமᾷᾐ, 25 கிேலா சᾢᾷத மᾶᾗᾨ உரᾷைதᾷ 
ᾑவி, தᾶணீ᾽விட ேவᾶᾌΆ. தᾶணீ᾽ ᾆᾶᾊய பிறᾁ, விைதெந᾿ைலᾷ ᾑவ ேவᾶᾌΆ. கைளக῀ 
ᾙைளᾷᾐ வᾸதா᾿, அகιற ேவᾶᾌΆ. 9-Ά நாளி᾿, 10 ᾢ᾵ட᾽ தᾶணீாி᾿, 500 மி᾿ᾢ பᾴசகῂயா 
கைரசைலᾰ கலᾸᾐ ெதளிᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾐ நாιᾠகᾦᾰᾁ ேநாᾼ எதி᾽Ὰᾗ  ஆιறைலᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ. 16-Ά 
நாளி᾿ நாιᾠகைளᾺ பறிᾷᾐ நடᾫ ெசᾼயலாΆ. பறிᾷத அைர மணி ேநரᾷதிιᾁ῀ ேசιᾠ வயᾢ᾿ நடᾫ 
ெசᾼᾐவிட  ேவᾶᾌΆ. 



 
பᾆᾸதா῀ உரΆ விைதᾷᾐ மடᾰகி உழᾫ ெசᾼயᾺப᾵ட நடᾫ வயᾢ᾿, 10 ேலாᾌ ெதாᾨᾫரΆ இ᾵ᾌ ேசιᾠ 
வய᾿ அᾊᾷᾐ சமᾹபᾌᾷதி… 25 ெசᾹᾊ மீ᾵ட᾽ இைடெவளியி᾿ நடᾫ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ.10 நா᾵கᾦᾰᾁ 

ஒᾞ ᾙைற ேகாேனாᾪட᾽ ᾚலமாக கைளகைள அᾨᾷதி விட ேவᾶᾌΆ. 30 –Ά நாளி᾿ இᾞᾸᾐ மாதᾷதிιᾁ 
ஒᾞ ᾙைற பாசன நீாி᾿ 200 ᾢ᾵ட᾽ ஜீவாமி᾽தᾷைத கலᾸᾐ விட ேவᾶᾌΆ. இᾐ, பயி᾽க῀ பᾲைசᾰக᾵ᾊ 
வளர ᾐைண ᾗாிᾜΆ. ேவᾠ ேமᾤரᾱக῀ எᾐᾫΆ ேதைவயி᾿ைல. 

 
ேவΆᾗᾷᾑ῀ கைரச᾿..! ᾆᾰᾁ நீ᾽ᾰ கைரச᾿ ேவΆᾗᾷᾑ῀ கைரச᾿..! ᾆᾰᾁ நீ᾽ᾰ கைரச᾿ ேவΆᾗᾷᾑ῀ கைரச᾿..! ᾆᾰᾁ நீ᾽ᾰ கைரச᾿ ேவΆᾗᾷᾑ῀ கைரச᾿..! ᾆᾰᾁ நீ᾽ᾰ கைரச᾿ !!!!    

 
ேவ᾽ அᾨக᾿ ேநாையᾷ தᾌᾰக… 10 கிேலா காᾼᾸத ேவᾺபᾱெகா᾵ைடையᾺ ெபாᾊயாᾰகி ᾆᾷதமான 
ேகாணிᾺைபயி᾿ இ᾵ᾌ, ᾚ᾵ைடயாகᾰ க᾵ᾊ, மைடவாசᾢ᾿ ᾚ῁ᾁΆபᾊ ைவᾷᾐவிட ேவᾶᾌΆ. 

ᾚ᾵ைடᾰᾁ῀ இᾞᾰᾁΆ ᾐக῀க῀, வயᾤᾰᾁ῀ ெச᾿ᾤΆ பாசன நீᾞடᾹ கலᾸᾐ ேபாவதா᾿ அᾨக᾿ ேநாᾼ 
உ῀ளி᾵ட ேநாᾼகைளᾜΆ, தᾶணீ᾽ வழிேய பரᾫΆ ᾘᾲசிகைளᾜΆ தᾌᾰகலாΆ. 
இளᾱகதி᾽ பᾞவᾷதி᾿ ெநιபயி᾽கைளᾷ தாᾰᾁΆ இᾹெனாᾞ ேநாᾼ ᾘᾴசணᾷ ெதாιᾠ. இைதᾰ 
க᾵ᾌᾺபᾌᾷத.. 200 கிராΆ ᾆᾰᾁᾷᾑைள 2 ᾢ᾵ட᾽ தᾶணீாி᾿ இ᾵ᾌ காᾼᾲசி ஆறிய பிறᾁ, 5 ᾢ᾵ட᾽ 
பᾆΆபாைலᾰ கலᾸᾐ, தாமிரΆ தவி᾽ᾷத பிற பாᾷதிரᾷதி᾿ ஊιறி ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
இᾰகைரசைல 200 ᾢ᾵ட᾽ தᾶணீாி᾿ கலᾸᾐ காைல, மாைல ேவைளகளி᾿ ெதளிᾷதா᾿, ᾘᾴசணᾷ 
ெதாιᾠ வராᾐ. தவிர, ᾘᾲசிகᾦΆ க᾵ᾌᾺபᾌΆ. 

 
கதி᾽ நாவாᾼᾺᾘᾲசிையᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷத… ேவΆᾗ எᾶெணᾼ 45%, ᾗᾱகᾹ எᾶெணᾼ 45%, காதி ேசாᾺ 
கைரச᾿ 10%  எனᾰ கலᾸᾐ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, 10 ᾢ᾵ட᾽  தᾶணீᾞᾰᾁ 300 மி᾿ᾢ கைரச᾿ ᾪதΆ 
கலᾸᾐ ெதளிᾰகலாΆ. 150 நா᾵கᾦᾰᾁ ேம᾿, கதி᾽ ᾙιறிய பிறᾁ பாசனᾷைத நிᾠᾷதி, அᾠவைட 
ெசᾼயலாΆ. 

 
ெதாட᾽ᾗᾰᾁெதாட᾽ᾗᾰᾁெதாட᾽ᾗᾰᾁெதாட᾽ᾗᾰᾁ    
ெபாியᾶணᾹ, ெச᾿ேபாᾹ : 99444 80255 
பிைறᾇᾊᾺபிᾷதᾹ, ெச᾿ேபாᾹ : 94431 71955 
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