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ஆᾠ ᾆைவக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, உணவி᾿ ெபᾞΆபாᾤΆ உவ᾽Ὰᾗᾲ ᾆைவையᾜΆ காரᾲᾆைவையᾜΆ தாᾹ 

அைனவᾞΆ விᾞΆᾗவா᾽க῀. காரΆ இ᾿லாத ஒᾞ கவளΆ ேசாᾠ ᾂட பலாிᾹ ெதாᾶைடᾰᾁ῀ இறᾱகாᾐ. 
காரᾲᾆைவᾰகாக பரவலாக நாΆ பயᾹபᾌᾷᾐவᾐ, மிளகாையᾷ தாᾹ. மிளகாயி᾿ சாᾷᾑ᾽ மிளகாᾼ, 

ராமநாதᾗரΆ ᾙᾶᾌ, ᾁடமிளகாᾼ, ஊசி மிளகாᾼ, ᾘᾷ ஜலᾰகியா… எᾹᾠ தᾹைம மιᾠΆ விைளᾜΆ 

இடᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐ பல ரகᾱக῀ உ῀ளன. இவιறி᾿ ெநᾼ மிளகாᾼ எᾹᾠ ஒᾞ ரகᾙΆ உ῀ளᾐ. 
இைத, சைமயᾤᾰᾁ அᾺபᾊேய பயᾹபᾌᾷᾐΆ ேபாᾐ ேலசாக ெநᾼ மணΆ ᾪᾆவதா᾿, இதιᾁ 

இᾺபᾊெயாᾞ ெபய᾽ ஏιபᾊᾞᾰகிறᾐ. ஏιகாᾌ, ஊᾊ, ᾚணாᾠ ேபாᾹற மைலᾺபᾁதிகளி᾿ 

ᾪᾌᾺபயிராக இᾸத ெநᾼ மிளகாᾼ தιேபாᾐ பயிாிடᾺபᾌகிறᾐ. 
இைதᾺ பιறிᾷ ெதாிᾸᾐ ெகா῀வதιகாக ஏιகாᾌ பᾁதிᾰᾁᾲ ெசᾹற நாΆ, ᾙᾞகᾹ நகாி᾿ வசிᾰᾁΆ 

ெதᾼவாைன ᾪᾌᾰᾁᾲ ெசᾹறேபாᾐ, தமி῁நாᾌல இᾞᾸᾐ இலᾱைகᾰᾁ நிைறய ேப᾽ ேவைலᾰᾁᾺ 

ேபானாᾱக. அᾺபᾊᾺ ேபானவᾱக῀ல பல ேப᾽, அᾱக ஏιபட பிரᾲசிைன காரணமா திᾞΆபᾫΆ 

தாயகᾷᾐᾰேக வᾸᾐடாᾱக. இᾺபᾊ ேவைலᾰᾁᾺ ேபான நாᾱக , 1972-Ά வᾞஷΆ இᾸதிராகாᾸதி 

ஆசியில இᾞᾸத சமயᾷᾐல இᾸதியாᾫᾰேக திᾞΆபி வᾸேதாΆ. ᾂடேவ அᾱக இᾞᾸᾐ, ெநᾼ மிளகாᾼ 

விைதகைளᾜΆ எᾌᾷᾐ வᾸேதாΆ. இைத அᾱக ᾚட மிளகாᾼᾔ ெசா᾿வாᾱக. அைத இᾱக விைதᾲசᾐல
… அᾱக, இᾱகᾔ பரவிᾌᾲᾆ. 

இலᾱைகயில எ᾿லா᾽ ᾪᾌலᾜΆ 10 ெசᾹ, 20 ெசᾹ அளᾫல ᾪᾌᾷ ேதாடΆ ேபாᾌ, ேதைவயான 

காᾼகறிᾲ ெசᾊகைள வள᾽Ὰபாᾱக. அᾐல இᾸத மிளகாᾜΆ கடாயΆ இᾞᾰᾁΆ. ஒᾞ மிளகாᾼ ெசᾊேய ஒᾞ 
ᾁᾌΆபᾷ ேதைவᾰᾁᾺ  ேபாᾐΆ. அᾸதᾺ பழᾰகᾷᾐல தாᾹ இᾺபᾫΆ இைத வள᾽ᾷᾐᾌ இᾞᾰேகᾹ. இᾐ 
ந᾿லா காரமா இᾞᾰகறதால… ᾁைறவா பயᾹபᾌᾷதினாேல ேபாᾐΆ. இᾐல ேமா᾽ மிளகாᾼ, ᾗளி மிளகாᾼ 

வᾷத᾿ எ᾿லாேம ேபாடலாΆ.” எᾹறா᾽. 

இேத பᾁதிையᾲ ேச᾽Ᾰத நாகΆமா, “ இᾐல சைமᾲசா … ந᾿ல ேடῄ கிைடᾰᾁᾐ. ஒᾞ ெசᾊயில ஆᾠ ஏᾨ 

மாசᾷᾐᾰᾁ மிளகாᾼ கிைடᾰᾁΆ. மைழᾰகாலᾷᾐல ந᾿லா காᾼᾰᾁΆ. இᾐᾰᾁᾺ ெபᾞசா உரெம᾿லாΆ 
ேதைவயி᾿ல. ெவᾠΆ ெதாᾨᾫரᾷைத ெவᾲசாேல தளதளᾹᾔ வள᾽Ᾰᾐ வᾸᾐᾌΆ” எᾹறா᾽.         

ஏιகாᾌ மைல படᾁᾷᾐைற அᾞேக பழᾱக῀ மιᾠΆ காᾼகறிக῀ விιபைன ெசᾼᾐ வᾞΆ தீபா, “ இᾐᾰᾁ’

பΆபர மிளகாᾼ’ᾔΆ  ஒᾞ ேப᾽ இᾞᾰᾁ. இᾸத எᾌ வᾞஷமா விιபைனᾰᾁΆ வᾸதிᾊᾞᾰᾁ. ஒᾞ கிேலா 

மிளகாᾼ 20 ᾟபாயில இᾞᾸᾐ 50 ᾟபாᾼ வைரᾰᾁ விιபைனயாᾁΆ. மைழᾰகாலᾷᾐல தாᾹ அதிகமா 

வᾞΆ. இᾸத வᾞஷΆ மைழ ᾁைறவா இᾞᾰகிறதால அῂவளவா வரᾷᾐ இ᾿ைல” எᾹᾠ ெசாᾹனா᾽.  

இᾸத ரகᾷைதᾺ பιறி ஏᾷதாᾺᾘ᾽ மரவ῀ளி மιᾠΆ ஆமணᾰᾁ ஆராᾼᾲசி ைமய விᾴஞானி 
மιᾠΆ  காᾼகறிக῀ ᾐைறᾺ ேபராசிாிய᾽ ᾙைனவ᾽ ᾗகேழᾸதியிடΆ ேகடேபாᾐ, “ேகᾺசிகΆ ைசெனᾹῄ 

எᾔΆ இனᾷைதᾲ ேச᾽ᾸதᾐதாᾹ இᾸத ‘ெநᾼ மிளகாᾼ’. இதᾹ ᾘ᾽ᾪகΆ, அெமாிᾰகாᾫᾰᾁ அᾞகி᾿ உ῀ள 



ாினிடா தீவி᾿ உ῀ள ெமாᾞகா எᾹகிற மாவடΆ. இᾱᾁ இᾞᾸᾐ தாᾹ பல நாᾌகᾦᾰᾁΆ பரவி 
இᾞᾰகிறᾐ. ெவᾺப மᾶடல நாᾌகளி᾿, மித ெவᾺபΆ இᾞᾰᾁΆ பᾁதிகளி᾿ பயி᾽ ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத 

மிளகாᾼ 17 ᾙத᾿ 32 ᾊகிாி ெவᾺபநிைலயி᾿ வளᾞΆ தᾹைம ெகாᾶடᾐ. 

அைத நΆ ஊாி᾿ ெபᾞΆபாᾤΆ ᾪᾌகளி᾿ தாᾹ வள᾽ᾰகிறா᾽க῀. அதிக காரΆ ெகாᾶட இᾸத மிளகாயி᾿ 
தயாாிᾰகᾺபᾌΆ மசாலா, ந᾿ல மணᾷᾐடᾹ இᾞᾰᾁΆ. இᾸத மிளகாயிᾢᾞᾸᾐ ᾗιᾠேநாᾼᾰகான மᾞᾸᾐ 

தயாாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾸத மிளகாᾼᾲ ெசᾊயிᾹ ஆᾜகாலΆ ஓ᾽ ஆᾶᾌ. 4 ᾙத᾿ 5 அᾊ உயரΆ வைர வளᾞΆ தᾹைமᾜைடயᾐ. 

நடᾫ ெசᾼத ᾚᾹᾠ மாதᾱகளி᾿ காᾼᾰக ஆரΆபிᾰᾁΆ. ஜூᾹ மாதΆ ᾙத᾿ ᾊசΆப᾽ மாதΆ வைர காᾼᾺᾗ 
நᾹறாக இᾞᾰᾁΆ. ேகாைடᾰ காலᾱகளி᾿ காᾼᾺᾗ ᾁைறᾸᾐ விᾌΆ. 
தமி῁நாᾊ᾿ ஏιகாᾌ, ஊᾊ, ெகாைடᾰகான᾿, ᾁᾹᾕ᾽ ஆகிய மைலகளி᾿ இᾞᾰᾁΆ விவசாயிக῀… 

அவ᾽களிᾹ ேதைவᾰகாக மᾌΆ இᾸத மிளகாᾼ ரகᾷைத ᾪᾌᾷ ேதாடᾱகளி᾿ வள᾽ᾰகிᾹறன᾽. இᾸத 
ரக மிளகாᾼகைள அதிகமான அளவி᾿ சாᾁபᾊ ெசᾼᾐ, ேநரᾊயான விιபைனயி᾿ இறᾱகினா᾿, ந᾿ல 

வᾞமானΆ கிைடᾰக வாᾼᾺᾗ῀ளᾐ” எᾹᾠ ெசாᾹனா᾽. 
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