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காவிாி ஆற்றில் தண்ணீர் ஒᾊனாᾤம்,ஒடாவிட்டாᾤம் ெடல்டா மாவட்டங்களான 
தஞ்சாᾬர்,திᾞவாᾟர் மற்ᾠம் நாகப்பட்ᾊனத்ைதச் ேசர்நத ெபᾞம்பாலான விவசாயிகள்,ெநல் 
சாகுபᾊ ெசய்வதில்தான் கவனம் காட்ᾌவார்கள். ெவகு சிலர்தான் காய்கறி,பயᾠ வைக என 
மாற்ᾠப் பயிர்கைளப் பற்றி ேயாசிப்பார்கள்.ஆர்வᾙள்ளவர்கள் ஒᾞ பᾊ ேமேல ேபாய்,இத்ᾐடன் 
கால்நைடகைளᾜம் இைணத்ᾐக்ெகாண்ᾌ லாபம் ஈட்ᾌவார்கள்.இத்தைகய ெவகுசிலாில் ஒᾞவர்... 
நாகப்பட்ᾊனம் மாவட்டம்,நாங்குᾊ கிராமத்ைதச் ேசர்ந்த ஜீவானந்தம். ெநல்ேலாᾌ மட்ᾌம் தனᾐ 
விவசாயத்ᾐக்கு அைண ேபாட்ᾌ விடாமல் ஆᾌ,ேகாழி,கறைவ மாᾌ,மீன் என கால் நைடகேளாᾌ 
காய்கறி சாகுபᾊையᾜம் இைணத்ᾐ ஒᾞங்கிைணந்த பண்ைணயத்ைத 
அைமத்திᾞப்பேதாᾌ,ேநரᾊ காய்கறி விற்பைனயிᾤம் கலக்கி வᾞகிறார் ஜீவானந்தம். 
 
பனிெரண்டாவᾐ பᾊத்ᾐ ᾙᾊத்தᾫடேனேய விவசாயத்ᾐக்கு வந்ᾐவிட்ேடன்.இப்ேபாᾐ 
பதிைனந்ᾐ வᾞடம் ஆகிவிட்டᾐ.பத்ᾐ வᾞடத்ᾐக்கு ᾙன்னர் பᾞத்திச் சாகுபᾊ 
பண்ணிக்கிட்ᾊᾞந்தப்ேபாᾐ,‘ெவங்கேடசன்’ நிற ஓய்ᾫெபற்ற ேவளாண்ᾐைற அதிகாாிேயாட 
பழக்கம் கிைடத்தᾐ.அவர்தான் ᾘச்சிக்ெகால்ᾢகᾦக்கு மாற்றாக,இயற்ைக ᾙைறயில காராமணி 
நடᾫ,ேவப்பங்ெகாட்ைடக் கைரசல்ᾔ ெசால்ᾢக் ெகாᾌத்தார்.அந்த ᾙைறயில் பᾞத்தியில் நல்ல 
பலன் கிைடக்கᾫம்...அைதேயதான் எல்லாப் பயிர்கᾦக்கும் ᾘச்சிக் கட்ᾌப்பாட்ᾌக்காக 
பயன்பᾌத்ᾐகிேறன். 
 



இந்தப் பகுதியில் விவசாயம்னாேல ெநல்தான்.அதனால் நாᾔம் 25 ஏக்காில் வᾞடத்ᾐக்கு ஒᾞ 
ேபாகம் ெநல் சாகுபᾊ பண்ணிக்கிட்ᾌ இᾞக்கிேறன்.இᾐ தண்ணி ேதங்கிற பகுதி 
என்பதால்,ெபᾞம்பாᾤம் ெநல்தான் சாகுபᾊ பண்ண ᾙᾊᾜம். மைழ இல்லாத காலங்களில் 
ெகாஞ்சம் ெகாஞ்சமாக மண்ைணக் ெகாட்ᾊக் ெகாட்ᾊ இரண்ᾌ ஏக்கைர ேமட்ᾌப்பகுதியா 
மாற்றியிᾞக்ேகன்.அதில்தான் 10 ெசன்ᾊல் பாகல்,10 ெசன்டᾊல் ᾗடைல,10 ெசன்ᾊல் 
ெகாத்தவைர,50 ெசன்ᾊல் கத்திாி,50 ெசன்ᾊல் தக்காளி,50 ெசன்ᾊல் மிளகாய்ᾔ காய்கறிகைள 
சாகுபᾊ பண்ேறன்.10 ெசன்ᾊல் பசுைமக்குᾊல் அைமத்ᾐ காய்கறிகᾦக்கான நாற்ைறᾜம் நாேன 
தயார் பண்ணிக்ெகாள்கிேறன். இᾐேபாக,ஒண்ணைர ஏக்கர் குளத்தில் மீன் அைர ஏக்கர் குளத்தில் 
மீன் குஞ்சு வளர்ப்ᾗ ஒᾞ ஏக்காில் ஆᾌ,ேகாழி,மாᾌᾔ தனித்தனியாக இᾞக்கிறᾐ. 
 
“99 -ம் வᾞடத்தில் ெமஷின் நடᾫக்காக நாற்ᾠ பரவி ைவத்திᾞந்ேதனா ஆனால் நாற்ᾠ ᾙத்திᾜம் 
ெமஷின் கிைடக்காமல் ெராம்ப கஷ்டமாகிவிட்டᾐ.அதனால்,நாேன ஆட்கைள ைவத்ᾐ கயிᾠ 
கட்ᾊ வாிைச வாிைசயாக நடᾫ ெசய்ேதன். அᾐல நல்ல மகசூல் கிைடத்தᾐ.அதில் இᾞந்ᾐ அந்த 
ᾙைறையத்தான் இன்னᾙம் கைடபிᾊக்கிேறன். இந்த ᾙைறயில நடᾫ ெசய்ᾜம் ேபாᾐ ஏக்கᾞக்கு 
2,500 கிேலா ெநல் கிைடக்கிறᾐ.விைதெநல்ᾤக்காக அைதக் காய ைவத்ᾐ 
சுத்தப்பᾌத்ᾐகிறப்ேபாᾐ 1,800 கிேலா ெநல் கிைடக்குᾐ. விைதெநல் என்பதால், சந்ைதயில் 
வழக்கமாக ெநல்ᾤக்கு கிைடக்கிற விைலையவிட கூᾌதல் விைல கிைடக்கிறᾐ. எல்லாச் 
ெசலᾫகᾦம் ேபாக, எப்பᾊᾜம் ஏக்கᾞக்கு 10 ஆயிரம் ᾟபாய் வைர லாபம் கிைடத்ᾐவிᾌம். 25 
ஏக்காில் ெநல் ᾚலமாகேவ வᾞடத்ᾐக்கு, இரண்டைர லட்ச ᾟபாய் வைர வᾞமானம் 
கிைடத்ᾐவிᾌம். ஆனால், இைதவிட அதிகளᾫ வᾞமானம் இயற்ைகக் காய்கறி சாகுபᾊ ᾚலமாக 
இரண்ᾌ ஏக்கர்ேலேய கிைடத்ᾐவிᾌம்.  
 
கத்திாி, மிளகாய், தக்காளி ஆகிய காய்கᾦக்கு நாற்ᾠ உற்பத்தி ெசய்ᾐதான் நடᾫ ெசய்ய 
ேவண்ᾌம். பசுைமக்குᾊல் அைமத்ᾐ, குழித்தட்ᾌகளில் நாேம நாற்ᾠகைள உற்பத்தி ெசய்ᾐ 
ெகாள்ளலாம். இதற்கு வாய்ப்பில்ைலெயனில், நாற்ᾠகைள விைலக்கு வாங்கிக் ெகாள்ளலாம். 
ெபᾞம்பாᾤம் எல்லா வைகயான காய்கறிகைளᾜேம ஆᾊப் பட்டத்திᾤம், மார்கழிப்பட்டத்திᾤம் 
நடᾫ ெசய்யலாம். காய்கறிகᾦக்கு வᾊகால் வசதிᾜள்ள எல்லா வைக நிலங்கᾦம் ஏற்றᾐ. 
நடᾫக்கு இரண்ᾌ மாதங்கᾦக்கு ᾙன்னர் (ஆᾊப்பட்ட நடᾫ என்றால் ைவகாசி மாதத்தில்), 
ஏக்கᾞக்கு 10 கிேலா என்ற கணக்கில் தக்ைகப் ᾘண்ᾌ அல்லᾐ சணப்ைபத் ᾑவி விைதக்க 
ேவண்ᾌம். இைவ இரண்ᾌம் இல்ைலெயன்றால், 6 கிேலா காராமணி விைத விைதக்கலாம்.  
 
விைதத்த 40-ம் நாள் ᾘ எᾌக்கத் ெதாடங்கும். பின் அப்பᾊேய அவற்ைற மடக்கி உழᾫ ெசய்ய 
ேவண்ᾌம். பின் ஏக்கᾞக்கு 5 ᾊராக்டர் என்ற கணக்கில் ெதாᾨᾫரத்ைதக் ெகாட்ᾊக் கைலத்ᾐ, 



குᾠக்கு ெநᾌக்காக இரண்ᾌ சால் ᾊராக்டர் உழᾫம், ஒᾞ சால் பவர் ᾊல்லர் ᾚலம் உழᾫ ெசய்ய 
ேவண்ᾌம். 
 
அᾌத்ᾐ, ஐந்ᾐ அᾊ இைடெவளியில் 50 ெசன்ᾊ மீட்டᾞக்கு ஒᾞ நீர் ெசாட்ᾌம் பகுதி என்ற 
அளவில், ெசாட்ᾌ நீர்க்குழாய்கைள அைமக்க ேவண்ᾌம். நீளவாக்கில் ெசாட்ᾌ நீர்க்குழாய் 
அைமᾜம் இடத்தில், நிலத்தில் ஒᾞ அᾊ அகலம், ஒᾞ அᾊ ஆழத்ᾐக்கு வாய்க்கால்கைள எᾌத்ᾐ 
அதᾔள்ள ᾗங்கன் இைல, ேவம்ᾗ இைல, ெதாᾨᾫரம் ஆகியவற்ைற கலந்ᾐ இட்ᾌ மண்ைண 
நிரப்பி ᾚடேவண்ᾌம். இந்த வாய்க்காᾢன் ைமயப் பகுதியில் ெசாட்ᾌநீர்க் குழாய் அைமᾜமாᾠச் 
ெசய்ய ேவண்ᾌம். உங்கள் பகுதியில் இᾞக்கும் சந்ைத வாய்ப்ᾗக்ேகற்றவாᾠ ஒவ்ெவாᾞ 
காய்க்கும் ேதைவயான அளᾫ நிலத்ைதத் தனித்தனியாகப் பிாித்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம்.  
 
அப்பᾊ பிாித்த நிலத்தில், தண்ணீர் ெசாட்ᾌம் பகுதிக்கு இᾞᾗறᾙம் ஒᾞ அᾊ இைடெவளியில் 
நான்கு விரல்கிைட அளᾫக்கு குழிபறித்ᾐ, 50 கிராம் உயிர் உரக்கலைவைய (பார்க்க ெபட்ᾊச் 
ெசய்தி) ைவத்ᾐ, ஒவ்ெவாᾞ குழியிᾤம் கத்திாி, மிளகாய், தக்காளி என ேதைவயான நாற்ᾠகைள 
நடᾫ ெசய்ய ெவண்ᾌம். ெவண்ைட, ெகாத்தவைர விைதகைள ஒᾞ குழிக்கு இரண்ᾌ விைத ᾪதம் 
ேநரᾊயாகᾫம் நடᾫ ெசய்யலாம். ெகாᾊ வைகப்பயிர்களாக இᾞந்தால், ᾚங்கில் கழிகைள ஊன்றி 
’16 எம்.எம்’ இᾞம்ᾗக் கம்பி ᾚலம் இைணத்ᾐக் கட்ᾊ ஃபிளாஸ்ᾊக்’ ஒயரால் பந்தல் 
பின்னிக்ெகாள்ள ேவண்ᾌம். 
 
பிறகு, ஊᾌபயிராக அைனத்ᾐ காய்கறிகᾦக்கிைடயிᾤம் ெசாட்ᾌ நீர்க்குழாய்க்கு அᾞகில் 
காராமணி விைதகைள விைதத்ᾐவிட ேவண்ᾌம். மண்ணின் ஈரப்பதத்ைதப் ெபாᾠத்ᾐ ᾚன்ᾠ 
மᾐல் ஐந்ᾐ நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற பாசனம் ெசய்தால் ேபாᾐமானᾐ. நடᾫ ெசய்த 3-ம் நாளில் 
இᾞந்ᾐ அᾠவைட ᾙᾊᾜம் வைர, வாரம் ஒᾞ ᾙைற ஏக்கᾞக்கு ஒᾞ ᾢட்டர் ᾪதம் 
சூேடாேமானஸ், பாஜ்ேபா பாக்டீாியா.. ேபான்ற ᾒண்ᾎயிர்கள் கலந்ᾐள்ள திரவ வᾊவ 
இயற்ைக உரத்ைதக் கலந்ᾐவிட ேவண்ᾌம். ஹிᾝமிக் அமிலம், மண்ᾗᾨ உரநீர் 
ஆகியவற்ைறக்கூட 
 
 
 



 
 
இயற்ைக உரத்ᾐக்குப் பதிலாக அேத அளவில் கலந்ᾐ விடலாம். அல்லᾐ இைவ ᾚன்ைறᾜம் 
வாரம் ஒன்றாக மாற்றி மாற்றிᾜம் ெகாᾌக்கலாம். அᾠவைட ᾙᾊᾜம் வைர ெசாட்ᾌ நீாில் 
கலந்ᾐம் விடலாம். 
15, 30 மற்ᾠம் 45-ம் நாட்களில் கைள எᾌக்க ேவண்ᾌம். ᾚன்றாவᾐ கைளெயᾌப்பின்ேபாᾐ, 
ெசᾊகᾦக்கு மண் அைணத்ᾐவிட ேவண்ᾌம். ெகாᾊ வைகப்பயிர்களில் ெகாᾊ படர 
ஆரம்பிக்கும்ேபாᾐ... கைகைள ஊன்றி பந்தᾢல் படᾞமாᾠ ஏற்றிவிட ேவண்ᾌம். காராமணி 
இᾞப்பதால், காய்கறிச் ெசᾊகளில் ெபᾞம்பாᾤம் ᾘச்சித் தாக்குதல் இᾞக்காᾐ. இᾞந்தாᾤம், 
ஆங்காங்கு மஞ்சள் ெபாறிகைளᾜம் ைவக்கலாம். (பைழய டால்டா டப்பாக்களில் மஞ்சள் 
வண்ணத்ைதப் ᾘசி, அதன் மீᾐ கிாீைஸத் தடவி ஆங்காங்கு கட்ைடகைள ஊன்றி கவிழ்த்ᾐ 
ைவத்ᾐவிட ேவண்ᾌம். மஞ்சள் வண்ணத்தால் ᾘச்சிகள் கவரப்பட்ᾌ, அᾞகில் வᾞம்ேபாᾐ 
கிாீᾭல் ஒட்ᾊக் ெகாண்ᾌ இறந்ᾐ விᾌம்). இதற்கு ேமᾤம் ᾘச்சிகள் தாக்கினால், 
ேவப்பங்ெகாட்ைடக் கைரசைலத் ெதளிக்கலாம். அவற்ᾠக்கும் கட்ᾌப்படா விட்டால் பாதிப்ᾗக் 
ேகற்ற அளᾫக்கு இயற்ைகப் ᾘச்சிக்ெகால்ᾢகைளத் ேதர்ᾫ ெசய்ᾐ ெதளிக்கலாம். 
 
ெகாத்தவைர 30-ம் நாளில் அᾠவைடக்கு வᾞம். வாரம் ஒᾞ பறிப்ᾗ ᾪதம் எட்ᾌ பறிப்ᾗகள் பாகல், 
ᾗடைல ஆகியைவ 60-ம் நாளில் ᾘெவᾌக்க ஆரம்பித்ᾐ 70-ம் நாளில் இᾞந்ᾐ பறிப்ᾗக்கு வᾞம். 
தினம் ஒᾞ பறிப்ᾗ என 90 பறிப்ᾗகள் ெவண்ைட 30-ம் நாளில் அᾠவைடக்கு வᾞம். தினம் ஒᾞ 
பறிப்ᾗ என 60 பிறப்ᾗகள் கத்திாி 75-ம் நாளில் அறᾫைடக்கும் வᾞம். ஒᾞ நாள் விட்ᾌ ஒᾞ நாள் 
என ெமாத்தம் 135 பறிப்ᾗகள் தக்காளி 90-ம் நாளில் அᾠவைட ெதாடங்கி தினம் ஒᾞ பறிப்ᾗ என 
30 பறிப்ᾗகள் மிளகாய் 75 ம் நாளில் அᾠவைட ெதாடங்கி வாரம் ஒᾞ பறிப்ᾗ என 18 பறிப்ᾗகள் 
வᾞம். ஒᾞ காய் அᾠவைட ᾙᾊந்தᾫடன், அந்தச் ெசᾊகைள அழித்ᾐவிட்ᾌ, சற்ᾠ தள்ளி அந்த 



இடத்தில் ேவெறாᾞ வைக ெசᾊைய நடᾫ ெசய்ᾐ விட ேவண்ᾌம். இேதமாதிாி மாற்றி மாற்றி 
ெசய்ᾐ ெகாண்ᾊᾞந்தால், ஆண்ᾌ ᾙᾨக்க ெதாடர்ந்ᾐ காய்கள் கிைடத்ᾐக் ெகாண்ேட இᾞக்கும். 
சாகுபᾊ பாடத்ைத ᾙᾊத்த ஜீவானந்தம் விற்பைன மற்ᾠம் வᾞமானத்ைதப் பற்றிச் ெசால்லத் 
ெதாடங்கினார். நான் என்ேனாட இரண்ᾌ, ஏக்கேலᾜம் விைளகிற காய்கைள விற்பதற்காக 
அைலயதேதயில்ைல. இயற்ைக ᾙைற விவசாயத்தில் விைளந்த காய்கறிங்கிறதால் 
உள்ᾧர்க்காரங்கேள வந்ᾐ வாங்கிக்ெகாள்வார்கள். ேதாட்டத்ᾐேலேய எைட ேபாட்ᾌ 
வித்ᾐவிட்டால். மிச்சமானாேலா அல்லᾐ அதிக அᾠவைட வந்தாேலாதான் ெவளிய 
அᾔப்ᾗேவன். 
 
சந்ைதயில் காய்கள் விற்கிற விைலையப் பற்றிᾜம் கவைலப் பᾌவேதயில்ைல. தக்காளி 
ெவளிமார்க்ெகட்ᾊல் நாற்பᾐ ᾟபாய்க்கு விற்றாதாᾤம் காி, ஐந்ᾐ ᾟபாய்க்கு விற்றாதாᾤம் சாி 
நான் கிேலா எட்ᾌ ᾟபாய்ᾔ ஒேர விைல நிர்ணயம் பண்ணி ைவத்திᾞக்குகிேறன். என்ேனாட 
ெசலᾫக் கணக்குகᾦக்கு ஏற்ப நாேன ேபாட்ᾌ ைவத்திᾞக்கற விைல. அந்த விைலக்குதான் 
விற்ேபன். அேதமாதிாிதான் மற்ற எல்லாக் காய்கᾦக்குேம கிேலா பத்ᾐ ᾟபாய்ᾔ நிர்ணயம் 
பண்ணி ைவத்திᾞக்ேகன். பாகற்க்காைய மட்ᾌம் கிேலா 20 ᾟபாய்ᾔ விற்கிேறன். அதனால் 
என்கிடட எப்பᾫேம காய்கள் மீதமாகுற தில்ைல. 
 
எப்பᾫேம ஒேர மாதிாியான விைலக்கு கிைடக்கிறதால பக்கத்ᾐ ஊர்களில் இᾞக்கிற 
கைடக்காரங்ககூட ேநரᾊயாக என்கிட்ட வந்ᾐ வாங்கிக்ெகாள்வார்கள். என்ேனாட ᾪட்ᾌேலᾜம் 
காய்கறி விற்பைன நடக்கும். அைத என்ேனாட மைனவி சுமதி கவனிச்சுக்குவாங்க. இரண்டைர 
ஏக்காில் இᾞந்ᾐ தினᾙம் 200 கிேலா வைர காய்கள் கிைடக்கிற சராசாியாக ஒᾞ நாைளக்கு 2,000 
ᾟபாய் வᾞமானம் கிைடத்ᾐவிᾌம். அதிகமாக மைழ ெபய்ᾜற காலங்கைளத் தவிர மற்ற 
நாட்களில் எல்லாம் காய்கறிகள் கிைடத்ᾐெகாண்ேட இᾞக்கும். எப்பᾊᾜம் வᾞடத்ᾐக்கு ஒன்பᾐ 
மாசம் காய்கறிகள் ᾚலமாக ெதாடர்ந்ᾐ வᾞமானம் கிைடத்ᾐக்ெகாண்ேட இᾞக்கும்.  
காய்கறித் ேதாட்டத்ைத ᾙᾨசாக இயற்ைகக்கு மாற்றிவிட்ேடன். ெநல் சாகுபᾊைய மட்ᾌம்தான் 
ᾙᾨதாக இன்னᾙம் மாத்த ᾙᾊயவில்ைல. ஆனால் குைறவான அளᾫதான் ரசாயன 
உரத்ைதத்தான் பயன்பᾌத்திக்கிட்ᾊᾞக்ேகன். கூᾊய சீக்கிரம் அைதᾜம் ᾙᾨதாக இயற்ைகப் 
பக்கம் திᾞப்பிடவிᾌேவன். 
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