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ᾊரம் சீடர் 
 

 
 
 ஏக்கᾞக்கு 8 கிேலா விைத.நாற்ᾠ தயாாிப்ᾗ ேதைவயில்ைல.ேவைலயாட்கள் குைறᾫ.  

''சாதாரண நடᾫ ᾙைறையவிட, ஒற்ைற நாற்ᾠ நடᾫ ᾙைற சிறப்பானᾐ. ᾊரம் சீடர் 

ᾚலமா ேநரᾊ ெநல் விைதப்ᾗ ெசய்வᾐ கூᾌதல் சிறப்பானᾐ'' என்ᾠ ேநரᾊ ெநல் 

விைதப்ᾗக் கᾞவிையப் பற்றி கூᾠகிறார் தஞ்சாᾬர் மாவட்டம், பாப்பநாᾌ பகுதிையச் 

ேசர்ந்த ஆதிநாரயணன். 2010, ஜனவாி 10 ேததியிட்ட இதழில்,  'ெசலவில்லாத தீவன 

சாகுபᾊ... ஆேராக்கியத்ேதாᾌ அதிக பால்’ என்ᾔம் தைலப்பில் தீவனத் ேதாட்டம் 

ெதாடர்பான ஒᾞ கட்ᾌைர ெவளியாகியிᾞந்தᾐ. அதில் இடம்ெபற்ற ேதாட்டத்ᾐக்குச் 

ெசாந்தக்காரர்தான் இந்த ஆதிநாராயணன். 



 

இளநிைல ெபாறியியல் பட்டப்பᾊப்ைப ᾙᾊத்ᾐ, ᾙᾨேநர விவசாயியாகேவ 

மாறிவிட்ᾊᾞக்கும் ஆதிநாராயணனன், ேநரᾊ ெநல் விைதப்ᾗ பற்றி தன்ᾔைடய 

அᾔபவத்ைத விாிவாகேவ எᾌத்ᾐ ைவத்தார். 

4 ஏக்காில் ெநல் விவசாயம் ெசய்ᾐ வந்ᾐள்ளார். இவᾞைடயᾐ களிᾜம் வண்டᾤம் கலந்த 

மண். ெநல் விவசாயத்தில் இவᾞக்கு 12 வᾞட அᾔபவம். ஆரம்பத்தில் ᾙᾨ ரசாயன 

ᾙைறயிலதான் சாகுபᾊ ெசய்திᾞக்கிறார். இப்ேபாᾐ  நான்கு வᾞடமாக பᾊப்பᾊயாக 

ரசாயனத்ைதக் குைறத்ᾐ, 40% ரசாயன உரம், 60% இயற்ைக இᾌெபாᾞட்கள் என்ᾠ  

பயன்பᾌத்தி விவசாயம் ெசய்கிறார். இன்ᾔம் ெகாஞ்ச நாட்களில்  ᾙᾨைமயான 

இயற்ைக வழி விவசாயத்ᾐக்கு மாᾠவதாக கூᾠகிறார். 

சம்பாைவப் ெபாᾠத்தவைர எப்பᾫம் சி.ஆர்-1009 ரக ெநல்ைலத்தான் சாகுபᾊ 

ெசய்கிறார். ஒᾞ வᾞடத்ᾐக்கு ᾙன்ᾗதான் ᾙதல் ᾙைறயாக ஒற்ைற நாற்ᾠ ᾙைறயில் 

நடᾫ ெசய்திᾞக்கிறார். உண்ைமயில் அᾐ விவசாயிகᾦக்கு ஒᾞ வரப்பிரசாதம்தான். 

சாதாரண நடᾫ ᾙைறனாக இᾞந்தால் ஏக்கᾞக்கு 8 ெசன்ᾊல்  நாற்றங்கால், 40 கிேலா 

விைதெநல் இைவெயல்லாம் ேதைவப்பட்ᾊᾞக்கும். ஆனால், ஒற்ைற நாற்ᾠ நடᾫ 

ᾙைறயில ஒᾞ ெசன்ட் நாற்றங்கால், 5 கிேலா விைதெநல் மட்ᾌேம ேபாᾐமானᾐ. 

சாதாரண நடᾫ ᾙைறையவிட, 5 ᾚட்ைட கூᾌதலாக, ெமாத்தம் 35 ᾚட்ைட மகசூல் 

கிைடக்கிறᾐ. 



அேதேநரத்தில் சில பிரச்ைனகᾦம் இᾞந்தᾐ. 15 நாள் நாற்ைற ேவர் அᾠபடாமல் ஒன்ᾠ 

ஒன்றாக எᾌத்ᾐ, வயᾢல் ேநர்ேகாட்ைடக் கண்ᾌபிᾊச்த்ᾐ, சாியாக நடᾫ நட்ட 

ேவண்ᾌம். 3 ெசன்ᾊ மீட்டர் ஆழத்ᾐக்கு அதிகமாக நடக்கூடாᾐ. வழக்கமாக 6 ெசன்ᾊ 

மீட்டர் ஆழத்ᾐலேய நடᾫ ெசஞ்சு பழகியிᾞந்ததால் ேவைலயாட்களால் சாியாகச் ெசய்ய 

ᾙᾊயவில்ைல. அதனால், ஒற்ைற நாற்ᾠ நடᾫ என்றாேல ேவைலக்கு ஆள் கிைடப்பதால் 

சிரமமாக இᾞந்ᾐᾐ. 

ᾊரம் சீடர் இயந்திரத்திற்கு ஒᾞ நாள் வாடைக 100 ᾟபாய்தான். கᾞவியின் விைலேய 

மானியம் கழிந்தᾐ ேபாக, 4,500 ᾟபாய்தான். 15 கிேலா எைட என்பதால் இயக்குவᾐம் 

சுலபம். ஒᾞ மணி ேநரத்தில் இᾞந்ᾐ, ஒன்றைர மணி ேநரத்திற்குள் ஒᾞ ஏக்காில் 

விைதத்ᾐவிடலாம்.  ஒேர ஆள் இயக்கிடலாம். இந்தக் கᾞவி ᾚலமாப விைதக்கும் ேபாᾐ 

ஆரம்பத்தில் இᾞந்ேத விைதகᾦக்குப் ேபாதிய இைடெவளி கிைடப்பதால் 

காற்ேறாட்டᾙம் சூாிய ெவளிச்சᾙம் நன்றாக கிைடத்ᾐ பயிர் ஆேராக்கியமாக 

வளᾞகிறᾐ. நடᾫ ᾙைறயில நாற்ᾠ ேவர் பிᾊப்பதற்ேக 10 நாட்கᾦக்கு ேமல் ஆகும். 

ஆனால், ேநரᾊ விைதப்ᾗ ᾙைறயில பயிர் நன்றாக உᾠதியாக வளᾞகிறᾐ என்ற 

ஆதிநாரயணன், ஒᾞ ஏக்கர் நிலத்தில் தனᾐ சாகுபᾊ அᾔபவத்ைதபக் கூᾠகிறார். 

சாகுபᾊ நிலத்ைத ᾗᾨதி உழவாக ஒᾞ சால் உழᾫ ெசய்ᾐ, 4 டன் என்ற கணக்கில் 

ெதாᾨᾫரம் ேபாட்ᾌ ஒᾞ சால் உழᾫ ஓட்ட ேவண்ᾌம். 20 நாட்கள் கழித்ᾐ, ேசற்ᾠ 

உழவாக இரண்ᾌ சால் உழᾫ ஓட்ᾊ, 200 கிேலா மண்ᾗᾨ உரம் ேபாட்ᾌ, மீண்ᾌம் 

இரண்ᾌ சால் உழᾫ ஓட்ᾊ நிலத்ைதச் சமப்பᾌத்த ேவண்ᾌம். ஏற்ெகனேவ தயாராக 



உள்ள ᾙைளப்ᾗக் கட்ᾊய விைதகைள, ᾊரம் சீடாில் நிரப்பி ேநரᾊயாக விைதக்க 

ேவண்ᾌம். 

ᾊரம் சீடர் உᾞைளயில் சிறிய கதᾫடன் கூᾊய 4 ெபட்ᾊகள் இᾞக்கும். ஒவ்ெவாᾞ 

ெபட்ᾊயிᾤம் தலா ஒᾞ கிேலா விைதெநல்ைலப் ேபாட்ᾌ, வயᾢல் ᾊரம் சீடைர உᾞட்ட 

ேவண்ᾌம். ஒேர சமயத்தில் 8 வாிைசகளில் விைதகள் விᾨம். ஒவ்ெவாᾞ வாிைசக்கும் 20 

ெசன்ᾊ மீட்டர் இைடெவளி இᾞக்கும். ஒவ்ெவாᾞ வாிைசயிᾤம் பத்ᾐ ெசன்ᾊ மீட்டர் 

இைடெவளியில் ᾚன்ᾠ ᾚன்ᾠ விைதகளாக விᾨம். ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு 8 கிேலா விைதெநல் 

ேதைவப்பᾌம். பிறகு, ேதைவக்ேகற்ப தண்ணீர் கட்ᾊனால் ேபாᾐம். இம்ᾙைறயில் நாற்ᾠ 

உற்பத்தி, நாற்ᾠப் பறிப்ᾗ மற்ᾠம் நடᾫக்கானச் ெசலᾫகள் என 2,000 ᾟபாய் வைர 

ெமாத்தமாக ெசலᾫ குைறகிறᾐ.   

விைதத்த 20-ம் நாள், 18 கிேலா ᾝாியாைவ... சுமார் 20 கிேலா மணᾢல் கலந்ᾐ ெதளிக்க 

ேவண்ᾌம். 30-ம் நாள் பவர் ᾪடர் அல்லᾐ ேகாேனா ᾪடர் ᾚலம் கைளகைள அᾨத்திவிட 

ேவண்ᾌம். ேகாேனா ᾪடர் பயன்பᾌத்தினால், அதிக மனித ஆற்றல் ேதைவ. அதனால், 

ேமாட்டாாில் இயங்கக் கூᾊய பவர் ᾪடைரப் பயன்பᾌத்ᾐவᾐ நல்லᾐ. 35-ம் நாள் 

இரண்டைர ᾢட்டர் மீன் அமிலக்கைரசைல 100 ᾢட்டர் தண்ணீாில் கலந்ᾐ ெதளிக்க 

ேவண்ᾌம். 45-ம் நாள் 25 கிேலா காம்ப்ளக்ஸ் உரத்ைதத் ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 70-ம் நாள் 

இரண்டைர ᾢட்டர் ெபான்னீம் மᾞந்ைத 100 ᾢட்டர் தண்ணீாில் கலந்ᾐ ெதளிக்க 

ேவண்ᾌம். 100-ம் நாள் 25 கிேலா அேமானியம்-சல்ேபட் ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 115-ம் நாள் 

இரண்டைர ᾢட்டர் அக்னி அஸ்திராைவ 100 ᾢட்டர் தண்ணீாில் கலந்ᾐ ெதளிக்க 

ேவண்ᾌம். 145-ம் நாள் பயிர் அᾠவைடக்குத் தயாராகி விᾌம் 



சாகுபᾊப் பாடத்ைத நிைறᾫ ெசய்த ஆதிநாராயணன், ''ேபான வᾞடம் நாற்ᾠ நடᾫ 

ெசய்ᾐ பதிைனந்ᾐ நாட்களில் அதிகமான மைழ ெபய்ᾐ வயᾢல் தண்ணீர் ேதங்கி 

நின்றᾐ. அதில் சாதாரண ᾙைறயில நடᾫ ெசஞய்தால் நாற்ᾠ நாற்பᾐ சதவிகிதம் 

காᾢயாகிவிட்டᾐ. ஆனால், அேத ஐம்பᾐ நாள் வயதான ேநரᾊ நடவில் வளர்ந்த 

ெசᾊகளில் எந்த பாதிப்ᾗம் இல்ைல. நன்றாக ேவர் பிᾊத்ᾐ தண்ெடல்லாம் உᾠதியாக 

இᾞந்ததால் பாதிப்ᾗக்குள்ளாகவில்ைல. 

 

ெபாᾐவாக, ெநற்பயிாில் 100 நாட்கᾦக்குப் பிறகு சாᾠ உறிஞ்சும் ᾘச்சிேயாட தாக்குதல் 

அதிகமாக இᾞக்கும். ஆனால், ேநரᾊ ெநல் விைதப்ᾗ ெசய்ᾜம் பயிர்களில் சுைன 

அதிகமாக இᾞந்ததனால், ெகாஞ்சம்கூட அந்தத் தாக்குதல் இல்ைல. சி.ஆர்-1009 

ரகத்ேதாட ெமாத்த வயசு 155 நாள். சாதாரண ᾙைறயில் நடᾫ ெசய்த பயிர்கள் 155 

நாட்கள் கழித்ᾐதான் அᾠவைடக்கு வᾞம். அதில் ஏக்கᾞக்கு 30 ᾚட்ைட மகசூல் 

கிைடக்கும். ஆனால், ᾊரம் சீடர் ᾚலமாக ேநரᾊயாக விைதசத்த ெநல், 145 

நாள்களிேலேய அᾠவைடக்கு வந்ᾐவிᾌம். ஏக்கᾞக்கு 36 ᾚட்ைட மகசூல் கிைடக்கிறᾐ. 

இᾐ, சாதாரண நடᾫ ᾙைறையவிட ஆᾠ ᾚட்ைட அதிகம். 



ஒற்ைற நாற்ᾠ நடைவப் ெபாᾠத்தவைர1 ᾚட்ைட அதிகம். அேதசமயம், ஒற்ைற நாற்ᾠ 

நடᾫ ᾙைறக்கு ஆட்கைளத் ேதᾊ அைலவᾐ, நாத்ᾐவிட்ᾌ நடᾫ ெசய்வᾐ 

இᾐமாதிாியான ேவைலகள் எல்லாம் இதில் இல்ைல. அதனாலதான் இந்த வᾞடம் 4 

ஏக்காிᾤம்  ᾊரம் சீடர் ᾙைறயில ேநரᾊ விைதப்ᾗ ெசய்திᾞக்கிறார். 40 நாள்களிேலேய 

ஒᾞ அᾊ உயரத்ᾐக்கு பயிர் வளர்ந்திᾞக்கிறᾐ என்ᾠ கூᾠகிறார் ஆதி நாராயணன். 

 விைதகைள ஒᾞ சாக்கில் கட்ᾊ, 24 மணி ேநரத்ᾐக்கு தண்ணீாில் ஊற ைவக்க ேவண்ᾌம். 

பிறகு, ᾚட்ைடைய ெவளியில் எᾌத்ᾐ, தண்ணீர் வᾊந்தᾐம், அப்பᾊேய நிழல் பாங்கான 

இடத்தில் ைவத்ᾐ சாக்ைகப் ேபாட்ᾌ ᾚᾊ, கனமான கல்ைல ேமேல ைவக்க ேவண்ᾌம். 

அᾌத்த 24 மணி ேநரம் கழித்ᾐ, ᾚட்ைடையப் பிாித்ᾐப் பார்த்தால்... ᾙைளப்ᾗக் கட்ᾊ, 

விைதப்ᾗக்குத் தயாராக இᾞக்கும். 

அைர கிேலா பச்ைச மிளகாய், கால் கிேலா ᾘண்ᾌ ஆகியவற்ைற நன்கு அைரத்ᾐ, 1 

கிேலா ᾗைகயிைல ேசர்த்ᾐ ஒᾞ கலயத்தில் இட்ᾌ, 5 ᾢட்டர் மாட்ᾌச் சிᾠநீர் ஊற்றி 

ᾐணியால் ேவᾌ கட்ᾊ ஊற ைவக்க ேவண்ᾌம். காைல, மாைல நன்கு கலக்கிவிட 

ேவண்ᾌம். 24 மணி ேநரம் கழித்ᾐ நன்கு வᾊகட்ᾊ, கசைட நீக்கினால் அக்னி அஸ்திரம் 

தயார். 

ெதாடர்ᾗக்கு 

ஆதிநாராயணன், 

அைலேபசி (ெசல்ேபான் 


