
அக்ேஹானி ேபாரா.. ேவக ைவக்காமேல ேசாறாக மாᾠம் ெநல்! 

 

 

 

 

 

 

 

எல்லா மண்ணிᾤம் பயிாிடலாம்.ᾘச்சித் தாக்குதல் இல்ைல.145 நாள் பயிர். 

பாரம்பாிய ரகங்களாகத் ேதᾊப்பிᾊத்ᾐ சாகுபᾊ ெசய்வதில், இயற்ைக வழி விவசாயிகᾦக்கு 

அலாதி ஆர்வம் உண்ᾌ. அேத சமயம், ᾗᾐப்ᾗᾐ அறிᾙக ரகங்களாக ேதᾊப்பிᾊத்ᾐ சாகுபᾊ 

ெசய்வதில் ஆர்வம் காட்ᾌவார்கள்.. ரசாயன வழி விவசாயிகள். ᾗᾐப்ᾗᾐ ரகங்களாக 

ேதᾊப்பிᾊத்ᾐ சாகுபᾊ ெசய்ᾜம் திᾞவண்ணாமைல மாவட்டம், நயம்பாᾊ ேமாட்ᾍர் கிராமத்ைதச் 

ேசர்ந்த ரசாயன விவசாயியான சிவᾢங்கம், ெகாஞ்சம் வித்தியாசமாக.. ‘மத்திய ெநல் ஆராய்ச்சி 

நிைலயத்தின் சார்பில் 2009 –ம் ஆண்ᾌ இᾠதியில் ெவளியிடப்பட்ட சைமக்காமேல 

சாப்பிடக்கூᾊய ரகமான அக்ேஹானி ேபாரா (Aghoni bora) என்கிற ெநல் ரகத்ைத சாகுபᾊ 

ெசய்ᾐ, நல்ல மகசூல் எᾌத்திᾞக்கிறார். ᾙᾨக்க இயற்ைக வழி வவிசாய ᾙைறயில்! 

 



விைதெநல் உற்பத்தியில் உதயமான ேதடல் 

எனக்கு மானாவாாி நிலம் 5 ஏக்கᾞம் கிணத்ᾐப் பாசனத்ேதாட 5 ஏக்கᾞம் ேசர்த்ᾐ ெமாத்தம் பத்ᾐ 

ஏக்கர் இᾞக்கு. மானாவாாியாக கடைல, எள், உᾦந்ᾐ என்ᾠ சாகுபᾊச் ெசய்ேவன், 

இறைவயில்ெநல், கᾞம்ᾗ ேபாᾌேவன். ஆரம்பத்தில் விைதெநல் உற்பத்தி ெசய்ததால் 

ேவளாண்ைமத்ᾐைளயிᾢᾞந்ᾐ ᾗᾐப்ᾗᾐ ரகங்கைளக் ெகாᾌத்ᾐ சாகுபᾊ பண்ணச் ெசால்வாங்க. 

அந்தப் பழக்கத்தில் நான் ᾗᾐப்ᾗᾐ ரகமாகத் ேதᾊப்பிᾊத்ᾐ சாகுபᾊ ெசய்ய ஆரம்பித்ேதன். 

விைதக்காகேவ விற்பைன! 

விவசாயக் கண்காட்சி, கᾞத்தரங்குக்ெகல்லாம் ேபாறப்ேபாᾐ ᾗᾐ ரக ெநல்ைல வாங்கிட்ᾌ வந்ᾐ 

சாகுபᾊ ெசய்ேவன். அந்த மாதிாி ரகங்கள் அᾠவைட ெசய்ᾜம் ேபாᾐ ெபᾞம்பாᾤம் 

ெதாிந்தவர்கள், பக்கத்ᾐ ேதாட்டத்ᾐக்காரர்கᾦக்ெகல்லாம் விைதெநல்லாேவ விற்ᾠவிᾌேவன். 

இந்தத் ᾙைற எனக்கு 2 கிேலா ‘அக்ேஹானி ேபாரா” ரக விைதெநல் கிைடத்தᾐ. அைத 30 ெசன்ட் 

நிலத்தில் விைதத்ேதன். 

இந்த ரகத்திற்க்கு ஒᾞ சிறப்ப இᾞக்க. இேதாட ᾗᾨங்கல் அாிசிையப் ெபாங்க ைவக்க 

ேவண்ᾊயதில்ைல. தண்ணியில் ᾙக்கால் மணி ேநரம் ஊற ைவத்ᾐ எᾌத்ᾐ, சுᾌ தண்ணீாில் பத்ᾐ 

நிமிடம் ேபாட்ᾌ ைவத்திᾞந்தால் ேசாறாகிவிᾌம் என்றார். 

காய விட்டால், விைரவில் அᾠவைட! 

“குளிர் பிரேதசத்தில் விைளவிக்கிறᾐக்காக உᾞவாக்கப்பட்ட ரகம் இᾐ. ஆனாᾤம் என்ேனாட 

வயᾢல் நன்றாகத்தான் வளர்ந்திᾞக்கு. இதில்லாமல் தனியா ஒன்றைர ெசன்ᾊல் பாசுமதி ரகᾙம் 

ேபாட்ᾊᾞந்ேதன். 

எங்கப்பா, சால் ᾙைறயில்தான் (பார் ᾙைற நடᾫ) ெநல் நடᾫ ெசய்வார். ஒᾞ வாரம் கழித்ᾐ, 

நிலத்ைத நன்றாக காய விட்ᾌ தண்ணீர் கட்ᾌவார். பதிைனந்தாவᾐ நாளில் கைள எᾌத்ᾐᾌவார். 

இப்பᾊ ெசய்ᾜம் ேபாᾐ அதிக ᾑர் ெவᾊச்சு, பயிர் சீக்கிரேம வளாந்ᾐவிᾌம். வழகத்ைதவிட பத்ᾐ 

நாள் ᾙன்னாᾊேய அᾠவைடக்கு வந்ᾐவிᾌம். அேத ᾙைறையத்தான் நாᾔம் கைட பிᾊத்திᾞக் 

ெகாண்ᾊᾞக்கிேறன்.  

30 ெசன்ᾌக்கு 2 கிேலா விைத ெநல்! 



அக்ேஹானி ேபாரா ெநல் ரகத்திற்கு 145 நாட்கள் வயᾐ. அைனத்ᾐப் பட்டங்கள் மற்ᾠம் 

அைனத்ᾐ மண் வைககᾦம் ஏற்றைவ. 30 ெசன்ட் நிலத்தில் நடᾫ ெசய்ய, 2 கிேலா விைத ேதைவ. 

ஒᾞ ெசன்ட் நிலத்ைதக் கைள நீங்கக் ெகாத்தி, சமப்பᾌத்த ேவண்ᾌம். 2 கிேலா விைதெநல்ᾢல், 

200 கிராம் அேசாஸ்ைபாில்லம் கலந்ᾐ, 12 மணி ேநரம் ஊற ைவக்க ேவண்ᾌம். பிறகு, வᾊகட்ᾊ 

ஈரச் சாக்கில் இட்ᾌ 24 மணி ேநரம் கழித்ᾐ, நாற்றங்காᾢல் இᾞந்ᾐ தண்ணீைர வᾊத்ᾐவிட 

ேவண்ᾌம். 3 மற்ᾠம் 5 – ம் நாட்கᾦம் இேத ேபால தண்ணீர் கட்ᾊ வᾊக்க ேவண்ᾌம். ெதாடர்ந்ᾐ 

தைர ெதாியாத அளவிற்கு தண்ணீர் இᾞக்குமாᾠ, பராமாித்ᾐ வர ேவண்ᾌம். 30-ம் நாளில் நாற்ᾠ 

தயாராகி விᾌம். 

5 அங்குல இைடெவளி! 

நாற்றங்கால் தயாாிப்ᾗ ஒᾞ வாரம் ᾙன்னதாகேவ சாகுபᾊக்கு ேதர்ந்ெதᾌத்திᾞக்கும் வயᾢல் ஓர் 

உழᾫ ெசய்ᾐ, 4 கிேலா தக்ைகப் ᾘண்ᾌ விைதைய விைதப்ᾗ ெசய்ᾐ, ᾘ எᾌத்தᾫடன் மடக்கி 

இரண்ᾌ உழᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 50 கிேலா மண்ᾗᾨ உரம், இரண்டைர கிேலா 

அேசாஸ்ைபாில்லம் ஆகியவற்ைறக் கலந்ᾐ வயᾢல் ᾑவ ேவண்ᾌம். நாற்ᾠகைள வாிைசக்கு 

வாிைச 10 அங்குலᾙம் நாற்ᾠக்கு நாற்ᾠ 5 அங்குலᾙம் இைடெவளி இᾞக்குமாᾠ நடᾫ ெசய்ய 

ேவண்ᾌம். நான்கு நாட்கள் வைர தைர ெதாியாத அளவிற்க்கு தண்ணீர் கட்ட ேவண்ᾌம். பிறகு, 

தண்ணீைர வᾊத்ᾐ ஒᾞ வாரத்திற்கு காய விட்ᾌ, தண்ணீர் கட்ட ேவண்ᾌம். 

ᾘச்சிகைளக் கட்ᾌப்பᾌத்த வசம்ᾗ! 

15-ம் நாள் ேகாேனாᾪடர் ᾚலம் கைளகைள ேசற்றி அᾨத்தி 5 கிேலா ᾒண்ᾏட்டக் கலைவ 

உரத்ைதத் ᾑவ ேவண்ᾌம். ெதாடர்ந்ᾐ, ஐந்ᾐ நாட்கᾦக்கு ஒᾞ ᾙைற தண்ணீர் கட்ᾊனால் 

ேபாᾐமானᾐ. 45 – ம் நாளில் கைளகள் இᾞந்தால், மீண்ᾌம் அᾨத்திவிட ேவண்ᾌம். 65 மற்றம் 

80-ம் நாட்களில் 5 கிேலா வசம்ᾗத்ᾑைள வயᾢல் ᾑவ ேவண்ᾌம். 

இᾐேவ ᾘச்சிகைளக் கட்ᾌப்பᾌத்திவிᾌம் என்பதால், ᾘச்சிெகால்ᾢகᾦக்கு ேவைல இல்ைல. 

ேவᾠ ஊட்டங்கᾦம் ெகாᾌக்கத் ேதைவயில்ைல. 90 –ம் நாளில் கதிர் பிᾊத்ᾐ, 120 –ம் நாᾦக்கு 

ேமல் ᾙற்றி, 130 –ம் நாளில் அᾠவைடக்குத் தயாராகி விᾌம். 

 

 



30 ெசன்ᾊல் 8 ᾚட்ைட மகசூல்! 

ஒவ்ெவாᾞ ᾑாிᾤம் நாற்பதிᾢᾞந்ᾐ ஐம்பᾐ சிம்ᾗ இᾞந்தᾐ. ஒவ்ெவாᾞ சிம்பிᾤம் 

ᾓற்ைறம்பதிᾢᾞந்ᾐ இᾞᾓᾠ ெநல்மணிகள். அᾠவைட ெசய்ததில் ெமாத்தம் 8 ᾚட்ைட (75 

கிேலா) ெநல் கிைடச்சிᾞக்கு. 

அᾌத்த ேபாகத்திைலᾜம் இைத சாகுபᾊ ெசய்யலாம் என்ᾠ இᾞக்கிேறன். ெசாந்த ேதைவக்கு 

ேபாக 500 கிேலா ெநல்ைல விைதக்காக விற்பைன ெசய்திᾌேவன். கிேலா அᾠபᾐ ᾟபாய் என்ᾠ 

விற்க ᾙᾊᾜம். இதன் ᾚலமாக 30 ஆயிரம் ᾟபாய் கிைடக்கும். ெசலᾫ ேபாக 23 ஆயிரம் ᾟபாய் 

லாபம்தான். ᾪட்ᾌத் ேதைவக்கு எᾌத்ᾐ ைவத்த ெநல்ᾢᾞந்ᾐ 60 கிேலா அளவிற்கு அாிசி 

கிைடக்கும். இᾐᾫம் லாபக் கணக்கில்தான் ேசᾞம். 

30 ெசன்ᾊல் அக்ேஹானி ேபாரா ெநல் சாகுபᾊக்கு சிவᾢங்கம் ெசால்ᾤம்  வரᾫ  - ெசலᾫ 
கணக்கு.. 

விவரம் ெசலᾫ வரᾫ 

சணப்ᾗ விைத 160  

உழᾫ 1,000  

நாற்றங்கால் தயாாிப்ᾗ 300  

நடᾫக்கூᾢ 1,000  

கைள எᾌக்க 1,500  

உயிர் உரங்கள் 150  

வசம்ᾗத் ᾑள் 500  

ᾒண்ᾏட்டக் கலைவ 500  

விற்பைன ᾚலம் வரᾫ  30,000 

ெமாத்தம் 6,710 30,000 

நிகர லாபம்  23,290 

 

ெதாடர்ᾗக்கு  

சிவᾢங்கம், அைலேபசி : 88834 40295, 77084 13085. 

ஆதாரம் : www.vikatan.com பசுைம விகடன் ெவளியிடான ேததி 10.8.11  


