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 ொட்  ிொியொணி... ப்ளீஸ்!', ' ொட் டைஸ் ப்ளீஸ்!', ' ொட் வத்தக் குழம்பு வவணுமொ?' - இதுவ ொன்றக் 

குைல்கடள, ஐந்து நட்சத்திை உணவகங்களில் இப்வ ொது அதிகமொகவவ வகட்க முடிகிறது! ஆங்கிலத்தில் 

' ொட்' என்றடழக்கப் டும், நம்முடைய  ொைம் ொிய மண் ொடைகளுக்கு, இப்வ ொது மொியொடத கூடி 

வருகிறது!ஆம்... இரும்பு,  ித்தடள, அலுமிைியம், குக்கர், நொன்ஸ்டிக், கொப் ர்  ொட்ைம்... இடவ எதுவுவம 

மண் ொடைச் சடமயலுக்கு ஈடு இடணயொகொது! மண் ொடைச் சொப் ொட்டை ருசித்தவர்களுக்குத்தொன் அந்த 

உண்டம பதொியும்! 

 ல்லொயிைம் ஆண்டுகளொக, சடமயல் உள்ளிட்ை  லவவறு வதடவகளுக்கும் தமிழர்கள்  யன் டுத்தி வந்த 

இந்தப்  ொடைகள்... இந்தப்  திடைந்து, இரு து ஆண்டுகளொகத்தொன் திடீர் எை கொணமொல் வ ொக 

ஆைம் ித்தை. 'மண்  ொடையில் சடமப் து பகௌைவக் குடறச்சல்' என் து உள்ளிட்ை  ல்வவறு 

கொைணங்களொல், நம்மவர்கள் அடதக் டகவிை ஆைம் ித்தைர். என்றொலும், ஆண்டுக்கு ஒரு தைடவ, டதப் 

ப ொங்கல் திருநொளன்று மண் ொடையில் ப ொங்கல் டவப் து மட்டும் ப ரும் ொலொைவர்களொல் 

டகவிைப் ைவில்டல. அத்வதொடு, வகொயில்களில் ப ொங்கல் டவப் து, புதுக் கல்யொணத் தம் திகளுக்கு 

 ொடை தருவது, கும் ொ ிவேக நிகழ்ச்சிகளுக்குக் கலசம் டவப் து என் து வ ொன்ற ஒன்றிைண்டு 

சம் ிைதொயங்களின் புண்ணியத்தொல்...இன்றளவும் மண் ொடையும் வொழ்கிறது! 

 

தமிழகம் முழுவதுவம  ொடை பசய்யும் பதொழில் நடைப ற்றொலும்... சிவகங்டக மொவட்ைம், மொைொமதுடை 

 குதி கிைொமங்கள்... கன்ைியொகுமொி மொவட்ைம், சுங்கொன்கடை கிைொமம்... எை மண் ொடைக்பகைவவ 

 ிைத்வயக ஊர்கள்  ல இருக்கின்றை! ப ொங்கலுக்கொக நொம்  யணித்தது... நொகர்வகொவிலுக்கு அருவக 

இருக்கும் சுங்கொன்கடை கிைொமத்துக்குத்தொன்!திரும் ியப்  க்கபமல்லொம் மண் ொடைகள்தொன் குவித்து 

டவக்கப் ட்டுள்ளை. புடகந்து பகொண்டிருக்கும் சூடளகள்...  ிடசந்து டவக்கப் ட்டிருக்கும் 

மண்குவியல்கள்...  ொடை உற் த்தி எை... கொடலவவடளயிவலவய,  ை ைப் ொக இயங்கிக் பகொண்டிருந்தது 

அந்த கிைொமம். 



மண் ொண்ைத் பதொழிலொளர்கள் சங்கத்தின் கன்ைியொகுமொி மொவட்ைச் பசயலொளைொக இருக்கும் விஸ்வத்திைம் 

நம்டம அறிமுகப் டுத்திக் பகொண்ைதும்... ''தொழக்குடி, தளக்குலம், வதவைகொல்புதூர்னு ஏகப் ட்ை 

கிைொமங்கள்ல மண் ொண்ைம் பசய்யுற பதொழிலொளர்கள் ஒரு கொலத்துல நிடறஞ்சிருந்தொங்க. மண் 

ப ொருட்களுக்கு கட்டுப் டியொை விடல இல்லொததொல, வவற வவடலகளுக்குப் வ ொயிட்ைொங்க. எங்க 

கிைொமத்துல மட்டும் இன்ைமும் அந்தத்பதொழில் நைந்துக்கிட்டிருக்கு. இடத நம் ி, நூத்துக்கணக்கொைக் 

குடும் ங்க இருக்குது. 

 

இங்கிருந்து வகைளொவுக்கு அதிக அளவுல  ொடைகள் வ ொகுது. திருவைந்தபுைம் ஆற்றுக்கொல் ப ொங்கல், 

சக்களத்துக்கொவு  கவதி அம்மன் வகொவில் ப ொங்கல்னு வகைளொ வகொவில்கள்ல வருேம் முழுக்கவவ 

ப ொங்கல் டவக்கிற விழொ நைந்துக்கிட்வை இருக்கும். லட்சக்கணக்கொை  க்தர்கள் ப ொங்கல் டவப் ொங்க. 

அதைொல, வருேம் முழுக்கவவ நொங்க  ொடைகடள உற் த்தி  ண்ணிக்கிட்வை இருக்வகொம். டதப் ப ொங்கல் 

வந்துட்ைொ... தமிழ்நொட்டுல சுங்கொன்கடை  ொடைக்கு மவுசு வந்துடும்.வதொவொடள ப ொியகுளத்தில் இருந்து 

களிமண் எடுத்துட்டு வந்துதொன்  ொடை பசய்வறொம். அந்த மண்ல பசஞ்சொ...  ொடை நல்லொ உறுதியொ 

இருக்கறதொல நல்ல விடலயும் கிடைக்குது. கொல் கிவலொ அளவொை ப ொங்கல்  ொடை, சொதொைணமொ 10 

ரூ ொய்க்கு விக்கும். ப ொங்கல் சமயத்துல 14 ரூ ொய் வடை விக்கும். ஒரு கிவலொ  ொடை... சொதொைண 

வநைங்கள்ல 25 ரூ ொய்க்கும், ப ொங்கல் வநைத்துல 30 ரூ ொய்க்கும் வித்துக்கிட்டிருக்கு. 

இதுவ ொக மீன் சட்டி, பூந்பதொட்டி, தண்ணீர்ப்  ொடை, கடலப் ப ொருட்கள்னு நிடறய தயொர்  ண்வறொம். 

முன்ை, மொட்டு வண்டிச் சக்கைத்டத சுத்தி பசய்வவொம். இப்வ ொ எல்லொரும் வமொட்ைொருக்கு மொறிட்வைொம். 

அதைொல குடறவொை வநைத்துல அதிகமொ உற் த்தி  ண்ண முடியுது'' என்று பசொன்ைொர்.       

 

அடுத்து நம்மிைம் வ சிய வவணு, '' டிக்க வசதியில்லொம, சின்ை வயசுலவய  ொடை பசய்ற வவடலக்கு 

வந்துட்வைன். இன்ைிக்கு என் குடும்   ொைத்டதவய இந்தப்  ொடைதொன் சுமக்குது. எங்க கூட்டுறவுச் 

சங்கத்து மூலமொ, மொசத்துக்கு 50 லொொி வலொடு அளவுக்கு  ொடைகடள அனுப் ிட்டு இருக்வகொம்'' 

என்ற டிவய சுற்றிக் பகொண்டிருக்கும் சக்கைத்தில் வண்ைல் மண், களிமண் வசர்ந்தக் கலடவடய டவத்து 

லொவகமொக டககடள வமலும் கீழுமொக மொற்றி மொற்றி  ிடிக்க... சில விைொடிகளில் உருவொகி நின்றது 

அழகியப்  ொடையன்று! 

இப் டி உருவொகும்  ொடைகடள, நொன்கு மணி வநைம் பவயிலில் கொயடவத்து 'கொவி’ அடித்து, மீண்டும் 

மூன்று நொட்கள் கொய டவத்து எடுத்து டவக்கிறொர்கள். 35 நொட்கள் கழித்து பமொத்தப்  ொடைகடளயும் 

நொன்கு மணி வநைம் சூடளயில் டவத்து எடுத்தொல்... திைமொைப்  ொடைகள் தயொர்.   

 

'ப ொன்மடல திருமடல மண் ொண்ை கூட்டுறவுச் சங்கம்’ சங்கத்தின் உதவிச் பசயலொளர் கிொீைொ ைொணி, ''82-

ம் வருேம் ஆைம் ிச்சது இந்தச் சங்கம். இப்  155 உறுப் ிைர்கள் இருக்கொங்க. இந்த ஊர்ல சில்லடறயொவும் 

நிடறய வ ர்  ொடை விற் டை  ண்றொங்க. கூட்டுறவுச் சங்கம் மூலமொ பகொள்முதல்  ண்ணியும் விற் டை 

 ண்வறொம். சங்கத்துல உறுப் ிைைொ இருக்கறவங்களுக்கு விற் டை வொய்பு உறுதியொ இருக்கு. அதைொல, 

எல்லொ  குதிகள்லயும் இதுமொதிொி சங்கம் ஆைம் ிச்சொ... இந்தத் பதொழில்ல இருக்குறவங்க, ப ொருளொதொை 

ொீதியொ முன்னுக்கு வர்றதுக்கு வொய்ப்பு கிடைக்கும்' என்று பசொன்ைொர். 

பதொைர்புக்கு 

 

விஸ்வம், பசல்வ ொன்: 90471-92757 


